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Onsodz

Kdltirimutzde derin izleri olan eserlerimizden ilhamla soyle bir
temsil dustinelim: Insan hayatr agisindan en elverissiz ortamlardan olan
bir ¢olde veya buzdaglarinin arasinda kalmis, ¢aresiz durumdayiz. Bir-
den bizi hayrete distiren bir sey oluyor. Tam tesekkullt kurulmus ve
muikemmel isleyen bir ev ile karsilasiyoruz ve hemen eve siginiyoruz.
Boyle bir ortamda distinemeyecegimiz sekilde hayatimiza ev sahipligi
yapiyor burasi. Disaridan neredeyse tam manasiyla izole olmus, apayr
bir dlem var iceride. Hayatta kalabilmek icin ihtiyagc duydugumuz he-
men her sey yeterli miktarda mevcut burada: oksijen, su, gida mad-
deleri, enerji kaynaklari ve santralleri, havalandirma ve iklimlendirme
tertibatlar, atik isleme tesisleri, vs. Dahasl, sarf malzemeleri stirekli ve
kolay bir sekilde yenileniyor, ttikenmiyor; demirbas esyalar da daima
bakim gortyor. Meseld biz yiyecekleri tikettikce, gérinmeyen, fakat
kendisi her seyi takip ettigi anlagilan bir el, eksilenleri yerine koyuyor.
Makineler eskidiginde veya bozuldugunda bakim ve tamiratlari yapiliyor
veya yerine yenileri getiriliyor.

Sormaz miyiz, ?

“Bu ¢olun veya buz Ulkesinin ortasinda bittin bunlar nasil olu-
yor?” diyel

“Kim bu farkli malzemeleri, farkli sartlari ve sistemi bu namusait
ortamda buraya koydu ve isletiyor?” diye!

Akl ve irade sahibi olan biz, ¢aresiz ve Umitsiz kaldigimiz bir anda
karsilastigimiz akil ve irade eseri oldugu apagik bu dért bagi mamur
sistem (g6l ortasinda bu vaha) karsisinda butin bunlarin kendi ken-
dine (tesadufen) ortaya ¢iktigini dustintr miytz? “Bunlar kendi ken-
dine olmus, veya kim yapmissa yapmis, biz istifade edelim, eger biri
yaptiysa bile bize nel" der miyiz! Aslal

Sagimiza solumuza bakariz. Evin icinde ve etrafta burayi kimin
tasarlayip, insa ettigini, kimin iglettigini arayip bulmaya calisiriz. Aradan
uzun zaman gegse de bunu yapmaya devam ederiz. Buranin sahibinin
ve igleticisinin yaptigl bu hos stirprizden sonra er-gec¢ ortaya cikip,
“Benim, yolda kalmiglar i¢in bunlari hazirlayan benim!" diyecegi ani
sabirla beklemeye devam ederiz.

Ve blytk bir fikir ve géntl insaninin temsilf hikdyeleri bitirirken
soylediklerinden miilhem séyle diyelim: Iste Uzerinde Allah'in (cc)
sayisiz isimlerinin tecelli ettigi bu Dinya da kdinat ¢élinde insan ha-
yatina ev sahipligi yapmak Uzere yaratimig harika bir misafirhanedir.



Eger “modern bilim”; kdinat, hayati ve insani arastirma, kesfetme
ve bunlardan istifade etmenin adi ise, bu faaliyetin ytrttictst olan
"modern veya post modern insan” konunun en énemli tarafini eksik
birakiyor demektir. Yaratilis mucizesini, yaraticiyl, peygamberleri ve
kitaplari gormiyor, daha dogrusu gérmezden geliyor ve kendisini
(dolayisiyla buttin yaptiklarini) ruhsuzluga mahkdm ediyor demektir.

Bilim ve teknoloji treten, diinyevi bakimdan glic odagi haline gelen,
fakat Allah'i tanimayan, tanimamakta direnen, bu ylzden de zalimles-
mig olan bu insan tipi hayata, insana ve dinyaya zarar veriyor. O aslf
durumuna dénmedikge, yaptig bilimin “ilme tebeddl etmesi mimkiin
degil. llim; yani insana, sadece diinya adina maddeyi kesfedip kullanma
anahtarini veren yol degil; bunun yani sira, hatta daha da 6nemlisi,
insani varligin ve kanunlarin yaraticisi olan Allah'a ulagtiran hakikat. O
Allah’'in sifat. Ve ilme konu olan varlik dlemi de O’'nun eseri. Yani O,
limlerin hem kaynagi, hem de gosterdigi tek istikamet.

Aslinda, ruhunu arayan insan.

Insan her faaliyetinde ruhuna muhtag. Bilim bunlardan sadece
biri. Bu ytizden, kitaba isim olarak yalnizca “Ruhunu Arayan Insan”
demek ¢ok genel ve genis bir yaklasim anlamina gelirdi. Sadece “Ru-
hunu Arayan Bilim” de diyemezdik. Ctnkd bilim insandan bagimsiz,
bizatihi suur ve iradeye sahip mustakil bir varlik degil. Bu ytizden bir
de “insan” parantezi agmak luzumunu duyduk; her ne kadar hakikat-
te dogru olan husus, insanin yaninda kdinattaki her seyin parantezin
icinde yer aldig olsa da. Ctnkd her sey onun icin yaratimis.

Evet, “madde” realitesi insan ruhunu, onun bedeni ve etrafini sa-
ran Dunya ile kusatmis. Bu bedenimizle bu Dinya'da yasamak tzere
yaratilmisiz. Her ikisini de iyi tanimak, korumak ve sadece kendimize
degil, yaratimislarin hi¢birine zarar vermemek durumundayiz. Bunla-
n “Nasil ?"lart itibariyle tanidik¢a bilgisi ve dtnyevi glicl artan insan,
“Neden?’ ve "Kim?"" sorularindan bilhassa bugiin uzak duruyor. Marazf
bir durum bu, ve bilim cdmiasinda oldukga yaygin. Bunun bir neticesi
olarak, ruhsuz bilgi kaba bir gti¢ seklinde dikiliyor insanligin karsisina ve
yaraticlya karsi saygisiz bilim mahfillerinin tesiriyle hem akillar ve kalpler
zehirleniyor, hem de yerytziinde tabif denge bozuluyor.

Modern insan, ruhunu ariyor. Ruhunu Arayan Bilim / Insan ise, bu
sikintinin adini koymaya calisan binlerce gayretten sadece biri olmak
niyetiyle kapinizi galiyor. Biz de kusur ve eksiklerimiz i¢cin musamaha,
ayrica dualarinizi bekliyoruz.

Omer Said GONULLU



Akil ve Irade Ruhumuzda

AKIL VE IRADE
RUHUMUZDA

“Insanin insanhg, fani olan hayvani cesedinde degil, ebedi-
yete meftun ve dsik olan ruhunda aranmalidir. Bu itibarladir
ki o, ruhuyla ihmale ugrayip, sadece bedeniyle ele alindig
zamanlarda, kat’iyen doyma noktasina ulagamamis ve hicbir
zaman tatmin edilememistir.”

%k %k >k

%uh”, insani insan yapan, fakat “ne oldugu?"’ sorusu-
nu da cevaplayamadigmiz bir hakikat. Rabbimiz'in

Kur'an'daki beyani bu konunun akla kapali oldugunu gosteri-
yor: “Bir de sana ‘rdh’” hakkinda soru sorarlar. De ki: ‘Réh Rab-
bim’'in emrindedir. O'nun bilecegi islerdendir. Size sadece az
bir ilim verilmistir.” (Isra, 17/85).

Hayattaki musahedelerimiz de bunu teyid ediyor ve akil
sahibi her insan kendisinde madde-&tesi bir yan bulundugunu
hissediyor. Fakat, buytk bir ilim ve tefekkir insaninin belirttigi
gibi, “Tarihte ruh hakkindaki distince sapmalari ruhun mahi-
yeti ile fonksiyonu karistirldiginda ortaya ¢ikmistir. Allah insan
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Akil ve Irade Ruhumuzda

ruhunun mahiyeti hakkinda icmalf* bilgi verirken, fonksiyonlari

ve tezahtrleri hakkinda tafsilf bilgi toplamaya izin vermistir.”
Dolayisiyla, gtinluk tecriibeler igiginda ¢esitli sorular sorarak

ruhun fonksiyonlari hakkinda fikir sahibi olmaya calismak, daha

sthhatli bir yaklagim olabilir.

Bedenimiz-organlarimiz ve akil-irade

Bir beden hareketi, suur, akil ve iradeyle yapildigi takdirde
bir anlam tagir. Peki, “maddf bir buttn" olarak beden veya
onun herhangi bir organi bizzat akil ve iradeye sahip olabilir
mi? Cesitli organlarin yaptigl anlamli hareketler onlara veri-
lebilir mi; meseld elle bir esyayr tutmak, tasimak veya yerine
koymak; parmaklarla kalem tutup yazi yazmak; gtirdltiye karsi
kulaklari tikamak vs! Herhangi bir organ kendisi veya bir bagka
organ, ya da butin vicud igin akli-iradf karar verip bir hare-
ket yapabilir mi? Tek baslarina akil ve irade sahibi olmayan
organlar, anlamli hareketleri bir arada nasil yapabilirler? Birkag
organin rol aldigi bir hareket neye verilir? Bunlari bir “butun”
olarak beden tasarlayabilir mi?

Sadece fizyolojik ve mekanik agidan bakildiginda bile géru-
Itr ki, her organ “beden bltint"ne hizmet eder, onun yarari-
na bir is yapar (el yazacagi zaman &nce elle tutulamayan, gozle
| gérulemeyen bir niyet ortaya ¢ikar. Butln parmaklar bu is igin

' biraraya gelir ve kalemi tutar, kol ve dirsek buna gére pozisyon

alir, bas o yone bakar, el yazmaya baglar). Hicbir organ veya
organlar toplulugu, yaptigi (veya yaptiklari) hareketi kendi(leri)
tasarlayamaz ve yapamaz. Dolayisiyla bir elin, parmagin, ayagin,
basin tek tek veya birlikte yaptigi anlamli bir hareket on(lar)a
verilemez.

Bu durumda, insanda karar veren merci neresidir? “Beden”
seklinde gortlen “insan” sadece et ve su yigini, hiicre, doku ve
organ toplulugu mudur?

W <o Arayen Biim



“Beyin?” sorusu

Bedenin suurlu hareketler yapmasinin Sebepi be-
yin midir? “Beyin” denilen ve % 90't sudan mutegekkil
olan, yaklasik 1,5 kilogram agirligindaki kiitle suur, akil
ve irade sahibi olabilir mi? Karar verebilir mi? insan
icin tercihte bulunabilir mi? Ideal sahibi olabilir mi? Se-
vebilir, kizabilir mi? Bu maddf kiitle akil denilen “akil-
almaz" hakikati tretebilir mi? Kafatasi icine hapsolmus
durumda, dis diinyaya kapali, fakat bes duyu vasrtasiy-
la dig dlemden gelen renk, ses, koku, tat ve dokunma
duyusuyla ilgili bilgileri zahirf sebepler agisindan igik
ve ses dalga boyu, koku ve tat molektld, sertlik, yu-
mugaklik vs olarak algilayip ayirt eden beyin, varliklari
mandlariyla nasil algilar? Bu fiziki birimleri insan akl,
iradesi, inanci ve deger hukumleri agisindan anlamli bilgilere
nasil donusttrip yorumlayabilir? Bunlarin, hem fiziki" dlemde
bulunduklari hal ve yerler, hem de temsil ettikleri fizik-Gtesi
manadlar agisindan insan igin faydali mi zararl mi oldugunu nasil
temyiz ve tefrik eder? Beynin kiymet Sl¢tst nedir? Maddf bir
varlik olan beynin madde-&tesi kiymet dlctleri olabilir mi? “Be-
yin" denilen maddf kutle, varliga nasil mana verebilir?

O halde akil ve irade nerededir? Madde-Ustd, suurlu ve
aklf bir temayUl olarak niyet, irade ve degerlendirme (muhake-
me) merkezi vazifesi gdren yanimiz neresidir! Dinya Uzerinde
hemen her dilde “ruh” mandsindaki bir terimle ifade olunan
ve insanf 6zUmuzU teskil ettigi kabul edilen “beden-tesi bir
kiymette midir?

Inkar edilemeyecek hakikat su: hem maddf (beden), hem
de ménevi ve madde-6&tesi (ruh) bir yanimiz var. Fiziki bir
dlemde yasiyoruz. Maddenin varligini inkdr edemeyiz. Maddf
birer gerceklik olan bes duyunun, yine maddf bir gerceklik olan
beyin ile anatomik ve fizyolojik irtibati var ve bu duyular ancak
fiziki dlemi algllayabilir, yani ruhun dig dinyaya agilan pence-
releri gibi gérev gérir. Disaridan bes duyu vasitasiyla gelen

Ruhunu Arayan Bilim “



Akil ve Irade Ruhumuzda

bilgiler beyinde tabi tutulduklari fiziki islemleri takiben, algila-
yamadigimiz sekillerde, suur, akil ve irade sahibi ruha iletilir.
Dolayisiyla, bu bilgileri fiziki dlemdeki dar sekil ve mandlarinin
Otesinde, onlari da asacak sekilde degerlendirip anlamlandiran,
aklf ve iradf olarak cevaplandiran “ruh” olur; bir miktar su ve
hiucre degil. Fakat bu degerlendirme neticesindeki tepki, “du-
stinme” safhasini takiben eger beden tzerinden cesitli mimik,
jest ve hareketler yoluyla gdzikecekse (beden dili), ruh bunu
bedene beyin (ve Kalp) yoluyla iletir (S6zkonusu tepki sade-
ce "dustnme” planinda kalsa -kisi disariya birsey belli etmese-
bile, bunun en azindan beyinde belli bir yansimasi olur. Kaldi ki,
halet-i ruhiyenin de bir dili vardir.). Dolayisiyla, ruhun beden ile
irtibatr “en basta beyin (ve Kalp) tzerinden oluyor” denebilir.
Ve sebepler dleminde insan bedeninde maddf bir ara-istasyo-
nun varlig) gerekmektedir. Iste bu, beyindir.

Meseld ruhumuza (daha dogrusu ruh halimize) ayna tutan
en 6nemli azalarimizdan biri gdzlerimizdir. Ruh, karsilastigr yeni
durum veya kisilerden hognutluk veya huzursuzluk duyar ve
bunu beden Uzerinden belli eder (belli etmek istemese de,
dikkatli gbzler bunu gérebilir). Bu “hal” bizatihi beyne ait ola-
bilir mi? Hayir! Akl ve irade sahibi ruhun tepkisidir bu. Beynin
buradaki konumu ise, ruhun tepkisinin onun Uzerinden viicud
Uzerine yansimasidir (vicud dilini iyi okuyabilenler o kiginin ha-
let-i rdhiyesini iyi anlar). Meseld, dogru sdylemedigi veya du-
rist davranmadigl icin -vicdaninin baskisi altinda- ruh halinin
anlasilimasini istemeyen veya hazzetmedigi birisiyle karsilastigin-
da bundan huzursuzluk duyan, fakat belli etmek istemeyen kisi,
gozleri ruh hdlini ele vermesin diye, bakiglarini etraftan kagirir.
Peki, gbzlerden okunan pozitif veya negatif duygulari, sevgileri
veya nefretleri beyin mi hissetmektedir? Beyin sevebilir mi?

Materyalist bilim adamlari ve bilhassa beyin aragtirmacilari
ise cok blytk bir hataya dusmekte, insanin suur, akil ve irade-
sinin esas merkezi olarak beyni kabul etmektedirler. Bu yak-
lagim, televizyonda gordtgt gortntilerin kaynagini ekrandan

Ruhunu Arayan Bilim



veya televizyon kutusunun icinden bilen bir bebek veya ¢ocu-
gun durumuna benzemektedir.

Biliriz ki, ekrandaki gorintinin kaynag ekran veya tele-
vizyon kutusunun i¢i degildir. Kutudaki elektronik devrele-
rin vazifesi, anten Uzerinden gelen elektromanyetik dalgalari
gorunttye donustirmek, ekranin vazifesi de, bunlari géster-
mektir. Bu dalgalar gorinttye kaynak teskil eden madde ve
mekani temsilen gonderilir, uzayda yolalir, alici antene ulasir
ve tv kutusu icindeki donusttrictler yoluyla ekrana géruntl
olarak yansir. Biz bu gérunttlerin baska yerde imal edilip gon-
derildigini, ekranin sadece bunlarin gésterildigi bir sahne gdrevi
g6rduiguini biliriz. Iste insan beyni de, TV kutusu benzetmesiyle
yap! ve fonksiyonu anlagilabilecek bir realitedir, ama dalganin
ve gdruntlinUn esas kaynagi degildir. Yani insanin gézle gérilen
buttn iradf (zaman zaman da gayr-i iradf) davranislarinin kay-
nag beyin degil, ruhtur. Beyin, sadece ruhtan gelen sinyallerin
(suur, akil ve iradeye dayanan duygu ve dustince sinyalleri) be-
den Uzerinde gorilecek (dis diinyaya aksedecek) davraniglara
donusturtimesinde rol oynamak tizere bedene konmusg maddf
bir vasitadir. Bizim davraniglarmiz da (disaridan bakildiginda)
iste o televizyon ekranindaki gorintt gibi dustnulebilir. Fakat
bir farkla: televizyon antenine gelen dalgalar gbzle gérilmez,
ancak olculebilirken, ruhtan beyne gelen dalgalar ne gortlebilir,
ne de olctlebilir. Ayrica, fiziki dlemde elektromanyetik dalga-
larin kaynaginda (veya yol aldigi ortamda) bir problem olabilir.
Anten ve televizyon kutusu iyi ¢alistigi halde dalga gelmeyince
veya saglikli gelmeyince ekrana hicbir gériintli yansimaz veya
bozuk yansir. Diger yandan, elektromanyetik dalgalar saglikli
sekilde gelse de, televizyon kutusu icindeki elektronik devre-
lerde veya ekranda ariza oldugunda yine saglikli gériintl elde
edilemez.

Insan igin dustindugumiizde, duygu, distince ve davranis
bozukluklarinin Sebepinin ruh oldugunu séylemek kolay olma-
sa gerek. Cunkd insan ruhunun ona tflenmis ildht bir nefha
oldugunu, akil ve iradeden yoksun olmadigini biliyoruz. O za-

Akil ve Irade Ruhumuzda
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Akil ve Irade Ruhumuzda

man diyebiliriz ki, beyinden ruha veya ruhtan beyne bilgi iletil-
mesinin éntinde beyindeki veya bedendeki herhangi bir ariza-
dan (veya nefisten -egodan) kaynaklanan engeller sézkonusu
olabilir. Ruh bu durumda akil ve iradeye dayanan sinyallerini
beyne aktaramaz veya beyin bunlari saglikli sekilde alamaz. Bu
ylzden beyinde sebepler agisindan gerekli stirecler saglikli is-
lemez (beyin tomografisinde de bu anlasilabilir). Béyle bir in-
sana disaridan bakildiginda dengesiz, abuk-sabuk davraniglar ve
anormallikler goruldr.

Bilhassa beyinde, dogum &ncesinde, esnasinda veya sonra-
sinda ¢esitli sebeplerden dolayl meydana gelen bazi kalicr ha-
sarlar da, ruhun dinya hayatinda bedenle “suur, akil ve irade”
dairesinde temas kurmasina engel olabilir, “zihin 6zurlt” deni-
len bu kisiler de yaptiklarindan -Efendimiz'in (sas) beyan buyur-
dugu gibi- dinyada ve ahirette sorumlu olmazlar. Ayni sekilde,
uyku, bayginlik, koma héli ve akil sagliginin geriye dénmeye-
cek sekilde yitirilmesi de sorumlulugu kaldirir. Bedenden ruha
dogru olan tesirlere bir bagka misdl, agin yemeye bagli olarak
kanin ve dolayisiyla oksijenin btytk kisminin mideye yonelmesi
neticesinde beyne az oksijen gitmesi ve uykunun gelmesidir.
Burada da ruhun beyinle temasi zayiflar, suur ve irade baskila-
nir ve faaliyetleri azalir. Meseld frontal lob timaord gibi, insan
beyninin &n kismindaki hasarlara bagli davranis degisiklikleri, o
insanda daha &nce asla gorilmemis edebe aykiri héllerin or-

taya ¢ikmasina yol acabilir. Fakat bunlar ruhtan degil,

ruh-beden munasebetinin saglikli kurulmasi

onlinde engel teskil eden beyindeki
problemlerden dolayidir.

Meseld alinan ilaglar, mide
yoluyla beyne (ve ayrica Kalpe)
tesir ettiginde, ruhun beyin (ve
Kalp) Uzerinden bedenle suur,

akil ve irade dairesinde irtibat
kurmasini veya bunu devam ettir-
mesini engelleyebilir. Bu durumda

Ruhunu Arayan Bilim



insan ruhu bir bakima devre digi kaldigindan, beden de bagibos
hale gelir, aklf ve iradf olmayan davranislar géstermeye baslar
(terdre varincaya kadar).

Meseld ruhtan gelen akil ve irade sinyalleri, beyne -veya
Kalpe- vardiginda, buradaki gecici veya kalici hasar veya rahat-
sizliklardan (kanama, ¢dem, oksijen azligi gibi) dolayi, Kalpe,
dile ve bedene saglikli sekilde yansimaz. Yasanmig bir hadise:
Trafik kazasi sonucunda beyninde uzun stire devam eden bir
hasardan dolayi, kiymetli bir 6gretmen arkadagimizda eski tani-
diklartyla karsilastiginda, onlarla yeni tanisiyormus gibi diline ve
davraniglarina yansiyan hafiza kaybina benzer belirtiler goruldu.
Yillar bu sekilde gecti. Daha sonra eski(meyen) dostlarindan
biriyle tekrar karsilasinca, dostunun “Kazadan sonra uzun stire
beni hatirlayamadin™ demesi Uzerine, “Hayir! Hatirliyordum.
Fakat ifade edemiyordum.” dedi. Iste burada hatirlayan, muha-
keme eden, seven ruhtu, fakat kendini ifade etmesinin 6niinde
beyinden kaynaklanan engeller vardi. Dolayisiyla, bu insanin
ruhu, bdyle bir problem yasamamig birinin ruhu gibi suur, akil
ve irade sahibidir, fakat yukaridaki (gértintr) sebepten dolay
beyinle saglikl bir irtibat kuramamaktadir.

Sivas Devlet Hastanesinde villarca bitkisel hayatta yatan
annesinden uzak kalmamak i¢cin ayni hastanede ¢alisan bir has-
tabakicr séyle konusuyordu: “Annem bitkisel hayatta. Beyni 6l-
mus durumda. Sadece gozlerini oynatabiliyor. Fakat ben buna
da raziyim. Ctnkd bana bakiglarinda sevgiyi goriiyorum. O da
beni gérmekle yagama glicti buluyor. Ruhen anlasiyoruz.” Bu
ifadeler de gosteriyor ki, ruh saglikli, fakat meramini anlatami-
yor, ¢inkl éntinde beyinden ve sinir sisteminden kaynaklanan
engeller var. Bu gibi bir fizyolojik problemi asmanin ve o insa-
nin ruhuyla farkli bir sekilde iletisime gegmenin (btyuk bir zatin
baska bir maksatla kullandigi orijinal ifadeyle, “onun ruhuna mi-
safir olmanin”) yolu bulunsa, bu meselenin hakikati anlagilabilir.
Demek ki, ruhen anlagma, hasta olan kisi beyin fonksiyonunu
yitirmis olsa da mUmkun olabiliyor; akil sahibi ruh, iradesiyle
zorlayinca, bu dua yerine geciyor ve kabul goriiyor.

Akil ve Irade Ruhumuzda
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Burada, buyuk bir ilim ve dustince insaninin belirttigi su
hususun altini ¢cizmemiz gerekiyor: “Ruhun beden Uzerindeki
hakimiyeti beden Uzerine yerlestirilen ve birer start dugmesi
fonksiyonu géren vapilar, organlar ve endokrin bezler Uzerin-
den gerceklesir. Bu yapilarda bozukluk ve ariza olursa ruh be-
dendeki fonksiyonlarini saglikli sekilde yerine getiremez.”

Beynin oGtesi

Dolayisiyla, insani beyin tzerinden anlamak ve onunla si-
nirlamak ne kadar yeterli ve dogru?l.. Aslinda beyin arastir-
malartyla bu stirecin sadece son safhasi, ruhtan gelen cevabin
beyinde beden dlemine uygun hdle gelme safhasi anlagiimaya
caligiliyor. Bu stirecin &nceki safhalari ise bize kapali. Akl ve ira-
de sahibi olan ruh nasil algiliyor ve kemale eriyor, bilemiyoruz.
Fakat surasi agik ki, insan egitildiginde beyni degil, ruhu egitiliyor
ve egiten kisi de temelde ruhuyla egitiyor; bu esnada iletisim
beyin tzerinden oluyor. Guzel ahldki yansitan davranislarin da
ruha ait bir kemalatin neticesi oldugunu sdyleyebiliriz.

Beyin arastirmalarinin (Neuroscience) son 25 yilda geldigi
noktayr Mayis 2005 sayisinda degerlendiren Discover dergisi,
ABD'nin 6nemli Universitelerinden on doért profescre deger-
lendirmelerini sordu. Ne yazik ki, bilim adamlarinin hepsi, insa-
nin suur, akil, irade, duygu, dustince ve davranislarinin kaynag
olarak beyni gdruyorlar, agik¢a ifade etmeseler de ruha bir
deger vermiyorlar (daha dogrusu, “yok” sayiyorlar) ve ruhun
ulasiimazligi ile ilgili meseleleri beyne verip bunlarin gelecekte
¢ozulebilecegini iddia ediyorlardi.

Beyin inkdr edilemez. Duygu (sevgi, nefret vs), dustince, ni-
yet, istek gibi elle tutulamayan ve davraniglarimiza temel tegkil
eden madde-6tesi hal ve temaydllerimizin tabii ki (tipki tv ku-
tusundaki devrelerin calisip ¢alismadigini kontrol etmek gibi)
beyinde gorilup, tespit ve takip edilebilecek maddf yanlari var,
fakat bunlar sebep ve kaynak degil, sadece beyindeki yansima
ve sonuglardir. Beyindeki organik problemleri anlamak ve te-
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daviyi belirlemek agisindan da beyin arastirmalari dnemli. Fakat
beyin ile ruhun fonksiyonlari birbirine karistiriimamal. Insani,
onun duygu, duslince ve iradf davraniglarini beyninin Grnu
olarak gérme hatasina distlmemeli.

Insan bedenini ve bunun fonksiyonlarini anatomi, fizyoloji,
histoloji, biyokimya vs ile izah edebiliriz ama “insan”i edemeyiz.
Cunkd “insan”, beden ve beyninin toplamindan fazla birseydir.
Suur, akil ve irade sahibi bir ruhu vardir. Ruhun fonksiyon-
larinin bir kismini beyin-beden Uzerinden anlamaya caligirken
yukaridaki biyoloji temelli yaklagimin tuzaklarina digmemeliyiz.
Materyalist bilimin beyne atfettigi “akil” gibi olagantstti komp-
leks bir hakikate de hi¢cbir organizma ve sistem kendiliginden
sahip olamaz; bu ancak onu yaratan sonsuz ilim, kudret ve
irade tarafindan verilebilir.

Suur, akil ve irade sahibi olan ruh bedenle irtibatini devam
ettirdigi muddetce, yani kisi dinyada akil sagligi nimetiyle va-
sarken, meseld onu ¢ok tzen (burada tzllen beyin, yani su
olabilir mi?) bir haber aldiginda bundan miteessir olur (“hassas
ruhlar” deyimini hatirlayalim). Beden de ruhun bu hélinden
beyin -ve Kalp- yoluyla etkilenir (ruh-beden butunliga), yani

Insani, onun duygu,
diistince ve iradf
davraniglarini bey-
ninin driinii olarak
gorme hatasina
diistilmemeli.
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ruhun sikintisi ister istemez bedene yansir. Bundan dolay be-
den glg vyitirir, direnci azalir ve vicutta cesitli hastaliklar bas
gosterebilir. Yukarida bahsettigimiz, bedenden ruha dogru
olan tesirlerden farkli olarak, burada dnce ruh mtteessir olur,
acl ve istirap duyar, sonra da ruha bagli olarak beden. Him-
meti bittn insanlik olan hassas ve mustarip ruhlarin duydugu,
gordugu, haberini aldigi ktt gelismeler kargisinda viicutlarinin
sarsiimasi bundan (aslinda ruhlarinin sarsiimig olmasindan)dir.
Ruhen ¢ok hassas yaratilmis insanlarda bedeni hassasiyetler
(meseld agri ve acl esiklerinin ¢ok distk olmasi veya ani rahat-
sizlanmalar da) gérilebilir. Bir de, suur ve akli yerinde oldugu
halde yagmur altinda islanmayacak kadar hassasiyetten yoksun
fitratlar vardir. Burada kabalik ruha mi aittir, yoksa bagka bir
mekanizma mi sézkonusudur, bilemiyoruz (Bir ilahf nefha olan
“ruh”, kaba olabilir mi?).

Divebiliriz ki, insan konustugunda da, aslinda konusan ruhu-
dur, dili ve beyni degil. Insan bedeni (beyin, sinir, girtlak, cene,
dil, agiz) buna uygun yaratilmistir. Ruh konusmak istemedigin-
de dil de konugamaz. Bazen, ruh birseyden miteessir oldugun-
da, ruh-beyin-beden etkilesiminde ariza bas gosterebilir ve ruh
konusmak istese de dil konusamaz.

ButUn bunlar beyni dnemsiz kilmiyor ve “Beyin Uzerinde
arastirma yapilmasin!” mandsina gelmiyor. Arastirmalar devam
etmeli. Akl ve irade dairesi icinde kalan konularda insanliga
faydali olmak icin elden gelen yapilmali. Diger yandan da, in-
sanin varolusuyla ilgili en tatmin edici izahin Yaratic’'nin insana
kdmilen bahsettigi dinde oldugu unutulmadan terbiye ve egi-
tim yoluyla ruhun kapisi ¢alinmali, ona misafir olunmali. Beynin
sadece maddf bir vasita oldugu, insanin kemalatinin ise beyinde
degil, ruhta oldugu gérilmeli.

“Ruh” kelimesi gtinluk konusmalarda sik¢a kullanilsa da, bu-
gin inkdrcr bilimden beslenen materyalist felsefenin tesiriyle
aslinda ¢ok ciddiye alinmiyor. Bu ylUzden insanin duygu, du-
stiince, s6z ve davranislarina izah getirilirken sadece beyin esas
aliniyor. Ruhun ve onu tfleyen zatin varligina inandigi halde,
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inkércr bilim terminolojisini
duya duya, agiz aliskanli-
givla strekli “beyin” keli-
mesini kullananlarin - bir
kismi, farkinda olmadan
ruh gibi madde-6tesi bir
hakikati kastediyorlar aslinda.
Halbuki insan ruhu, bizim yakistirmamizla
“varmig” gibi tevehhim edilen veya kendisine gerek duyul-
dugunda bir “hayal” veya “zan” olarak dylesine devreye giren

Ruh ihmale ugradiginda

“sanal” bir varlik degil, stirekli canli, uyanik, suur, akil ve irade ve yaratilis hikmetine ters
sahibi bir 6zdir ve insan beyni ve bedeni Uzerinde gorilen tesirler altinda kaldiginda
his, fikir, hal, keldm ve davranislarla kendini gésterir. Ahlak mdneviyata kapal, kaba,
. hoyrat ve hayvani
onda tesekkil eder. A
‘ ‘ . hdle gelir

Fakat ruh ihmale ugradiginda ve yaratilig hikmetine ters

tesirler altinda kaldiginda méaneviyata kapali, kaba, hoyrat ve

hayvanf hale gelir (vicdan fakultesinin fel¢ edilmesi).

Distinen ruh

Dustinme ve hayal etmemiz ne dl¢tide str'atli cereyan edi-
yorsa, niyet ve irademize bagli olarak fiillerimiz de o dl¢tide he-
men varatiliyor. Bedenimiz bu str'ate uygun calisacak sekilde
yaratilmis (gozlerimizin hizli hareket edebilmesinden, gbzkapa-
81 kaslarimizin hizli ¢alismasina, distncelerimizi dilimizle hizli
sekilde ifade edebiliyor olmamiza, bagimizi, omuzlarimizi veya
butin bedenimizi istedigimiz yone istedig§imiz anda hemen
doéndurebilmemize ve daha bir¢ok isleyise kadar). Yani ruhun
seyyaliyetine uygun bir beyin ve beden verilmis.

Beyindeki sinaps aktivitesinde iyon mekanizmalarinin rolt
tzerine yaptigl calismalari Sebepiyle 1963 yilinda Nobel Tip
odult almig olan John Eccles beynin insan icin kendi basina
anlamli bir fonksiyon géremeyecegini su sekilde ifade ediyor:

“Madde ve enerjiden farkli bir dinyaya ait olan zihnf tec-
ribelerin elde ediimesi dnemli bir problemdir ve Darwinci
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evrim teorisi bunu agiklamada yetersiz kalmaktadir. Dustinme

streci kendiliginden olmaz. Beyin bunu kendiliginden yapmaz.
Siz dustinmedikge beyin birsey yapamaz. Dusiinme isini bey-
nin yaptigina inanirsaniz determinist materyalizmin tuzagina
dusmus olursunuz. Biz ruhf varligimizla durmaksizin fonksiyon
goriyoruz ve bu esnada beyni kullaniyoruz... Konugma dili ise
girtlak veya ses kutusunun (larynx) yaratilmasiyla ortaya gikti...
Lisan da tipik olarak insana mahsustur. Hayvanlar her ¢esit isa-
ret kullanir fakat aralarinda tarif ve delillendirme yapamazlar...
Bunun tabif seleksiyonla bir ilgisi yok. Darwinci tipte bir evrimin
gerektirdiginden ¢ok daha 6tede bir yerdeyiz biz. Ik Homo
sapiens sapiens de bizimkine benzer bir beyne ve potansivele
sahipti. ‘llkel' dediklerimiz ‘uygar’ dediklerimizden daha uzun
stre varoldular. Gezegenin en ilkel halkinin bebeklerini alsak
ve onlan kendi toplumumuz iginde buyttsek, Gadusek'in bir-
ka¢ defa gosterdigi gibi, bizimle ayni sekilde gelisirler. Yani be-
yinlerimizin tabif seleksiyon ile hi¢cbir minasebeti yok. Onlar
‘gelecek’ potansiveli ile yaratilimistir... Getirecegimiz butin izah-
lar ancak ilaht planin bir parcasi olabilir... llahf lutuf veya bagka
birsey deyin, fakat biz Jacques Monod'nun dedigi gibi kaosun
tesadufiinden ortaya ¢cikmadik.” (Denton, 1993).
Eccles bir baska yerde de sunlar soyluyor: “Darwin-
i evrim teorisi, modern haliyle bile, kendisi icin devam
3 edegelmekte olan su buyuk problemi gérmemektedir:
Canli organizmalar, madde ve enerjiden mutesekkil
dunyadan farkli, yani maddf olmayan bir diinyada zih-

ni tecribeleri nasil elde etmektedir?..Rahatsiz edici
husus sudur ki, evrimciler “zihin" denilen realiteyi
kendi materyalist teorileriyle izah edememek-
ten pek kaygl duymamislardir. Ne Mayr'in
Hayvan Turleri ve Evrim (1973), ne Mo-
nod'nun Tesadlf ve Zorunluluk (1971) ve
ne de Wilson'un Sosyobiyoloji: Yeni Sentez
(1975) kitabi gibi klasik eserlerin hicbir yerin-
de zihinle ilgili en ufak bir bahis yoktur. Karl Pop-
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per: ‘Suur, hayatin mensei kadar blytk bir sirdir; icine nifuz
edemeyecegimiz kadar” demisti. Evrimci yaklasima gére suur
tamamen maddf bir dinyanin bagrinda tamamen tabif bir st-
rectir. Fakat aslinda suur, kati evrimciligin éntinde tenesirdeki
kadavra gibidir.” (Eccles, 1994). Bir baska deyigle evrimciler,
izah edemedikleri “suur” problemini kaldirip gémebilecek du-
rumda degildirler.

Neticede suuru, akli ve iradeyi beyin tretmiyor. Insanin di-
stinmesi beyninin distinmesi manasina gelmiyor. Insan ruhuyla
dustintyor. Belki, insanin dtistindigt, hatta ne dusindtgu (ta-
mamen aklf ve mantik" bir konu mu, yoksa hisler de karigiyor
mu; micerret mi yoksa musahhas mi), dolayisiyla beyindeki
hangi bolgenin aktif hale geldigi, PET teknikleriyle beyin Uzerin-
de kabaca gortlebiliyor. Buna bir ¢esit, cok basit bir “distince
okumasl” da denebilir. Halbuki Kur'an, Kalplerde olani Allah’in
bildigini 14 asir dnce bildiriyor.

“Ruh’ hakikati

Buyuk bir mutefekkir “Ruh” hakkindaki dtstincelerini ¢esitli
vesilelerle ifade ederken, su degerlendirmelerde bulunur (bazi
yerleri kismen ve mealen): “Ruh hakkinda konusurken Kur"dn
ve Stinnet'e bagl kalinmalidir. Ruhun mahiyeti hakkinda insana
bilgi olarak ¢ok az sey verilmistir. Ruh zisuur bir kanun-u emri-
dir. Emr ve irade dlemine aittir. Emr dleminden bir cevherdir. Bu
cevher icinde zihin, his, irade, latife-i rabbaniye ve vicdan me-
kanizmas! vardir. Insanf nefs, ruh anlaminda kullanilir. Nefs, akil
ve Kalp insan ruhundaki ayr latifeler ve mekanizmalardir. Her
birinin cismaniyet dlemini olusturan insan bedeninde karsiligi olan
kuvveler ve organlar vardir. Kuweler cismanf boyuttaki santraller
iken, latifeler Kalp ve ruh boyutundaki cevherlerdir.. Allah ruhun
madhiyetini icmdli, fonksiyonlarini tafsilf birakmistir. Bu agidan akli
ve idraki zorlamamalidir. Ancak, ruhun fonksiyonlar, tesirleri ve
tezahurleri konusunda ¢alismalar yapilabili. Ruh meselesi ¢ok
karmasik ve zordur..”

Akil ve Irade Ruhumuzda
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“Beynin akilla iliskisi ne ise, maddf Kalpin manevf Kalple ilis-
kisi de &yledir. Insandaki miilk dlemi, misal dlemi ve melekut
alemi birbiriyle ¢ok siki baglantilidir. Stirekli birbirlerini karsilikli
olarak etkilerler. Aklin cismanf” bedendeki izdtstimt, baglant
noktasi ve temsilcisi insan beynidir. Insan beyni, akil [4tifesinin
beden sarayindaki subesidir. Allah'in insana verdigi latifeler ve
kuwvveler birer emanettir; korunmalidir ve verilis gayesi istika-
metinde kullanilarak stkri eda edilmelidir...”

Insan nesne ve hadiseleri cocukluk, genclik, olgunluk ve yas-
lilikta ayni sekilde algilamaz ve hissetmez. Bunun Sebepi maddf
olabilir mi? On yedi, kirk iki ve yetmis yaslarinda ayni kitabi
okurken, ayni meyveyi yerken, ayni insanlarla konusurken, be-
yinde anlamlandirma ve lezzet almayla ilgili maddr (biyokim-
yevi, elektro-kimyevi, hormonal) stiregler Slctltp karsilastirilsa
fark bulunur. Fakat bu bir g&sterge ve neticedir, amil ve Sebep
degildir. Sebep madde-6tesidir. Ruhun fakulte ve latifelerinin

faaliyet, hissetme ve idrak seviyelerinin yikselmesi, incelmesi,
hassaslagmasi ve derinlesmesiyle ilgilidir.

Belli yastan itibaren kiz ve erkek ¢ocuklarin aldka duyduklar
konularda, hal, hareket ve tercihlerinde farklilasmalar gérilur.
Erkekler daha hareketli ve atilgan olma, vurma-kirma, dis din-
yaya daha fazla yonelme temaytlleri gostermeye baslar; kizlar
ise daha hassas, daha ¢ekingen, nazik ve kirilgan davranislar
gosterir. Erkek ve kizlara, hayattaki vazifelerine uygun bir yapi
ve ruh verilmektedir. Burada, beyinde gérilen maddf proses-
ler Sebep degil, ancak netice olabilir (ekrandaki g&rintinin
sebebi TV kutusu ve ekran olmadigi gibi). Kimyevi ¢ozelti-

ler ve elektrik akimlari, kendilerinden daha st durumlar
olan ve insan ruhunun hdllerini isaret eden seviyeleri
nasil dogurur ki? Neden yapsin ki? “Beyin” dedigimiz
maddenin, hayati, insani, insanin ileri yaglardaki durumu-
nu icine alan bir ileri gorust olabilir mi?
Gunluk tecribelerimiz bile, suur, akil ve dikkatimizin be-
denimizi agan hakikatler oldugunu gésterir. Meseld “kendi bu-

rada, kafasi baska yerde” veya “dalmis gitmis” gibi deyimlerle
.
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anlatilan durumu ele alalim. Suur sahibi ruh ilgilenmeyince,
insan, gzl acik olsa da gdérmez; kulagl ses alsa da duymaz
Demek ki, gbzln fizyolojik olarak ¢alismasi, gercekten insanin
(ruhun) gérmesi manasina gelmiyor. Ruh ancak suur ve iradey-
le bakinca goz (dogrusu ruh) géruyor. Suursuz bakislari ise ruh
anlamlandiramiyor, ¢iinkll o anda aldka ve mesguliyeti bedenf
g6zUn agik oldugu alana degil baska bir konu tzerine yogunlas-
mistir (ki bu sonuncusu da maddf degildir).

Meseld kucagimizda ¢ocugumuzu tasiriz. Mecburen de
tasisak bize zor gelmez. Cunkl o sadece bir agirlik degildir.
Manési kiymetlidir, dolayisiyla maddf yanini &nemsemeyiz, se-
verek katlaniriz. Insanin cocugu kadar kiymet vermedigi her-
hangi bir esya ise, daha hafif de olsa, daha ¢abuk yorar ve
insani bezdirir.

Meseld biyoloji bilimi, “artik parmagimi kipirdatacak halim
yok” diyen ve gercekten ¢ok yorgun ve uykusuz oldugu an-
lagilan birinin, uzun zamandir gérmedigi, cok hasret duydugu,
canindan ¢ok sevip saydigi birisine kavusmasi, hatta kisa bir za-
man sonra kavugacagini 8grenmesi durumunda bile ruhunun
kanatlanmasini ve (aslinda bir binek olan) bedenini de hare-
kete gecirip canlandirmasini, 18 saat daha o kisiyi uyumadan
tasimasini izahta dciz kalir. “Ruh insani"ni ayakta tutan enerji
bedenden degil, sebepler-dtesi inayetle ruhtan gelmektedir.
Bedenen tukendigi halde, tam inanarak séyledigi “La havle ve
la kuvvete illa billah™ duasiyla ayakta kalanlar vardir.

Tesirin ters yonlt oldugu durumlar da s6zkonusudur. Sih-
hatli ve neseliyken, aldigi k&tt bir haber sonucu ¢oken, bedenf
mukavemetini yitiren, bagisiklik sistemi zayiflayan ve hastaliklara
agik héle gelen insanlarin durumu buna misdl olarak verilebilir.
Maddf ve bedeni menseli olmayan bir tesir sonucu, bedenin
biyolojik ¢okustdur bu. Elle tutulmayan, maddf agirligi olmayan
birkag kelimelik bir bilgi, insan bedenini nasil ¢dkertir! Bu, 6nce
ruhun muteessir olmasindan baska neyle agiklanabilir? “Beynin
anlayip Uztlmesi” diye birsey s6zkonusu olabilir mi?

Akil ve Irade Ruhumuzda
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Bedendeki silsile de bugln icin tartigilir hdle gelmistir. Kalpte
de beyindekine benzer sinir merkezleri belirlenmis, kalp-beyin
arasindaki haberlesmenin ¢ok str'atli ve kompleks oldugu an-
lagilmistir (Kalbin Kesfedilen Yeni Boyutu, Sizinti, Mayis 2004).
Duyular yoluyla gelen bilgiler ruha iletimeden 6nce beynin ya-
nisira belki Kalpte de isleme tabi tutulmakta ve ruhtan bedene
donuste de benzer mekanizmalar ¢alismaktadir. Sezgi ise, ruh
ve kalbe sebepler-tstu bir lUtuf olarak hissettiriimektedir.

Bedilizzaman, ruhu hayatin zati ve cevheri olarak tarif et-
mekte ve su izahi getirmektedir: “Evet, nasil ki hayat bu ka-
inattan stztlmus bir hildsadir; ve suur ve his dahi hayattan
stztlmus, hayatin bir hildsasidir; akil dahi suurdan ve histen
stzUlmus, sudrun bir hildsasidir; ve ruh dahi hayatin hdlis ve
safi bir cevheri ve sabit ve mustakil z&tidir.” (30. Lem’a, Besinci
Nukte, Dordtnct Remiz)

Netice itibariyle, glinlik tecrlbelerimiz Uzerinde dusintp,
yolumuzu her meselede aydinlatan iki nuranfkaynagin, Kur'an'in
ve Efendimiz'in (sas) beyanlarini esas alarak kdinat kitabini ve
hayati okumaya calistigimizda, Rabbimiz'in hem maddi, hem
de madde-6tesi hususiyetlerle mezcettigi insani, kesfediimeye
acik ne sirli bir varlik olarak yarattig hakikatini hissetmis oluyo-
ruz. Fakat ruhun mahiyetiyle ilgili sorular sordugumuzda, bir ¢ig
gibi arka arkaya yeni sorularin geldigini, bunlara (fizikf dlemdeki
algilama, degerlendirme ve anlama kabiliyetlerimizle basara-
bilecegimizden c¢ok farkli olarak) hicbir cevap veremedigimizi
goriyoruz. Bes duyumuz, hatta zihnf kabiliyetlerimiz bu esigi
gecemiyor. CUnkd onlara bu vazife verilmemis.

Evet, insan olince, hayattayken kendisinde gériinen suur
ve akil dlmuyor; bulunduklan hakiki yer beyin olmadigi icin,
beyin ¢lrtyup yok olsa da, onlar ruh ile birlikte varolmaya
devam ediyorlar (irade ise, nefs 6lup imtihan bittigi icin akil ve
ruhun elinden aliniyor). Fakat, meseld Dunya (veya herhan-
gi bir gdkcismi) uzayda bir yerde mevcutken onda goztken
cekim kuwveti (hatta o bolge icin o kanun), o cismin ortadan
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v,

Akl ve Irade Ruhumuzda
kalkmasiyla yokoluyor. Rabbimiz'in insana kendi'nden Ufledigi
ve bekaya namzet kildigi ruh bu hususiyetiyle ayr ve mustesna

bir yere sahip; dolayisiyla bu 6limli ve fanf dlemde onun ne

oldugunun anlasiimasi da imkansiz.
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RUHUNU ARAYAN
BILIM / INSAN

t@ugunk{j anlayismiz cercevesinde “bilim”; insanin sis-

tematik sekilde uyguladigl standart ve metotlarla fizik
dlemi (ve tabii ki insani) anlama ve ondan yararlanma ¢abasi
olarak tarif edilebilir. K&inatta hi¢bir madde ve hadisenin sebepsiz
meydana gelemeyecegini kabul eden ve bu yizden dncelikle “‘se-
bep-netice” minasebetini ortaya koymayi esas alan bilim camias;
(fen) bilimleri(ni), bilhassa 19. ylzyldan itibaren “muspet” (ispat
edilebilir) nitelemesiyle diger bilgi kaynaklarindan ayirmistir.

Bilim yoluyla insanlik bir yandan varlik lemini yapi ve fonksi-
yonlariyla gercekligine daha yakin anlama imkani bulmus; diger
yandan da bilimin tabif bir neticesi olan teknolojiyi kullanarak,
beslenme, barinma, korunma, haberlesme ve ulasim gibi degis-
meyen temel ihtiyaglarini karsilamak icin yeni araglar gelistir-
mis, hayat sartlarini iyilestirmis, cevresini, hatta fiziki cografyayi,
ornegine daha énce rastlanmamis sekilde degistirmistir.

Bilimlerin zamanla evrensel bir dil ve yol hdline gelmesi;
Bati'da Ronesans’i takiben, felsefeden tamamen ayrilip mustakil
disiplin htviyeti kazanmalariyla, arastirma, dtstinme ve ifade
metotlarinin, ortak standart ve terminolojilerin gelismesiyle
mimkin olmustur.
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Ancak, BatI'da ve daha sonra diinya genelinde bilime seku-
ler bir vasif atfedilmesiyle, kdinatin, hayatin ve insanin var olug
manasi ve nihaf gayesi, dolayisiyla metafiziki degeri (bilhassa
bilim muesseselerinde) arastirma, hattd dustinme konularin-
dan dislanmistir. Bati zihniyeti bunu bilimin faaliyet sahasi igin-
de kabul etmemis, bilime misyon olarak sadece “olan”i ortaya
koymayi géstermistir; fakat bilim camiasi zaman iginde, “olmasi
gereken” konusunda da hikim verme gibi k&t bir aliskanlik
edinmistir. “Varliklarin ve hadiselerin hikmeti" gibi konular di-
nin veya felsefenin sahasinda konusulma sartina baglanmis; an-
cak, insanlarin bunlara ilgi gdstermesi karsisinda, zaman zaman
bilim adina saygisiz ¢ikislar da yapilmistir. Zamanla “Bilim her
seydir!” seklinde bir anlayis yayginlaginca, bilimin ilgisi disinda
kalan konular da neredeyse “hicbir sey” veya “Gnemsiz sey”
olarak alglanir olmustur (Bugtin, su¢ isleme temaydly, sevgi,
nefret ve kiskanglik gibi duygular, hatta “iman” bile “ruh” tan
tamamen kopariimis ve genlere, molekullere baglanmistir. Ka-
deri inkdr eden bu anlayis, carpik bir kader dustncesini ima
eder duruma gelmis ve insani genlerinin mahkdmu bir varlik
durumuna indirmistir)

Dolayisiyla buglinkti durum agisindan baktigimizda, tniver-
site 6grenimi de dahil olmak Uzere, bilimle veya onun sonugla-
riyla su veya bu sekilde, bir mtessese seviyesinde istigal edenle-
rin sekdler kavram ve htktmlerden olusan bir zihin altyapisina
sahip olmasi istenmekte ve hangi disiplinde calisilirsa caligilsin
(pozitif veya beserf), bilim faaliyeti ve bunun gerektirdigi me-
totlar bu temel Uzerinde tatbik edilmektedir.

Bilim faaliyetinin metodu

Tarihf slrecte, 6nce insanligin ve peygamberligin besigi
Mezopotamya'da, daha sonra Orta Asya ve EndulUs'te, son
olarak da Bati Avrupa'da fiziki dinya hakkinda daha fazla bilgi
elde etme ve bunu insan hayatini kolaylagtirmada kullanma ¢a-
balariyla gelisen ve buglin artik evrensel nitelik kazanmis olan
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s6z konusu metotlar; gézlem, tecribf gbzlem, deney, &lgme,
istatistik, uluslararasi standartlarda ifade, genelleme, teori gelis-
tirme, yanlislasma gibi sirecleri icine almistir.

Kainat, hayat ve insan hakkinda bilgi elde etmek icin bagvu-
rulacak yegane yol bu degildir tabif ki. Dahasl, bilginin gercek
kaynag; bilimlere konu olan her seyi, yani butin varlik dlemini
ve burada gecerli kanunlari yaratan, Alim, Kadir ve Hakim olan
Allahtir. Zati ile aramiza ince bir sebepler perdesi koyan ve
biitin icraatini bu perde tzerinde gésteren Alemlerin Rabbi,
kainati, cesitli ihtiyaclarla yarattigi insana musahhar kilmis, ona
tecessUs hissi, suur, akil ve muhakeme vermis, insanlar arasin-
dan secgerek gonderdigi Nebilerle bizi en dnemli ve hayatf bilgi
ile irtibatlandirmis, stirekli tefekkire ve aklimizi kullanmaya da-
vet etmistir. Neticede, bugiin gelinen nokta itibariyle, hem fitrf
tecessUs duygusunu tatmin etme, hem Allah’in nimetlerinden
istifade etme, hem de "hakikat” bilgisine, daha dogrusu Mari-
fetullah’'a ulasma vesilelerinden birisi de, her zaman tenkide
ve yenilenmeye acik olan, “modern bilim™ adl
insanf ¢aba (ve bunun metotlari) olmustur.

Gozlem

Gozleme konu olan madde ve hadise hak-

kinda saglikli bilgi elde edilebilmesi ve bunun diger
gozlemlerin neticeleriyle karsilagtirilabilmesi icin, belli
standartlara uyulmasi gerekir. Burada gézlem sira-
sindaki fiziki 6lctlerin (mesafe, zaman, hava sart-
lar, gdzlem cihazlarinin hususiyeti ve hassasiyeti
vs) kaydedilmesi; sonucun dogru degerlendiril-
mesi ve diger calismalarla saglikli mukayesesi agl-
sindan 6nemlidir. Gozlem, meseld gok cisimleri-
nin gézlenmesi veya savanada bir aslan ailesinin
hayatinin takip edilmesi “pasif’ ve “objektif” bir
calisma gibi goriinse de, isin igine insan unsuru
girdiginden, gdzlem suresi, gdzlemcinin tecri-
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Albert Einstein

besi, dikkati, duyu organlarinin hassasiyeti, ¢alisma amaci (niyeti,
hattd suuralt), alinan sonug agisindan énem tagir, ve teorik ola-

rak ayni sartlardaki bir gozlem icin farkli gozlemcilerden farkli so-
nuglar gelebilir. Kisacasi, gdzlemci gdzledigi ve Olctigu olaylarin
ayrilmaz bir parcasidir. Einstein bu konuda: “Algilayan kimseden
bagimsiz bir dis dleme inanma butln tabiat bilimlerinin temelini
olusturur. Bununla beraber sadece duyular yoluyla alg), bu dis
dlemden dolayli bir sekilde bilgi sagladigindan, biz fiziki gercegi
ancak tartigmali (aklf) yollarla kavrayabiliriz. Bunun sonucu olarak
da, fiziki gercek hakkindaki bilgilerimiz asla nihaf olamaz.” der.
Bir baska deyisle, gbzlenen nesnenin veya siirecin i¢ gercek-
ligine ve cevresiyle olan munasebetlerine aslinda hi¢bir zaman
tam olarak ntfuz edilemez. Bu durum, sdzgelimi bir bolgede
geyiklerin blytme periyodunu veya hastalanma sebebini anla-
maya caligirken, tek tek her bir geyigi yakalayip kinye takma,
muayene etme, fizyolojik &zelliklerini kaydetme, sonra tabif
hayat ortamina birakma ve belli zamanlarda ayni hayvanlari
tekrar bulup kontrol etme gibi calismalari ihtiva eden “tec-
rubf gézlem” icin de s6z konusudur. Yani, bir bilgi elde etme
yolu olarak gézlemin gliciinin de bir sinir vardir. Gézlem ve
deneylerde standart sapma ve hata paylarinin belirlenmesi bu
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yuzden bilim faaliyetinin énemli bir yanini teskil eder. Kuantum
fizigindeki gelismeler de gozlem ve 6lgme stirecinin dogrudan
neticeyi belirledigini ortaya koymustur.

Deney, 6lgme ve evrensel ifade

Deney, yapan kisinin aktif (ve bir bakima daha belirleyici bir
unsur) olarak katildigi bir bilim ¢alismasi oldugundan, gézlem
icin s6z konusu olan rezervler bunun i¢in de -hem de daha bi-
yuk olctde- gecerlidir. Deney ortami ve sartlari, ayrica bastan
sona butdn bir deney her zaman tam manasiyla kontrol altinda
olmayabilir; gézden kagan muessir faktorler olabilir.

Gozlem gibi deneyin de az hata ile gerceklestirimesi ve
evrensel bir ifade diline dékulmesi; standart dlctimlere, mate-
matige ve ortak terminolojiye ne dl¢tide yer verildigine bagli-
dir. En yakin ¢evreden dunya ol¢egine kadar, digerleriyle pay-
lagilmayan bir bilim faaliyetinin sonuglari yeni ve daha orijinal
calismalara ilham verme sansi bulamaz (bilim insanligin ortak
degeridir). Dolayisiyla bir bilimin gelisme ve olgunluk seviyesi
de, genellikle o bilimin standart Slgme tekniklerini ve mate-
matigi kullanma, sonra bunu uluslararasi olcekte ifade etme
glctyle degerlendirilir.

En genel anlamda 6l¢me; bazi kaidelere uygun olarak nesne
ve olaylara sayilar vermektir. Ancak, bu sayllarin o nesneleri
bittn olarak degil de bazi 6zellikleri bakimindan temsil ettigi
unutulmamalidir. Gézlem ve deney sirasinda tutulan kayrtlar,
ozellikle bilgileri belli sistematik sinirlar icine alan ve kiyasla-
malar i¢in ortak anlam ifade eden degerler hdline donusttiren
matematik Slgmeler, istatistiki analize izin verir; dolayisiyla sinif-
lama ve genelleme yapma imkani hazirlar.

Genelleme ve tiimevarim

Fizikf dlemdeki madde ve stregleri tanima, tarif etme ve ge-
nel-gegerliliklerini anlamada kolaylik saglamasi agisindan “sinifla-
ma” ve “genelleme” dnemli sematik adimlari olugturur. Bunun
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ardindan madde ve hadiselerin mustakil olarak ele alinip analiz
edilmesi safhasi gelir ki, bu, genel kanunlara ulasma, bttin ka-
inatta gegerli olan “sistem” prensibini kesfetme, boylece genis
bir dlem bilgisine sahip olmanin saglikli yolunu olusturur. Aris-
to'nun Orta Cag boyunca Avrupa ve Isldm diinyasina hakim
olan timdengelim (deduksiyon) mantig, yerini, bu yeni anlayi-
sa, yani timevarim (enduksiyon) metoduna terk etmistir.

Tumevarim, tabiati ve kdinati anlamaya caligirken, hadiseleri
tek tek ele almayr ve béylece belli bir senteze ulasmay (tUm
hakkinda fikir sahibi olmayr) esas alan analitik bir yaklasimdir;
parcadan butlne, ¢zelden genele gidistir. Bilhassa tabiat bi-
limlerinde genellemeler timevarm metoduyla her varlik ve
hadisenin tek tek incelenmesini ve genel hikme uyup uymadi-
ginin test edilmesini gerektirdiginden, gtinimuze kadar buytk
ilerlemeler kaydedilmistir (meseld, tek tek metallerin denen-
mesinden sonra kesfedilen “butin metaller isitilinca genlesir”
prensibi). Ancak bu genellemelerin kesin, sonuna kadar dog-
rulanabilir dnermeler oldugu gorist, Popper'den beri gliveni-
lirligini kaybetmistir.

Teori, nasil?

Karl Popper'e gore bilimsel teorilerin dogrulanmalari, onla-
rin ispatlandiklari manasina gelmez. Ctinkd 6nemli olan, bir te-
orinin dogrulanabilir olmasi ve dogrulanmasi degil, yanliglasabilir
olup olmadigidir. Herhangi bir bilgi veya teori yanlislasmaya agik
degilse, yani sinama yapilamayacak 6zellikteyse bu bilimsel bir
teori degildir. Meseld, jeolojik zaman 6lcegindeki biyolojik bir
hadise olarak kabul edilen “evrim” deney ve gdzlem strecine
girmez. Dolayisiyla tabif bilimler agisindan bir ispati da yoktur.
Fakat daha da &nemlisi, evrim teorisi bilimsel bir teori degildir.
CUnku bu teorinin oldugunu ileri strdigt hadisenin aksini ispat
etmek mimkuin degildir; bize aksini ispat etme sansi veya imka-
ni vermeyen (aksi ispat edilemeyen degil), vermeyecek sekilde
kurulmus olan bir teori bilimsel nitelik tagimamaktadir. Ayni du-
rum, Marksist teori ile psikanaliz i¢in de gecerlidir.
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Bilimsel bilgi; insanligin Uzerinde birlestigi ortak bir deger
olarak kabul edildiginden, bilimin, daha dogrusu bilim adaminin
tarafsizlig), fiziki dlemdeki madde ve hadiselerin her turlt sah-
s ve stbjektif htkmin &tesinde ve olduklan gibi algilanmalan
gerektigi anlamini tasir. Tarafsizlik, bir anlamda stipheci bir yak-
lasimla gercegi aramaya, fakat sonucu da mtmkin oldugunca
sUphe g&ttrmeyecek tarzda bulmaya calisirken, takinilan durtst
tavirdir. Yine de, bazi bilim dallarinda, en azindan zaman zaman,
mutlak anlamda tarafsiz kalinamayacag), istek ve duygular kadar
dlinya goristinUn de segici olabilecegi ve calismalan etkileyebi-
lecegi unutulmamalidir. Gunltk hayatta oldugu gibi bilim faaliye-
tinde de ¢evrede olup biten her sey degil, ancak bazi seyler al-
gilanir ve gdzlenir. Béyle olunca, bilimde tarafsizlik mutlak degil,
sinirll, 6zel anlamda, hattd bazen tartigmaya acik kabul edilir.

Thomas Kuhn ise, Bilimsel Devrimlerin Yapisi adli eserinde
(1962), bu konudaki dustincesini “‘Paradigma’ kavrami etrafin-
da sekillendirir; “ButUn bilimsel ¢alismalar az-cok asikar olarak,
belli bir paradigma cercevesinde yapillir... Bir bilim cdmiasina
paradigma hakimdir. Bilim faaliyeti, farkli bir deney sonucuna
gore hemen fikir degistirmek istemeyen insanlar tarafindan yu-
ratultr. Dolayisiyla, bilimin gelistigi sosyolojik sartlari da hesaba
katmak gerekir. Meseld, bir bilim adaminin hakim paradigma-
ya kars ¢cikmasi, kariyeri agisindan ¢ogu kez zarar getirir. Bu
paradigma, bilim ortamindaki etkili sahislar arasinda belli bir
mutabakata karsilik gelmektedir...”

Kuhn'un bu degerlendirmesi, bilimsel teorinin gelisme stire-
cinin nasil oldugu hususunda oldukg¢a aydinlaticidir.

insanin geliskisi

Bilimlere konu olan ve bu ytzden her héliyle Yaraticisini an-
latan, O’'na giden yolu gosteren bu dlem karsisinda insanin du-
rumu iki yénli bir hususiyet arz eder. Insan alemin buyukligi
yaninda ihmal edilebilecek kadar kiigtk bir gezegen tzerinde
yaratimistir. Zayif bir misafirdir. GlcinU kabul ettirebilecegi
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daire ¢ok kuguktdr. Fakat diger yandan Yaraticisi buttin kainati
onun hizmetine vermis, yasadigi gezegeni ve tabiati disaridan
gelecek tehlikelere karsi pesinen korumustur. Ona, dlem hak-
kinda dustinecek, anlayacak, yasamak igin yararlanilacak akil ve
kuvvet vermistir (daha dogrusu her an vermektedir). Emrine
canli-cansiz yaratiklari, kanunlari amade kilmistir. Insanlik da bu-
tin bu faaliyetleri giderek sistematik ve olctlt sekilde yapar
hale gelmis, buyuk kesiflerde bulunmus, acik veya sakli nimetle-
ri kesfederek daha elverisli maddf hayat sartlari olugturmus ve
butln bu yaptiklarina da bir isim vermistir; “bilim”.

Fakat insan, zayif bir mahldk olmasina ramen, kendisine ve-
rilmig istidatlari, buyUk kismi itibariyle faydasina olan yukaridaki
gelismeleri, elde ettigi basarilari ve bunlarla gelen glici zaman
icinde her manada kendi eseri olarak degerlendirip beden ve
aklini putlagtirmistir. Daha sonra da her seyi bilime vererek,
onu Yaraticidan bagimsiz gdrmeye, hatta her konuda htkim
verebilen insantstl mustakil bir suurlu varlik, bilginin tek kay-
nagl ve metotlariyla birlikte bir “kutsal” olarak kabul etmeye
baslamistir. (Halbuki nasil bilimlere konu olan bittin bir Kéinat,
icindeki insan ile birlikte Hayy, Kayyum, Fatir ve Midebbir olan
Halik-1 Zlceldl tarafindan yaratiimig ise ve insana ait degilse,
dolayisiyla insan agisindan “bilgi” O'nun yaratmasiyla varlik sa-
hasina ¢ikmissa, muspet -ispat edilebilir- bilimlerin tretilmesi,
gelistiriimesi ve sistemlestiriimesi de O’'nun nimetlerindendir.)
Bu buytk nankdrltk, toplumlarin manevi degerlerini sarsan,
dokusunu bozan biytk zihnf hercimerclere ve dinsizlik cere-
yanlarina, dolayisiyla bilimin insanliga karsi bir silah gibi kullanil-
masina, yol agmistir.

Meseld, Darwin'den itibaren “evrim” teorisyenleri canli
tUrlerinin tabiattaki durumunu sik¢a basvurduklar “tabif selek-
siyon yoluyla evrim” 6n-kabuline gére yorumlamiglardi. An-
cak, tabif seleksiyonun deterministik olarak dtstintlmesi dogru
degildi. Gergeklik payr vards; fakat daima gegerli olan temel bir
kanun degildi. Hangi ttr veya turtn hangi ferdi icin hangi sart-
larda "“zayif”’ sifati kullanilacagy; “zayifigin” 6lctstintn ne oldugu;
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tabiat sisteminde farkli fonksiyonlar gérmek tzere farkli yapi ve
kapasitelerde yaratiimigs turler, hattd bazi fertler icin bile zayif-
lik 6lctlerinin ayni olmayacag dikkate alinmamisti. Dolayisiyla,
gorunUste cazip, fakat elmalarla armutlarin karistinldigi kaba
ve toptancl bir “tabif seleksiyon™ anlayisi genel ve mutlak bir
kanun olarak benimsenir olmustu. Bunun bir saplantiya dénts-
mesi ve insan fertlerine tesmil edilmesi ise, vicdansiz ve vahst
uygulamalar doguracakti. Bu zalimce distince Hitler, Mussolini
ve Stalin gibi diktatorlerin, ayrica insanlar Uzerinde atom bom-
basi gibi kitle imha silahlarini kullanan ve nikleer denemeler
yapan devletlerin anlayisina uygun oldugundan, bugtine kadar
milyonlarca insan haksiz yere 6ldurtldu, zulme ugradi ve insan-
Ik adina utang verici suglar islendi.

Bilim faaliyetini inkdra malzeme yapan ve b&ylece insanligin
ahlakini da tehdit eden bir cdmianin, tabiati sadece micadele
arenasi gibi gdrmesi de, bir baska ifratg yaklagimdi (Bu ifrat ve
tefrit salinimlar, buttnltk distincesinden mahrum Bati felsefesi
tarihinde surekli tekrarlanan bir hatayd..).

Halbuki tabiata her yontyle (hem bir bittn olarak, hem
de onu meydana getiren clzleriyle) hayranlik duyariz. Cok gu-

Hitler ve Mussolini
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zel yaratilan ve yagatilan tabiat, kendi icinde bitun parcalariy-
la mUkemmelen isleyen, dayanisma ve yardimlasma (tevhit ve
buttnluk) hakikatinin esas kilindig bir sistem oldugu icin, diinya
Uzerinde fiziki ve beserf sistemler kurarken ve isletirken kendi-
sinden ilham alacagimiz bir tablo gibidir. Milyonlarca farkli tur,
saylya gelmeyen canli fert farkli cografya ve enlemlerdeki farkli
ekosistemlerde hayatiyetlerini sirdtrtr. Hepsi dakik isleyen
sistemin, kiictkli buytkli birer carki gibidir. Iste bu stirecte rol
oynayan makro ve mikro biyolojik mekanizmalari kegfetmek,
derinlemesine analiz etmek ancak bilim ve teknolojideki ge-
lismeler sonucu yirminci yUzyilda mimkun olmustur. Fakat bu
kesif, inkdrin katilastirdig bilim camiasina metafizik bir heyecan
vermemis ve bircok durumda da suistimal edilmistir. Bilhassa
Bati dinyasinin kendisine ve ditinyaya verdigi zararin agir bir
bedeli olmustur.

Insanlik, bu ve gelecekteki muhtemel tablolar karsisinda
uzun uzun dustinmeye davet edilmeli, Hz. Peygamber (sas) ve
Onunla gonderilen esaslar ile bir sekilde tanistirimalidir. Boy-
lece umulur ki, dlemlerin yaraticisinin ve gercek sahibinin ke-
lami bir defa daha kegfedilir; insan yaratilis mucizesini ve kendi
ktgUkltgunu gbrir, hayatin ve insan olmanin maddi-manevi
denge sartlarini anlar, Rabbi'ne karsi mucadele veren bir ha-
sim, kendisine ve kdinata zarar veren bir zalim olma hatasindan
da bir an énce doner.
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Sosyal Darwinizim

BIR EVRIM IDEOLOJISI:
SOSYAL DARWINIZM

%anhlar dleminde "yaratilig” diye birseyin olmadig, ge-
nel olarak buttn canli ttrlerinin birbirlerinden (baslan-
gicta da bir “tek hticreli"den), insanin da maymun veya may-
mun-benzeri hayvanlardan ttredigi seklindeki evrimci gords,
bu son hususla ilgili iddiasina, blytk 6l¢tide maymunla insan
arasindaki bazi anatomik ve fizyolojik benzerlikleri dayanak ya-
par. Bu benzerliklerin bir evrim minasebeti ortaya koydugu
konusunda ikna olmus géztiken bazi palecantropologlar, bazi
fosil maymunlarin “insan-benzeri”, dolayisiyla insanin atasi ol-
dugunu, ayni sekilde, maymunlarla insanlar arasindaki boslugu
doldurma ¢abasiyla, bazi insan fosillerinin de “maymun-benze-
ri”, en azindan “modern” insanin atasi oldugunu iddia ederler.

insan fosilleri bugline kadar nddiren bulunmustur. Bu, kis-
men insanin yasadigl ortamin ona mahsus olmasiyla, kismen de
fosillesme icin ¢cok hususf sartlarin, meseld, élen insanin, tortul-
lar icine kemikleri ¢tirimeden aniden gémtlmesinin gerekme-
siyle agiklanabilir. Dolayisiyla konunun paleontoloji agisindan
yeterli verilerden yoksun oldugu agiktir. Fakat bu yetersizligin
frenleyemedigi cliretkdr gorls ve tartigmalar Darwin'den bu
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yana azalmamig, dahasi stirekli olarak ideolojik bir mahiyet ar-
zetmistir.

Evrimci Stephen Jay Gould, Darwin'in Tirlerin Mengei ki-
tabinin 1859'daki ilk negrini takiben, kélelik, sémurgecilik, irk
farkliliklari, sinif yapilart gibi konulara bilim kalkani altinda hakli-
lik kazandirma cabalarinin 6n plana gectigini soéyltyor (Gould,
1981). Bizzat Darwin, evrimci fikirlerinin ahlaki ve sosyal ko-
nulara uygulanmasini tasvip eder gozukuyor. H. Thiel'e yazdigi
1896 tarihli mektubunda Darwin duygularini su ifadelerle yan-
sitiyor: “Turlerin degisimi konusunda bagvurdugum goéruslere
benzer dustinceleri ahlaki ve sosyal meselelere uyguladiginizi
gormek ne kadar ilgimi ¢ekti, bir bilsenizl Goruglerimin bu ka-
dar farkli ve dnemli konulara boylesine genis dlctide tesmil edi-
lebilecegi daha dnce asla aklima gelmezdi.” (Darwin, 1896).

Sosyal dustincelerini “bilim” Uzerinden hakli gbsterme ¢a-
basinda olanlarin sik¢a atif yaptigi Darwinizm, "“en uygun olanin
hayatta kalmasi" kavramini 6ne ¢ikarir. Bu, Darwinci dogmanin
insan toplumlarina ve davraniglarina uygulanmasi anlamindaki
“Sosyal Darwinizm” olarak bilinir.

Darwinci evrim spekilasyonunun en sinsi taraflarin-

dan birisi, insan ile hayvan arasindaki temel farklilik-
lari silme ¢abasi icerisinde olmasidir. Bu durum,
insan ile maymun arasinda bir mukayeseye
davetiye cikarmakla kalmamus, insanlar ara-
sinda da “bilimsel” etiketli “en ytksek” ve
“en dustk” tabirleriyle tarif edilen ayinmlari
giindeme getirmistir. Siyahlar ve Kizilderililer,
beyazlardan “daha dustk” olarak ayri tutulan
ilk gruplar arasindadir. The Mismeasure of Man
kitabinda Gould, bazi antropologlarin beyaz ir-
kin “UstUnltgu”nd ispatlamak igin verileri tahrif et-
tiklerini belirtmektedir. Meseld, beyin hacminin zekad ile

ilgili oldugunu varsayan (aslinda ilgili degil) bircok antropolog
beyazlarin kafatasi hacmini kasitl olarak abartmis, buna karsi-
lik Siyahlarin ve Kizilderililerin kafataslarini gercek boyutlarinin
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aftinda géstermistir. Boylece Sosyal Darwinizm, irkgiligr “bilim
yaftas’” altinda hakli g&stermeye hizmet etmistir (Menton,
1997).

Darwin ise, teorisinin bu sekilde kullaniimasina géz yum-
makla kalmamis, bizzat yazilarinda irkgr distinceler ima etmis-
tir. Insanin Tdremesi adli kitabinin altinci bsliminde Darwin,
goriller ve Siyahlar gibi “ara formlar’in ortadan kalkmasiyla,
insanlarla aft-sinif maymunlar arasindaki boslugun artacagini ile-
ri sirmUsttr: “Bu kirlma giderek genisleyecek ve uygarlasmis
Beyazlar ile Babunlar gibi alt-sinif maymunlar arasinda cereyan
edecektir.” (Darwin, 1871).

Ytksek (1) insan formlarinin evrimini kabul ettirme ¢abasin-
daki Darwin'in kuzeni Francis Galton ise “Ojenik Hareket"in
temellerini atmistir. Ojenizm insan tlirl icinde segici tUretim
yoluyla glclt fertler insa etmeyi hedefleyen bir anlayistir. Gal-
ton, evliligi ve ailenin blytkligint ebeveynin genetik niteligine
gore duzenlemeyi savunmustur. Kontrollt Gretimin, ¢iftlik hay-
vanlarinda oldugu gibi, insanlara uygulanmasi durumunda mu-
kemmel bir insan tipinin gelisebilecegi tezini esas alan bu “ana
irk” kavrami, yahudileri ve cingeneleri ortadan kaldirip, “‘saf
Ari irk” olusturma cabalari seklinde 20. ytizyilda Hitler tara-
findan Almanya'da tatbik edilmigtir. Dolayisiyla Darwinizm,

Francis Galton

irker projeleri hakli, hatta egyanin tabiatinin bir geregi olarak
gostermek icin hazirlanan bilimsel (1) kiliflarin ana malzemesi
olarak fonksiyon gérmustur.

Sosyal Darwinizmi ilk defa Alman siyaset ve bilim adam-
lart yirminci yUzyilin basinda, Almanya’nin artan saldirgan mi-
litarizmini hakli ¢cikarmak icin kullandilar. Alman ordusundan
Friederich von Bernhardi, Almanya ve Oniimiizdeki Savas
adli kitabinda evrim terimlerini kullanarak savasin fazi-
letlerinden bahsetti. Bernhardi, savasin, Darwinci an-
lamda en uygun ferdin hayatta kalmasi gibi, biyolojik
bir gereklilik oldugunu ileri stirdti. Ona gore, bitki
ve hayvan alemleri Uzerinde yapilacak bir incele-
me, savasin evrensel bir tabiat kanunu oldugunu
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gostermeye veterdi. Bernhardi'nin 1911'de yayinlanan kitab,
Almanya’'nin resmf gérust haline geldi ve Ug yil sonra, Almanya
Birinci Dinya Savagi'na girdi.

lkinci Diinya Savag'nda ise, Sosyal Darwinizm Almanya'yi
“fasizm” seklinde tesiri altina aldi. Hitler'in, fasizmi evrim teori-
sine dayandirdigi, gerek konusmalarindan gerekse Kavgam adli
kitabindan anlagilmaktadir.

Fasizmi Italya'ya getiren Benito Mussolini de Darwinizmden
onemli dlctide etkilenmisti. Siddet uygulamanin yararli bir sos-
yal déntstim icin esas oldugu gérisindeydi. Konugmalarinda
Darwin'in sloganlarina yer veriyor, tabiattaki evrim streciyle
celisiyor kabul ettigi barig cabalarini gtilting buluyordu.

Sosyal Darwinizm, Marksizm ve komunizm Uzerinde gtigl
Marx Aralik 1860°da En-

) y bir tesirde bulunmasaydi, toplumlar tzerinde bu kadar yikici
gels’e yazdigi mektupta,

“By kitap bizim goriisleri- sonuglar dogurmazdi. Engels ve Marx, Darwin'in Tirlerin Men-
mizin tabiat tarihindeki sei kitabini btytk bir coskuyla kargilamislardi. Marx Aralik 18-
karsihgidir” diyordu. 60'da Engels'e yazdigi mektupta, “Bu kitap bizim gériislerimizin

tabiat tarihindeki karsiligidir” diyordu. Ocak 186 1'deki mektu-
bunda ise sunlar yaziyordu: “Darwin'in kitabi cok énemli ve

bana tarihteki micadelenin anlagiimasi agisindan bir temel sag-
liyor..Teleolojinin tabiat bilimlerindeki rasyonel anlami da ilk
defa acik sekilde izah ediliyor.” (Zirkle, 1959).
Marx su U¢ noktada Darwinizme ¢ok sey borgludur:
1) Alem’in menseine dair ateistik izah; 2) Varolmak icin
micadeleyi esas alma; ve 3) Insanlarin tedrici geligi-
mi (Marksizm, refahin sinif miicadeleleri ve devrim
stirecinde kaginilmaz sekilde geldigi tizerinde israr
eder.). Aslinda Marks Darwin’e &yle medyundur ki,
Das Capital'i ona ithaf etmek istemistir, fakat Dar-
win bunu reddetmistir (Menton, 1997).
Marksizm ve Darwinizm arasindaki
yakinlik 1970'lerin basinda ortaya ati-
lan “sicramali evrim” teorisiyle bir
kere daha gortlmustur. (Tabiatta
gdzlenmesi mimkuin olmayan ve
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bir spekilasyon olarak kalan bu gérise gbre, evrim, degisimin
olmadigi uzun periyodlar kesen ani sicramalarla olmustur.)
Teoriyi ortaya atan Stephen Jay Gould ve Niles Eldredge sun-
lart ileri sGrmstlr: “Sigramali evrim, insan toplumlarina uygun
dusen devrimci teoride oldugu gibi agik sekilde kesiklidir. Sig-
ramali tUrlesme teorisinin bircok Rus paleontologu tarafindan
destek bulmasinda sasilacak bir yan yoktur. Ayni sekilde, bu
bizim sahsf tercihlerimize de ters dismemektedir; bizden biri
(SJ. Gould) marksizmi babasinin dizleri dibinde harfi harfine
ogrenmistir.”” (Niles & Gould, 1977).

Jeremy Rifkin de, evrim teorisinin sosyal pesin hikimler
icerdigini, tarim ekonomisinden kapitalist Endustri Cagi'na ge-
cisin gerceklestigi bir donemde yasayan Darwin'in kendi devri-
nin bir mahsuld oldugunu, Victoria Devri'ne rengini veren ka-
naat ve dustinceleri yansittigini belirtir. Bunlar: strekli gelisme,
rekabet, glicli ve uyumlu olanin ayakta kalmasidir.

Otto Rank, evrim teorisinin, tabiat aynasina bakan ve bura-
da kendi tavirlarinin yansimasini géren zenginlesme yolundaki
Ingiliz toplumunun anlayisini temsil ettigini séyler. Connecticut
Universitesi'nden John Greene, ““Her bilim adami gibi Darwin'in
de tabiata, insana ve topluma kendi kilttrinden kaynaklanan
fikirler esliginde yaklagtigi siphe g&ttirmez bir gercektir” der.
(Rifkin, 1984).

Netice itibariyle, dinden bugline evrim lehinde ortaya ko-
nan dustinceler gostermektedir ki, Darwinizm daha baglangic-
ta, canlilar dlemine, delillerini tabiatta bulan bir izah getirme
tesebbisti olmaktan ziyade, belli bir tarihf dénemdeki buytk
sosyal degisikliklerin tesiriyle ileri strtlen bir gdris hiviyeti tagi-
mistir. Verilerin eksikligine ragmen, tabiati ve tabiat tarihini cok
cUretkar sekilde agiklama iddiasinda bulunmustur. Fakat zaman
icinde bu noktada da kalmamis, bir yandan uldhiyyetin inkdrin-
da pozitivizm ve marksizme tabiat perdesi Uzerinde payanda
olmus, diger yandan da irk¢i muldhazalara bilimsel kilif gbrevi
gdrmusttr. Dolayisiyla “bilimsel” bir tartisma ¢ercevesini ¢ok-
tan asan meselenin, yukaridaki yanlari da ihmal edilmeden ele

Sosyal Darwinizim
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alinmasi, genis kitlelerde gorulen kafa kangikliginin giderilmesi
agisindan hayatf énem arzetmektedir.
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Ornekleriyle ‘Nazi Bilmi’

ORNEKLERIYLE
“NAZI BILIMI"

7 kinci Dtunya Savagl sirasinda, Alman toplama kamplarin-
da bircok biyomedikal deney gerceklestirildi. Bu konuda
otuz civarinda “arastirma projesi” biliniyor. Bunlarin en énem-
lilerinden biri “hipotermi” (vicut sicakliginin normal degerlerin
altina dustrtlmesi) idi. Dachau'da Agustos 1942-Mayis 1943
arasinda doktor Rascher’in idaresinde yapilan deneylerin he-
defi, sogugun insan organizmasi Uzerindeki tesirlerini daha iyi
anlamakti. Fakat hipotermi deneyleriyle ilgili raporiar, muttefik
ordularin gelmesinden &nce Almanlar tarafindan imha edildi.
Sadece, SS sefi Heinrich Himmler'e sunulan bazi énemli me-
tinler ele gecti. Nuremberg durusmalari sirasinda da ifadeleri
deger tasiyan sahitler dinlendi.

Baslangicta “hipotermi” projesini, bir hava maresali, Erhard
Milch teklif etti. Askerf ugaklardaki personel -disme durumun-
da- saatlerce deniz suyunda kalma riski altindaydi. Dolayisiyla
tip agisindan, soguk suda uzun stire kalan bir insani “istmak”
icin uygun metodlar bulunmaliydi. Bu konuda uzman olmadi-
81 halde, Sigmund Rascher deney programinin bagina gegirildi.
Nuremberg'deki sahitlere gore, Ugylize yakin denek Uzerinde
birkag yluz deney (360 ile 400 arasinda) gerceklestirildi.
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Once soguk, sonra kaynar suya

Hipotermi deneyleri, erkeklerden segilen, (aralarinda Rus
savas esirlerinin de bulundugu) cesitli din ve milletlerden sivil
mahkdmlar tzerinde yapiliyordu. Kobaylar bu operasyonlara
katilmaya zorlaniyorlardi; fakat Nazilerin, serbest birakma veya
olim cezasini indirme gibi ¢esitli vaadlerde bulunmasiyla de-
neylere gondlll olarak katlanlar da gériluyordu. Bu vaadler
cok seyrek olarak yerine getirildi. Kobaylar énce, sicakligr 2-12
°C arasinda degisen soguk suya sokuluyordu. Bazilarina anes-
tezi yapiliyor, bazilarina yapilmiyordu. Bircogu cirilgiplak, bazi-
lari giyinikti. Daha sonra, ¢esitli 1sitma metodlar deneniyordu.
Deneylere asistan olarak katilan iki kisi, sularin en az 80-90 °C
sicaklikta oldugunu, asistan A. Pacholegg ise bazi mahkdmlarin
kaynar suya batirildigini Nuremberg'de agikladi. Dort kisiden
en az biri hayatini kaybetmis, deneyler agir izler birakmigti. Sa-
vagtan sonra hayatta sadece iki kobay kalmisti ve ikisi de “psi-
kiyatrik vak'a™ olmustu.

Bir organizma kag derece sicaklikta kaginilmaz sekilde 6lu-
me mahkdm hale gelir? Soguk suda bulunma ne kadar zaman
sonra Glume yol agar? Seksen-doksan kurbandan hicbirinin
olumleri sirasinda bulunduklari sicaklik bilinmiyor. Ana rapor,
yedi kurbanin ¢iplak veya giyinik olma durumlarina gére 53 ild
|06 dakika stiren suda bulunma periyotlarini takiben 6ldugtnt
bildiriyor. Yani bunlar dayaniklilik testi degildi; insan organiz-
masinin bu sartlardaki 6lum sinirlarinin tespitine yonelik sonu
belli deneylerdi.

Basing ve yaralama deneyleri

Diger deneyler de korkunctu. Bunlardan bazilari ytksek ir-
tifanin (azalan atmosfer basincinin) insanlar Uzerindeki tesiriyle
ilgiliydi. Bu ylzden en az yetmis mahkdm lmdstd. Rascher, bir
bitki ekstresinin anti-kanserojen etkilerini test etmeye yénelik
bir programda da gérev almig, ayrica kendisinin gelistirdigi ve
kanin pihtilasmasini engelledigini iddia ettigi bir ilacin (Polygal)
tesirlerini incelemisti. Catisma veya cerrahi midaheleler esna-




sinda meydana gelen kanamalari durdurmak igin ilacin yarar-
g test ediliyordu. Bunun igin mahkdmlarin uzuvlari anestezi
yapiimadan kesiliyor ya da ense veya g&gUs kafeslerine sikilan
kursunlarla agir yaralanmalari saglaniyordu. Rascher, ilacr Uret-
mek icin, mahkdmlarin ¢alistinldigr bir isletme kurmustu. Mut-
tefikler penisilini kesfedip kullandiklarindan, Rascher, Polygalin
anti-enfeksiyon 6zelligini arastiriyor, esdeger bir triin icat ede-
rek, Almanya'ya Fleming'inkine benzer bir seref kazandirmak
istiyordu. Rascher'in rakiplerinden doktor Kurt Plotner'a gére,
Polygal fluoresan bir Urtinle renklendirilmis tuzlu ¢ozeltiden
baska birsey degildi. Burada, antibiyotik denemesi yapmaktan
ziyade, iltihap zerkederek enfeksiyon kapmasi saglanan kobay-
larin 6lime nasil gittigi takip ediliyordu.

Doktor Rascher ayrica insan derisinden kadin ¢antasi yapip
satiyordu. Son olarak, Rascher ¢ifti “Ari" irkini cogaltma deneyi
icin ¢ cocugu kagird. Rascher'in karisi dérdtnct ¢ocugu ka-
cinirken yakalandi. Himmler, Rascher'i ihanet, malf ustlstzlik,
asistanlarindan birinin dldurtimesi ve bilimsel sahtecilikten do-
layr Nisan 1944'de tutuklatti (Benz, 1988). 1945'de Rascher ve
karisi, Himmler'in emriyle infaz edildi. Bu sonuncusu da kisa bir
zaman sonra kendini zehirleyerek hayatina son verdi. Onlarin
sonu da bir¢ok Nazininkiyle ayni olmustu.

Nasyonal-sosyalizmin diger adi: uygulamal biyoloji

Nazi rejimi biyoloji ve tibbi yeniden modellendirmis, sos-
yo-politik bir projeye entegre etmisti. “Yeni” Almanya bun-
dan dogmaliydi. Hitler'in énemli adamlarindan Rudolf Hess,
bu durumun anahtarini 1934'de vermisti: nasyonal-sosyalizm
uygulamali biyolojiden baska birsey degildir (Ascherson, 1987).
Nazi literatirt incelendiginde, biyoloji, tip, psikiyatri, antropo-
loji ve demografiden alinmis bir¢ok bilimsel konu ve kavram
gorultiyordu. Kavgam'da (1924), Hitler bircok bilimsel deyim
kullanmisti. Ozellikle “irk”” kavramina sik¢a yapilan vurgu dikkat
cekiyordu. Ferdin dejenerasyonu, nifus artigl, hayat icin selek-
siyon ve Umitsiz mUcadele, dogustan gelen fakultelerin Gnemi,

Ornekleriyle ‘Nazi Bilmi’

Ruhunu Arayan Bilim



Ornekleriyle ‘Nazi Bilmi’

turin kendini koruma iggtidist, Alman irkinin homojenligini
tehlikeye atan etnik unsurlarin gesitliligi gibi kavramlar da s6z-
konusu ediliyordu. Hitler, temelde &jenist bir politik programi
hakli géstermek icin sunlari soyluyordu: “Tabiat kendini canli-
nin varligina o kadar adamaz; buna karsilik canlinin ¢cogalmasi-
na, gelecek nesillere ve tirtin desteklenmesine daha ¢ok 6nem
verir... Turlin korunma i¢gtidusy, insan topluluklarinin ilk olu-
sum Sebepidir... Ferdin kendini kurban etmesi, irkin korunmasi
icin gereklidir.”

Nazizm 1933'den itibaren gelisirken, biyolojiyi 6n plana ¢I-
karan bu egilim hem ideoloji, hem de tesekkil eden mtesse-
seler agisindan giiclendi. Tip, genetik ve antropoloji kelimenin
tam anlamiyla irk hijyeninin (1) hizmetine verildi. Doktorlar kul-
tlrel bakimdan da imtiyazli bir statt elde ettiler; muhendisler
sadece malzeme Uzerinde calisiyorlardi; doktorlar ise, yeni bir
insanlik ve yeni bir diizen viicuda getireceklerdi (1)

“Blyuk Tedavi”

“Gaz odalar”ni ve “fenol” (C,H,O") enjeksiyonlarini ha-
tirlatan bu espriyi (1) Auschwitz'deki doktorlar yapryordu. Bin-
lerce mahkdmu &ldirmeleri, “buyuk tedavi” (Therapia Magna
Auschwitzensis) idi. TM kisaltmasi konusma dilinde “gaz oda-
lar’" i¢in kullaniliyordu. Yonetim, “dldurme’yi “6zel muamele”
(Sonderbehandlung) olarak adlandiriyordu. Meseld bir kampta
salgin hastaligi durdurmak icin, hastaliga yakalanan herkes orta-
dan kaldiriliyordu. Bu, 1939'da, Hitler'in Leipzigli bir ebevey-
ne sakat dogmus ¢ocuklarini doktorlara dldurtmeleri igin izin
vermesiyle baglamist. Ardindan bir komisyon olusturulmus,
yonetimine Hitler'in ézel doktorlar getirilmis ve komisyona,
“yasamaya liydkati olmayan” fertleri belifleme ve &ldtirme yet-
kisi verilmigti. Tur veya irk hersey demekti ve fert kanunen
kurban edilebilirdi. Zaten kamplardaki mahkdmlar onlarin g&-
zlnde “asagl” veya “suglu” varliklardi. Nazi rejimine muhalif
olmak, tibbf bakimdan endise verici bir hastalik belirtisi olarak
degerlendiriliyor, meseld bir komtnist “asosyal psikopat” ola-
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rak kabul ediliyordu. Kamplarda enterne edilmis durumdaki

bircok erkek, kadin ve ¢ocuk sanal dliler veya yok olmasi yakin
varliklar olarak gortldyordu.

Horst Schumann erkek ve kadinlarin cinsel organlarini rad-
yasyona tabi tutuyordu; Bayer firmasiyla birlikte gerceklestirilen
tifus programinda, viicudlar parcalanmasi planlanan ¢ok sayida
hasta katledilmisti; milletlerarasi tne sahip profesér Clauberg,
ylzlerce yahudi kadinin rahminden yumurtaligina asit enjekte
etmisti. Bir edebiyat ve tip doktoru olan Mengele, blytk ant-
ropoloji otoritesi profesér Von Verschuer'in asistaniydi. Men-
gele, cticelik ve heterokromi (g6z renklerinin farkli olmasi) gibi
cesitli hastaliklarla ilgileniyor, bircok ¢ingene ¢ocugu, gézlerini
kutular icinde uzmanlara gdndermek Uzere éldurtyordu. Fa-
kat Mengele'nin asil tutkusu ikizlerdi; onlari btytk bir itina ile
besliyor ve Uzerlerinde gézlem yapmak igin &ldirtyordu.

Savas bittikten sonra bile, Alman tibbi, sug isleyen sirketler-
le aktif isbirligi yapmis doktorlara tolerans gosterdi. Mengele'in
calismalarini kontrol eden ve éldurtlmis cocuklarin gdzlerini
inceleyen profesér von Verschuer, Munster Universitesine ye-
niden profesor oldu. Alman tibbinin resmi temsilcileri 1955'de,
profesor Clauberg'in, yani ¢ok sayida kadini aci-
masizca kisirlagtiran bir adamin “tip doktoru”
Unvaninin geri alinmasini reddetti. Eugen Fisc-
her antropolojik arastirmalarini rahatca devam
ettirdi. Federal Cumhuriyetin mahkemeleri,
bir dtenazi merkezinin sorumlusu olan doktor
Borm'un sadece &nemsiz suglar islemis oldugu
hukmtne vardi (Lifton, 1987).

Ikinci Diinya Savagi'nin karanlik gtinlerinden
bu yana ¢ok zaman gecti. Fakat Nazi biliminin
problemleriyle mevcut etik problemler arasin-
da hala bir devamlilik var. ABD ve ¢ogu Avru-
pali olan mttefiklerinin Birinci ve Ikinci Kérfez
isgalleri (bunlari klasik anlamda “savag” olarak
kabul etmek zor godzikuyor), ayrica Afganis-
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tan'a mudahaleleri yeni silahlarin denendigi, cografyanin bir
deney laboratuart olarak g&ruldugu, ortada savas hukuku diye
birseyin kalmadig, sivillerin agiktan bilerek bombalandig, kitle-
sel dlumlerin kaniksandigr utang tablolariyla akillarda kaldi. Bos-
na ve Kosova'da NATO askerlerinin kullandigi bazi mermilerin
uranyum ve plutonyum icerdigi anlasildi. Bu da, etkisi uzun va-
dede anlasilabilecek belli oranda radyoaktif maddenin bilerek,
yani deney icin kullanildigr bir durum izlenimi veriyor. Cunk
yaralamak Uzere kullanilan mermiden viicuda gegen uranyum
veya plutonyum akut Sltime yol agmaz. Hentiz populer bilim-
sel yayinlarda ele alinan konu belki bir mtiddet sonra aydinliga
kavusacak. Buradan anliyoruz ki, din oldugu gibi bugin de,
fertlerin ve insan hayatinin sayginlig, Bat'daki karar mercileri
tarafindan ¢ignenmeye ¢ok musait bir konu.

Diger yandan, embriyolar veya “kalic bitkisel hayat™a girmis
insanlar Uzerinde deneyler yapmaya hakkimiz var mi? Fetus-
da tespit edilen “genetik anomaliler” nereye kadar ortadan
kaldirlabilir veya bizzat fetusun hayatina son verilebilir mi? Bu
ve benzeri sorular da bilim ve endUstri uygarliginda siradanlas-
mig durumda artik. Bu bakimdan, sakat dogmus ¢ocuklarin ne
olacagini belirlemeye calisan Batr'daki mevcut etik komiteler
ile Hitler'in 1939'da kurdugu komisyonlar arasinda zannedildigi
kadar buyuk fark yok.

Kaynaklar
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ilk Atom Bombasi

ILK ATOM BOMBASI
HIROSIMA'YA M
ATILDI 7.

“Bugiin Hirosima’ya atilan bir atom bombasidir...”

ﬂgustos 1945 aksami ABD Bagkani H. Truman'in rad-
yolardan yayinlanan kisa agiklamasindan bir ciimleydi bu

ve dunyaya yeni bir ¢agin bagladigini duyuruyordu. Arkasindan,
muhabirlerin soluk kesen, tlyler Urperten haber ve yorumlar
geliyordu:

- Bu bomba tek bagina 2000 adet “on tonluga” (zamanin
en buylk bombasi) bedeldi.

-Ug yuiz bin niifuslu sehrin tizerini koyu gri bir toz ve du-
man bulutu kaplamisti. Arasindan alevler fiskiriyordu. Bulut sik-
lon gibi burularak |3 000 metreye kadar yukselmis ve dev bir
mantar seklini almisti.

-Aradan saatler gecmesine ragmen havadan sehri gérmek
mumkdn degildi. Onun igin kesif ucaklar asagidaki cehennem-
den daha fazla ayrinti veremiyorlardi. (Ozden, 1983).

Uc gilin sonra ayni felaket Nagasaki'nin basina gelecek, ilk
anda ve takip eden zaman zarfinda her iki saldirda &lenlerin
sayisi yUz binlerle, yaralanan, sakat kalan ve sonraki yillarda ¢e-
sitli anomalilerle doganlarin mevcudu ise neredeyse milyonlar-
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Ik Atom Bombas

la ifade edilecekti.* ABD bu iki hedefi, stratejik liman ve sanayi
sehri olmalari dolayisiyla se¢misti.

Her vil 6 Agustos'ta Hirosima, 9 Agustos'ta Nagasaki bagta
olmak tizere dizenlenen anma térenleri medyada haber veya
belgesel konusu yapilirken, katliam gibi bir ifade asla kullanil-
maz. Halbuki Halepge ve benzeri hddiselerden bahsedilirken
sadece katliam kelimesi telaffuz edilir (ve dogrudur). Fakat
Hirosima ve Nagasaki icin boyle bir nitelemeyi asla duymami-
sizdir. CUnkl hem ABD hem de Avrupa medyasi ilk giinden
itibaren hadiseyi daha ziyade “buydk bilimsel bagar” yonuyle
ele almistir. Carpici 6rnekleri coktur.

Yildontmlerinde yorumlar genellikle su ifadelerle baslar :
“llk atom bombasinin Hirogima'ya atiliginin... nci yildénim...”.
TV ekranlarina yansiyan belgesel gorintileriyle ylrekler bur-
kulurken, sira, bombalarin atilmasiyla yeni bir ¢cagin (ntkleer
¢agin) bagladigina, insanin maddeye hikmedecek duruma gel-
digine dair “bilimci” sdyleme geldiginde, bu defa zihinlerde,
atom cekirdegindeki muthis enerjinin hdsil ettigi farkli bir te-
cessUs belirir. Sanki olay paylasilir. Evet, o kadar insan 6lmustir
ama orta yerde muthis bir de icat vardir. Gelismis bir tlke olan
ABD insanliga yeni bir enerji (1) hediye etmistir (1).

(ABD'nin Hirosima ve Nagasaki'ye atom bombasi atmasi-
nin sebeplerine dair ¢cok sey sdylenir. Fakat bunlardan higbirisi
-bilhassa Japonya ve Almanya'yi silah birakmaya mecbur et-
mek, savasl sona erdirmek, Rusya'yr caydirmak vs- bombalarin
atiimasini hakli gostermez. Ancak, konumuz bu degil.)

Bazen de sadece, “Atom bombasinin Hirosima'ya atiliginin
.. seklinde baslar haber veya belgesel metinleri, fakat burada
“ilk" kelimesi kullanilmasa da dile getirilen ifadeler, digerleri gibi
bombayi atanin da ne olup bitecegini tam bilemedigi, sanki
biraz deneme mahiyetinde bir girisimi ¢agristinir. En azindan,
Hirosima'ya atmadan 6nce, ABD'nin ilk atom bombasi dene-
mesini U¢ hafta kadar 6nce yaptigi asla dile getirimez.

Evet, ABD Hirosima’ya atom bombasini atarken ne yap-
tiginin ve nasil bir netice alacaginin farkindaydi. Zira ilk atom
bombasini Hirosima gtininden tam 21 giin 6nce, |6 Temmuz

Ruhunu Arayan Biim



Ik Atom Bombasi

Ruhunu Arayan Bilim |SY4



Ik Atom Bombas

1945 Pazartesi tarihinde denemisti. Meksika sinirina dogru
uzanan Issiz ¢dllerin ortasinda, bombanin nihal montaj ¢alisma-
lari da dahil buyuk projenin General Lesslie Grove ile J.R. Op-
penheimer tarafindan yonetildigi Alamogordo Hava Kuvvetleri
Usst'ntin uzak bir késesinde patlatilan plutonyumdan yapilmis
ilk atom bombasi Amerikalilarin ylzint guldirmustt. Patla-
manin gurilttist 80 kilometreden isitilmis, 15181 400 kilometre-
den farkedilmis, 200 kilometre uzaktaki bir evin cami kirilmisti.
Patlamanin siddeti beklenenin dért kati (20 000 TNT) olarak
hesaplanmisti. Yani ABD i¢in Hirosima'da beklenebilecek bir
strpriz kalmamisti artik. Bombanin, tzerinde patlatildigi 30
metre yuksekligindeki ¢elik kule geride sadece yeraltina giren
temel kisimlarini birakarak buharlagsmisti (Bernstein, 2004).

ABD, 6 Agustos 1945 sabahi 02.30'da Albay Tibbett',
bordosunda annesinin isminin (Enola Gay) yazili oldugu ucak-
la ugurlarken, ayni gin on binlerce masum insanin Sleceginin
farkindayd. Tibbett, kendisine fotograf ve dlcim igin eslik eden
diger ucakla birlikte saat 15.00'de Usstine dontp General Spa-
atz'dan Ustin Hizmet Madalyas'ni alirken de herkes ne olup
bittiginin farkindaydi. Fakat bu yeterli degildi. Hirosima'y1 gér-
dukten sonra bile Nagasaki'den vazgeciimedi. S6zin bittigi yer,
burasi olsa gerek.

ABD'nin 1945'de (kitanin yerlileri olan Kizilderililer igin
dustinecek olursak ¢ok daha &nceleri) actigl kapidan Ruslar,
daha sonra da Fransizlar ve Cinliler girmis ve ayni yolu takip
etmislerdir. Kazakistan'in Semipalatinsk bolgesinde 1940'larin
sonunda baglatilan, fakat dtinya kamuoyunun baslama tarihini
1952 olarak bildigi ve de ¢ok ge¢ haberdar oldugu yeralti nuk-
leer denemeleri 40 yil agkin bir zaman stirmis ve sonug, bolge
halki icin ntkleer bir facia kadar agir olmustur. Denemelerin
yaplldigl saha giderek ¢6kmus, burada meydana gelen buytk
cukurluk yagmur sulariyla dolmus ve binlerce Kazak'in serinle-
mek -daha dogrusu élmek- icin girip banyo yaptigi bir gl ha-
line gelmistir. Nikleer denemeleri yapmak icin daima riizgarin
Kazak kdylerine dogru esmesi beklenmis, bazen rizgarin yo-
nundeki beklenmeyen degisikliklerden dolayr Rus askerf Ussiin-
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de radyoaktif toz altinda kalan arag ve esyalar Kazaklara hediye
edilmistir. 1989'da bolgeye girebilen bir Danimarka televizyon
ekibi, geng yasta ¢len insanlarin doldurdugu mezarliklari, 6ztr-
|0 dogan bebekleri, Ruslar'in isledigi insanlik cinayetini gbzler
onune sermistir. Fransa, bu kitapta okuyacaginiz “Mururoa’nin
Oykiisti ve Pasifik'teki Fransa’ baslikli yazida da belirtildigi tize-
re, 1966'ya kadar Cezayir'i test sahasi olarak kullanmistir. Cin'in
deneme bdlgesi, Dogu Turkistan olmustur. ABD ise, Pasifik'te
Bikini gibi adalarin yani sira Nevada ¢olinde uzun yillar yeralt
nukleer denemeleri yapmistir.

Acaba savaga son vermenin yolu Hirosima tipinde mi olmali-
dir. | Bir Ulkeye veya Ulkelere gbzdagi vermenin yolu yiz binler-
ce masum insani katletmekten mi gegmelidir? Insanlarin kobay
olarak kullanilmasinin izahi nedir? Gelismiglik, kalkinmislik ve insan
haklar nutuklarindan ne anlamamiz gerekiyor? Bu sorularin ce-
vabi daha yakin tarihler itibariyle de i¢ agici géztikmuyor.

Hirosima ve Nagasaki'de ylzinl agik¢a gdsteren zihniyet
Irak'ta ve Balkanlar'da (hatta Cegenistan’'da) daha sinsi hareket
etse de, gercek, gorulemeyecek kadar puslu degil. Buglin an-
lagildigr kadariyla, Irak ve Kosova'da ABD ordusu uranyum ve
plutonyumlu tank-savar mermilerden bol miktarda kullanmis,
ve simdi bu iki bolgede ¢evreye yayllmis durumdaki mermi
kalintilart bilhassa ¢ocuklarin saglig agisindan buytk bir tehlike
arz ediyor.

Amerikan silah sanayi, nukleer santrallerden gelen yakit
atigr durumundaki kullaniimig uranyumu, tanklarin zirhla kap-
I dis kisimlarini delmek Gzere gelistirdigi tank-savar mermi
malzemesinin Uretiminde kullaniyor ve onlara goére bunda bir
sakinca yok. Fakat gercek bdyle degill Cunki nukleer santral-
lerde kullanilan uranyum yakitin atiklari icinde zincir reaksiyona
girmemis, yani kullanilmamis belli miktarda uranyum kalabi-
livor ve Amerikan silah sanayi tank-savar mermi Uretiminde
iste bunlardan faydalaniyor. Kisacasi burada, tesiri uzun vade-
de gortlecek bir nukleer silahin kullaniimig olmasi s6z konusu.
NewScientist dergisinin 27 Temmuz 2002 tarihli sayisinda bu
konu asagidaki yaziyla ele aliniyor:

ilk Atom Bombasi
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“Korfez'de ve Balkanlar'da toprak, ¢ocuklar icin btyuk bir
tehlike arz ediyor. ltalyan aragtirmacilarin calismalarina gére,
disarida oynayan cocuklarin kansere ve bodbrek hastaliklarina
yakalanma riski ytksek. Bu c¢atisma bélgelerindeki ¢ocuklar,
uluslararasi standartlar ¢ercevesinde kabul edilen glivenlik si-
nirnin Uzerinde bir radyasyon dozu aliyorlar. Ayrica toksik
ozellikteki agir metal partikillerini teneffus etmeleri de bébrek
fonksiyonlar agisindan zararli olabilecek bir stireci tetikliyor.

1992-2002 arasinda Korfez ve Balkanlar'daki savag bolge-
sinde, buytk kismi ABD Kuvvetleri tarafindan olmak tizere 270
ton civarinda uranyumlu mermi kirintisi yayilmig durumda. Bu
mermiler tank gibi ¢ok sert hedeflere carptiginda isiniyor ve
uranyum oksitli tozlar olusuyor. Florence Universitesinden ve
Toscana Cevre Ajans’'ndan (ARPAT) arastirmacilar, kontami-
ne olmus alanlarda oynayan ¢ocuklarin bu tozla gelen riskten
en ¢ok etkilenen grubu teskil ettigini belirtiyorlar.

BM Cevre Programi'ndan alinan, savag bélgesinin uranyum-
la kirlenme verilerine gore, en fazla kontamine olmus zemin-
den O,1 grami teneffis eden bir ¢cocuk 1.44 milisievert gibi
bir radyasyon dozu almaktadir. Milletlerarasi Radyokorunum
Komisyonu'nun (ICRP) meslek-disi insanlar igin izin verdigi yillik
sinirise | milisievertdir. YUksek oranda kontamine olmus top-
raktan bir ¢imdik miktarinda yutan bir cocuk ise 120 miligram
uranyum almaktadir ki, bu, bébreklerinin zarar gérmesi igin
yeterlidir.

Uranyumlu kirintilara 1999'da maruz kalan Kosova'da ya-
pilmis toprak analizleri, burada birkag miligram toprakta mil-
yonlarca uranyumlu mermi kirintisi bulundugunu, caplari 1,5
mikrondan kictk oldugu icin (I mikron, | milimetrenin binde
biridir), bilhassa kurak mevsimde bunlarin havada asili kalma ve
teneffus edilme potansiyelinin yiksek oldugunu belirtmektedir.
Ayrica mermide kullanilan uranyumlu yakit atiklari plttonyum
ve amerisyum da ihtiva edebilmektedir (ki, bu iki sun'i rad-
yoaktif element uranyumdan ¢ok daha fazla radyotoksik ve
tehlikelidir)" (Edwards & Marks, 2002).
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Fakat modern bilim ve teknoloji, ntkleer silahlar gélgede
birakacak turden yeni silahlar da gelistiriyor. Bugtin artik lazer
silahlari cagindayiz. Dolayisiyla bunlarla ilgili milletlerarasi du-
zenlemeler yapilmali degil mi?

Cenevre Antlasmasi'nin “Korlige Yol agan Lazer Silahlari
ProtokolU”ntn |. ve 3. Maddeleri'ne bakalim. Birinci Madde
su sekilde: “Ozel olarak dizayn edilmis lazer silahlarinin kul-
laniimasi, bunlarin yegane savag fonksiyonu veya savas fonksi-
yonlarindan biri, tekrar gérmeyi imkansiz kilacak sekilde stirekli
korluge sebebiyet verdiginden, yasaktir.” Uctinci Madde ise,
korluge yol acan lazer silahi kullanilmasina su ifadelerle kapi
agiyor: “Lazer sistemlerinin, optik cihazlara karsi kullanilan lazer
sistemleri de dahil olmak tzere, mesru askerf kullaniminin kaza
eseri veya talf olarak yol agtig korltk ise bu Protokol'tin yasak
kapsamina girmez.".

Evet, goruldigi gibi, goriinliste antlasmalar, sézlesmeler
yapilsa da, aslinda zihniyet ayni; sadece, Hirogimalarin adi ve

tarzi degisiyor.
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* Hirosima'ya “kiigtik oglan” kod adl, top tipinde bir uranyum bom-
basi atilmigti. Agirigi 4 ton, boyu 3 metre, capi 70 santimetreydi. Ug
glin sonra 9 Agustos'ta ise Nagasaki'ye atilan, “sisman adam” kod adl
infilakli tipte bir plutonyum bombasiydi; 4,5 ton agiriginda, 3,3 metre
boyunda ve 1,5 metre ¢apindayd.
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KURSUNLU BENZININ
HIKAYES]

c%m;‘un zehirlenmesi buglin dunyanin bir¢ok sehrini ve
ozellikle cocuklari tehdit ediyor. Sanayi inkildbi ncesin-

de yasamis atalarimizin kaninda bizimkine gére 1000 defa daha
az oranda kursun bulunuyordu. Ginimuzde ise dinyanin bazi
bélgeleri bu konuda ciddi sinyaller veriyor. Buglin Bombay'in
havasini bir glin boyunca solumak 10 sigara icmekle esdeger.
Meksika'nin baskenti Meksiko City hayat icin blyuk bir tehdit
olusturuyor ve burada diplomat eslerine hamilelik donemle-
rini Ulkelerinde gecirmeleri tavsiye ediliyor. Bangkok'ta dustik
kaliteli benzin kullanan kursun yukld 2 milyon araba sehrin
havasini 38 cesit kimyyevi madde ihtiva eden bir ¢esit deney
balonuna ¢evirmis durumda. 1990'da | milyon insanin solu-
num yolu tedavisi gordigt ve akciger kanseri oraninin tlkenin
diger bolgelerine gére Ug kat fazla oldugu Bangkok'ta kursun
kontaminasyonu bilhassa ¢ocuklar arasinda ¢ok yaygin. Evet,
kanimizdaki kursun ytizdesi Amazon Yerlileri ve Afrika Pigme-
leri gibi daha tabif sartlarda yasayan topluluklarinkine gére 2-5
kat daha fazla.
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Kursunlu Benzinin Hikayesi

Kursun (Pb), antikite déneminden beri bilinen ve kulla-
nilan bir elementtir. Dayanikliligi ve istenilen sekli almasini
saglayan yumusakligindan dolayi, Yirminci ytzylin sonlarina
kadar boru ve musluk yapiminda sik¢a kullaniimistir. Genel-
likle sari, parlak stlfurlti formlarda maden yatagr olusturur ve
kolayca elde edilir.

Kursun zayif dozda bile toksik bir elementtir. YUksek dozda
kursuna maruz kalanlarin sattirmizm denilen bir hastaliktan 6l-
dtgu uzun zamandan beri bilinmektedir. Kalsiyumunkine yakin
kimyevf ozellikler gésteren kursun gesitli biyokimya reaksiyon-
larinda onun yerini almaya calisir ve bu esnada reaksiyonlari
tamamen bozar. By, sinir sistemi ve &zellikle beyin fonksiyon-
lari ile ilgili durumlar (dikkat dagilmasi, basagrisi, saldirganlik,
tanima, inceleme ve gérme bozukluklar) icin b&yledir. Bunlar,
doktorlarin 1950'lerden itibaren tespit ettigi en énemli belir-
tilerden bazilandir.

Peki bu kursun nereden gelivor? Kursunu blnyemize na-
sil aliyoruz? Nicin daha fazla tedbir almiyoruz! Kamuoyunun
bu tehlikeden haberdar edilmesi nicin b&ylesine geciktirildi ki,
insanlar konunun ciddiyetini derinlemesine bilmiyorlar? Sana-
yicilerin anlasilabilen vurdumduymazlig siyasetcilere nasil sira-
yet etti? Iste “kursun skandall” diyebilecegimiz seriivenin tarihf
boyutlar:

Kursunlu benzinin hikayesi

Guntmuzde insan btnyesine alinan kursunun ilk kaynagi
benzindir. Kursun burada etilenle birleserek anti-detonan (pat-
lamali yanmayi &nleyici) rol oynar; ugucu hdle gelerek eksoz
gaziyla atmosfere karigir ve en tabif vicut fonksiyonlarindan
olan solunum yoluyla cigerlere, oradan da kana gecer.

Kursun tetraetilin hikayesi 1921'de ABD'de basladi. Bir
Amerikal, Charles Kittering, patlamali motorlarda benzine kur-
sun tetraetil ilavesinin yanma verimini artirdigini kesfetmis ve
bu onu kisa stirede servet sahibi yapacakti. Once Etil Korpo-
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rasyon adinda bir sirket, ardindan Cincinnati Universitesinde

bu konudaki arastirmalari gelistirmeye yonelik kendi adiyla bir
vakif kurdu.

1925'de Alice Hamilton adli bir doktor, bir Amerikan der-
gisinde, benzindeki kursun tetraetilin teneffis ediimesinden ile-
ri gelen muhtemel tehlikelere dair bir makale yayinladi.

ABD Saglik Hizmetleri genel midirt problemi incelemek
icin bir uzmanlar komitesi olusturdu. Bu komite slratle esi
benzeri gérilmeyen bir cevap verdi: tehlike yok!

Buna ragmen 1928'de garaj iscilerinde zehirlenme vakalari
goruldu ve bazi doktorlar yeniden alarm verdi. Baglarina gele-
cek olani sezen kursun sanayi ve meshur Etil Korporasyon sir-
keti harekete gecti. Kursunun toksik ézelligini incelemek Uzere
Kehoe adli bir kimyaci Kittering Vakfi tarafindan géreviendirildi.
Bir vil stiren bir ¢alismadan sonra Kehoe kendisinden istenildigi
gibi net bir rapor verdi: kursun toksik degildir. Tabii, ¢alismasi-
nin tamamen kursun endustrisi ve Etil Korporasyon tarafindan
finanse edildigini belirtmeyi ihmal etti (!). Rakamlarla doldurul-
mus, ciddi gdériintt veren bu rapor ileride Kehoe'yi kursun tok-
sisitesi konusunda dinyanin bir numarali uzmani (!) yapacakti.

Kursunlu Benzinin Hikayesi

Ruhunu Arayan Bilim
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Kehoe daha sonra Kittering Vakfi biinyesinde neticesi belli olan
bir aragtirma gergeklestirdi: kursunun toksik olmadigini ispatla-
mak. Bunu, sonuglara itiraz eden bazi arastirmacilari kapi disari
ederek basardi da. Artik Kehoe kursun Uzerinde hakimiyetini
ilan etmisti ama kursun sanayi de onun Uzerinde.

Beklenmeyen misafir

1950'li yillarda Kaliforniya Teknoloji Enstittist’'nden jeolog
Clair Patterson Dunya'nin yasini hesaplayabilmek igin kursun
izotoplariyla ilgileniyordu.

Kursun'un dort izotopundan (204, 206, 207, 208) daha agir
olan UgU, yerkabugunda degisebilir bir yayginliga sahiptir. Bu
degisebilirlik, uzun éSmurlt Ug radyoaktif izotop olan Uranyum
238, Uranyum 235 ve Toryum 232'nin son kararli trtnleri
olmalarindan kaynaklanmaktadir. Bir kaya veya mineralde bu-
lunan kursun izotoplarinin nisbi bollugunu Slcerek, bu kaya
veya mineralinin yagini belirlemek mtmkindtr. Buna bir ¢esit
“jeolojik kronometre” de denilebilir.

Patterson, bu genel prensibi Yer'in yasini tespit etmek igin
uygulamaya c¢alisiyordu. Bunun icin de, bazi meteoritlerde ve
yer kayalarinda bulunan kursunun izotopik bilesimini Slctt.
Aslinda kursun, yer kabugunda genellikle ppm (milyonda bir)
cinsinden olctlebilecek miktarlarda mevcuttur; yani bir tonda
birka¢ gram. Bir kayada bulunan kursunun izotopik bilesimini
dlgmek icin 6nce onu, kendisinden bin veya onbin kat daha
fazla bulunan silisyum, kalsiyum ve aliminyum gibi diger yay-
gin elementlerden kimyevf olarak ayirmak, daha sonra da bir
cesit “atom terazisi” olan kitle spektrometresinde izotopla-
rinin oranlarini dlgmek gerekmektedir. Bunu gerceklestirmek
icin Patterson, bir seri mikrokimya tekniginden yararlandi. Bu
calismalar sirasinda dnemli bir gliclikle karsilasti; kullandigi kim-
yevf reaktifler, 6zellikle asitler ve hatta su, inceledigi kayalardan
daha fazla kursun ihtiva ediyor, yaptigi analizler sanki kayalari
degil de, suyu ve deney reaktiflerini ilgilendiriyordu. Bu durum-
da da analizlerin hi¢bir degeri kalmiyordu.
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B&yle bir tuzaga dusmemek igin Patterson, cesitli teknikler
gelistirdi ve kursun ihtiva etmeyecek sekilde reaktifleri saflag-
tirdi. Fakat bu islemlerin yeterli olmadigini, saflastirdigi reak-
tiflerin, laboratuarin normal atmosfer sartlarinda kullaniimasi
durumunda bile Sl¢iimleri alt-Ust etmeye yettigini gordu. Artik
gercegi anliyordu; arastirmalarini yaptigl Los Angeles banliyo-
stinde atmosfer yuksek oranda kursun ihtiva ediyor ve bu da
deney reaktifleriyle stratle reaksiyona giriyordu. Bu yeni zorlu-
gun da Ustesinden gelmeye kararli olan Patterson, havasi &zel
bir sekilde filtre edilip temizlenen ve icine bircok kademeden
sonra ¢zel bir elbiseyle (maske, ayakkabi vs.) girilebilen ¢zel
bir laboratuar kurdu. Bu, normal bir laboratuvardan ziyade bir
ameliyat salonuna benziyordu. Patterson neticede, Yer'in yasini
hesapladi: 4,5 milyar yil. Fakat bu arada, analizler sirasinda kar-
silastig problemlerin temel sebepleri Uzerinde de distinmeye
basladi. Nasil oluyordu da her yerde boyle trkitlict miktarda
kursun bulunuyordu; suda, havada, kimyevi reaktiflerde? Acaba
bu, Los Angeles bdlgesinin bir dzelligi miydi, yoksa her yerde
ayni durum séz konusu muydu?

Patterson, kursunun benzinden kaynaklandigini anlamakta
gecikmedi. Benzinin kimyevf bilesiminde bulunan maddeler-
den birisi de anti-detonan olarak kullanilan “kursun tetraetil”di.
Ucucu olan kursun egzoz gaziyla ¢ikiyor ve atmosfere karigi-
yordu. Los Angeles, diinyada kilometrekare bagina en fazla sa-
yida motorlu aracin trafige ¢iktigi bolge oldugundan, havasinin
agir sekilde kursunla ytkld olmasi sasirtict degildi.

Sinaf kursunun pesinde

Patterson, insandan kaynaklanan kursunun dtinya Uzerin-
deki dagilimini aragtirmaya karar verdi. Once kursunun okya-
nusta hangi nisbette bulundugunu anlamak istedi. Bu, Gzerinde
dustintlmus bir secimdi. Okyanus, gerek suyu veya ¢ozinmUs
gazlari buharlastirarak, gerek Atmosfer'in bilesenlerini ¢6zerek
ve bunlardan yagmur veya toz seklinde ortaya ¢ikan birikimle-
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Kaliforniya Kiyilari

Yukaridan Goriinis

re binyesinde yer vererek stirekli Atmosfer'le madde aligverisi
yapan bir rezervuardir. Su halde, kimyevf bilesimi atmosferin
tesiri altindadir. Patterson hava kirliligi gérilen kiyi sehirlerinin
okyanus Uzerindeki tesirlerini anlayabilmek amaciyla kiyi yaki-
nindaki okyanus suyu drnekleriyle, kiyidan uzak alinan érnekle-
ri Olcerek kursun oranlarini mukayese etti.

llk neticeler, tahminlerini dogruluyordu. Los Angeles kiyi-
larindaki ytizey suyu érnekleri agiktaki ytizey suyu drneklerine
gore on kat daha fazla kursun ihtiva ediyordu. Ardindan Pat-
terson, okyanus suyu ¢rneklerinde derinlikteki artisa gore kur-
sun yuzdesinin nasil degistigini anlamaya giristi. Bu, dnemli bir
bilgi verecekti. Ctinkt okyanusun ihtiva ettigi cesitli elementle-
rin konsantrasyonu derinlikle degismektedir ve bu, cesitli fak-
torlere baglidir. Herseyden énce okyanus yluzeyi buharlasmaya
ve orada yagayan, soluyan, fotosentezle CO, absorbe eden,
beslenmek icin elementleri 6zlmseyen organizmalarin tesirle-
rine agiktir. Buna karsilik, daha az canli ihtiva eden derinlikler
ise, tortullarla kapli veya denizalti volkanik faaliyetiyle meydana
gelen deniz tabaniyla madde alisverisi yapar.

Patterson kursun icin tabii ki farkli bir dagiim bekliyordu.
Fakat sonug yine de strpriz oldu. Kursun agir bir element ol-
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masina ragmen ylzeye dogru zenginlesiyor, derinlikle azaliyor-
du. Bu zenginlesme, Kaliforniya kiyilarinda, acik denize oranla
¢ok daha belirgindi. Durumun trkttctlugl, Patterson'u sana-
yi kaynakli kursundan ve 6zellikle benzindeki kursundan ortaya
cikan kirliligin buttn atmosfere ve oradan da butin okyanusa
kadar uzandigi sonucuna géttrdu. Los Angeles banliydstinde
tespit edilen durum, onun tahmin ettigi gibi, butiin gezegen
icin gecerliydi. Los Angeles kirliligi genel bir hadisenin lokal &r-
neginden baska bir sey degildi.

Patterson artik butin jeolojik aragtirmalarini bir yana bi-
rakarak bu problem Uzerinde duracakt. Hemen buzullarla
ilgilenmeye bagladi. Okyanustan sonra nigin buzullar? Ctinkd
kutup buzullan, “Atmosfer’in hafizasi” demektir. Her yil olusan
ince buz tabakalar Ustlste birikerek, olustuklari doneme ait
atmosfer bilesiminin kayrtlarini tutarlar. Grénland veya Antark-
tika'nin dev buzullarinda gerceklestirilen sondajlardan alinan
100, 500 veya 1000 metre uzunlugundaki silindirik bir karotta
bu ince tabakaciklar rahatca goriltr. -5 cm’lik her tabakacik
bir villik streye karsilik gelir. Bunlarin analiz edilmesiyle her yil
yagmis olan karin kimyasi anlagilir. Patterson’un fikri, buz ta-
bakalarindaki kursun oraninin zaman icerisinde degisip degis-
medigini tespit ederek atmosferin gecmis devirlerdeki kursun
muhtevasini ortaya koymakti. Alinan neticeler, yapilan ¢alisma-
lara degecekti.

Endustriyel gelisme donemine gegis (1870) dncesinde, ku-
tup buzullarinin ihtiva ettigi kursun oraninin dnemsenmeyecek
seviyede oldugunu gérd; bunun tek istisnasi, Roma Impara-
torlugu'nun en genis hakimiyet dénemine karsilik gelen zaman
arali@iydi. Agir metal endUstrisinin gelismesinde donim noktasi
olan 1870Q'le birlikte kursun orani mutemadiyen artiyor, pet-
rolin yogun olarak kullanilmaya baglandigi 1930'dan itibaren
bu artis hizlaniyordu: Atmosferde, tabif oranin 100 katindan
fazla kursun gorultyordu. Bu gercek, yakin zamanda Marsilya
Universitesi'nden Bruno Hamelin'in mercan resifleri tizerinde-
ki incelemeleriyle de teyid edildi. Buzullar gibi mercanlar da yil-
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Kursunlu Benzinin Hikayesi
ik bliytime tabakalarina sahiptir. Kalkerlerden (CaCQO,) olugan

bu tabakaciklar deniz suyu damlaciklarini hapsederler. Boylece,
tabaka tabaka yapilan analizler, okyanusun ge¢misteki kimyasini
ortaya koyar.

Romalilar devrinde kursun

BUtln bunlardan sonra bir teferruat Petterson’un zihnini
mesgul ediyordu: Romalilar déneminde atmosferdeki kursun
oraninin artmasi. Bunun izahi ne olabilirdi? Acaba Romalilar'in
belli bir endustri dénemi mi olmustu? Tam bu sirada eline
Roma tarihine dair bir kitap gegti. Kitabin yazari, Roma Impa-
ratorlugu'nun ¢okis déneminin, pismis toprak ve glimusten
yapllan yemek takimlariyla icki bardaklarinin asir derecede
kullanildigr bir zaman araligina karsilik geldigi tezini savunuyor-
du. Bu takimlarin yapildigi toprak malzeme ve glimus, ¢6zinur
kursun bakimindan zengin olup (gimis ve kursun tabiatta ge-
nellikle birlikte bulunan metallerdir), tabak ve kaplara konulan
iceceklere kursun geciyordu. YUksek dozlarda alinan kursun

zehir tesiri gbsteriyor, vicutta ¢okintlye, hatta 6ltime yol

acan sattrnizm hastaligini baglatiyordu. $Sarabin mahzen-
- ler dolusu toprak kiplerde uzun sureli bekletildigi ve
' Roma aristokrasisi tarafindan sinirsiz olgtide tuketildigi

bu dénemde atmosferdeki kursun nisbeti de nor-
malin ¢ok Ustindeydi.

Patterson, birka¢c ay zarfinda doktorlarla
ve tarihcilerle yaptigi gértismeler neticesinde,
Roma Imparatoriugu'nda y&netici siniflarin
bu kaplarda asin derecede sarap icmelerin-
den dolay bir kursun zehirlenmesine maruz
kaldigi fikrinin savunucularindan oldu. Gergek-

ten de, Kaligula (M.S. 37-41) ve Vespasyen (M.S.
69-79) gibi Romali despot krallarin anormal dav-
ranislarinin sattrnizm belirtilerinden oldugu, bir¢ok
arastirmaci tarafindan kaydedilmisti.
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Kursunun agir miktarda Roma'nin hayatina girmesinin neti-
celerini inceleyen Patterson, o ddnemdeki glimtsten para ba-
silma oranini da inceledi. Bdylece, Romalilar'in kullandigr gimts
miktarini ve oradan da, tretilmis olan kursun nisbetini hesapla-
yacaktl. Sonuglar, Romalilar'in kupelasyon (sivi haldeki iki metal
karigiminin oksidasyon yoluyla ayriimasi) teknigiyle gtimusten
kursunu ayirdiklarini ve dnemli miktarda kursun trettiklerini
ortaya koydu. Ugucu kursun bu sekilde kismen atmosfere kari-
siyor ve Patterson'un buzullarda tespit ettigi yuksek miktarlara
sebep oluyordu.

Bugln ise, kursundan zehirlenme sirasi bize gelmisti. Bir
farkla ki, biz benzindeki kursun tetraetili soluyarak zehirleni-
yorduk.

Sanayinin ahlak kirliligi

Artik 1960'arin basina gelinmisti. Bu arada Kaliforniya bol-
gesinde 1955-60 arasinda sehir i¢i ulagim hizmetlerinde yeni
bir gelisme olmus, General Motors ve Chevron'un olugturdu-
gu lobi elektrikli tramvaylart safdisi birakmayi ve yerlerine dtin-
yanin en yogun otobis agini ikame etmeyi basarmisti. Tabii,
bu otobusler benzinle, hem de kursunlu benzinle ¢alisiyordu.
Bunu suratli bir otoyol agi gelisimi takip etti. On vil icinde de
otomobil sayisi bes kat artti. Patterson bu bélgenin, tlkenin
dogu kiyisindaki sehirlere gére 10-20 kat daha fazla kursunla
zehirlenen duinyanin en kirli havaya sahip bolgesi oldugunu ve
sozkonusu kursun ytizdelerinin tehlike arzettigini belirledi. Fa-
kat bilimde, 6zellikle de uygulamali bilimde sadece belirlemek
yeterli degildi; bunu yayinlamak da gerekiyordu. Kursun lobisi-
nin tavr ortadayken bu bulgular “toksikoloji” dergilerinde nasl|
yayinlanabilirdi ki? Patterson'un makalesinin yayinlanmasi igin
olaganusti sartlarin varlig gerekecekti.

Bir ihtisas dergisinin yardimci editort Patterson'un Caltech
(Kaliforniya Teknoloji Enstitiist)'de calisan bir meslektaginin
kizkardesiydi. Erkek kardesinin bilimsel ciddiyetinden emin olan
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ve bir tip doktoru olarak problemin ciddiyetini farkeden kiz-
kardes makaleyi yayinlamaya karar verdi. Fakat “kursuncularin
gbristine inanmig olan bas-editérin denetimini asmak gereki-
yordu. Cesur kizkardes tatil zamanini bekledi ve vekil editor
olarak Patterson’'un makalesini 1965'de yayinladi. Bu genel bir
tepki cekti. Kursun endustrisi harekete gecti. Bas-editor tatil
donustinde, “bilimsel bir hata” olarak nitelendirdigi bu duruma
mudahale etmeye kararliydi. Durumu duzeltmek icin Kehoe
ve Cincinnati Universitesi Hastanesi'nde Toksikoloji servis sefi
olan Herbert Stockinger ile baglanti kurdu ve bir dizeltme
yazisi yayinlad.

Mucadeleyi devam ettirmeye kararli olan Patterson’un bas-
kisiyla Amerikan Saglik Bakanligi tlkenin cesitli yerlerinde at-
mosferdeki kursun nisbetini ve buna bagli gériilen hastaliklarin
ylzdesini arastirmaya bagladi. Yapilan incelemeler, ortaya bazi
ipuglar koyuyordu, fakat istatistiki bakimdan anlamli kabul edil-
miyordu. Daha ké&tUst de, hazirlanan resmi raporda, vicuda
giren dustik dozdaki kursunun toksik olmadig seklinde bir htik-
me varilmis olmasiydi. Saglik Bakanlig’yla Patterson arasinda
artik siddetli bir anlasmazlik baggdstermisti.

Patterson gérisiinde israrliydi, bunu televizyon programla-
rinda da ifade etti ve basinin ilgisini ¢cekti. Bu arada Kaliforniyali
doktorlarla bazi lokal incelemeler yapti ve dustik dozdaki kur-
sunun bile tehlikeli oldugu sonucuna vardi. Kursun sinir, kan
ve Uriner sistemlerde bozukluklara yol agiyordu. Buna karsilik,
Saglik Bakanligi cok daha detayll bir istatistiki arastirmaya da-
yanarak tam tersi bir sonuca ulaglyordu. Bu farklilik nereden
kaynaklantyordu? Tabii ki kullanilan analiz tekniklerinden.

Bakanlik tarafindan yapilan anket, temizligine dikkat edil-
meyen salonlarda, kursun bakimindan saflastirimamig reaktif-
lerle gerceklestirilen rutin analizlere dayaniyordu. Dolayisiyla,
Olctlen kursun ytzdeleri, kanda bulunan degil, kimyasal reaktif-
lerdeki ve kullanilan aletlerdeki miktar yansitiyor, bdylece bu
yUzdeler dlculmek istenenlerden ¢ok daha yuksek oldugundan
klicUk dozlarin arzettigi yavas seyirli tehlikenin gorilmesini en-
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gelliyordu. Bir bagka deyigle, dusik dozdaki kursunun toksik
tesiri ani bir sekilde ortaya ¢ikmadigindan ve zamana bagli bir
birikim duzeyinden itibaren kendini gésterdiginden, insan vU-
cudunda tolerans sinirini asan fakat 6lctlmesi zor olan kursun
konsantrasyonunun yol actigl hastaliklarin belirtileriyle kursun
arasinda bir ilgi olabilecegi dustntlmiyor, kisacasi kursun cid-
diye alinmiyordu.

Huktmet yeni bir komite tayin etti. Her zamanki gibi Cin-
cinnati lobisinin hakim oldugu bu komite de yine kursunun
toksik olmadigr sonucuna vardi.

Bakanligin arastirmasinda ¢alisan doktorlar bdyle oldukga
yuksek oranlara ragmen orta yerde acik¢a kursundan kaynak-
lanan higbir akut vak'anin gérilmemesinden hareketle, Patter-
son'un bulup agikladigi oranlara ehemmiyet vermediler. Fakat
surasi bir gergekti ki, ABD Saglik Bakanlig bilimsel bakimdan
haksizdl. Ayrica Patterson’un arastirma kredisini keserken de
haksizdi. Bakanlikla dayanisma icerisindeki doktorlara gelince,
onlar da, Patterson’'un Millf Bilimler Akademisi'ne secilmesini
20 yil geciktirdikleri icin haksizdilar.

Finale dogru

Fakat gercek, sonunda herkes tarafindan
kabul edildi. Hem istatistiki, hem de klinik ince-
lemelere dayanan daha detayli calismalar, kur-
sunun zayif dozlarda ve her halukarda 1970'li
yillarin sehir ortamlarindaki mevcut dozlarda
toksik oldugunu ortaya koydu. Béylece bu mu-
cadele, yirmi yil sonra ilk musahhas neticesini,
kursun kullanilmasini yasaklayan kanunlarin ka-
bul edilmesiyle verdi. 1971'den itibaren kur-
sunun 6nce Los Angeles bolgesinde, sonra da
tedricen buttn tlkede benzine ilavesi yasaklan- g
di. Ancak, ileride de gorulecegi gibi bu da pek
kolay olmadi.
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Acaba Patterson sonunda komiteleri, resmi mercileri ve lo-

bileri ikna etmeyi basarmis miydi? Acaba, sadece insanlik yara-
rini distinen iyi niyetli bir bilim anlayisi sanayicilerin tiksindirici
¢cikarlarina galebe mi calmisti?

Ne yazik ki hayir!

Kursunun yasaklanmasi tamamen farkli bir stirecin sonunda
geldi; kirli sis'e (smog) karsi micadelenin. Caltech'ten bir baska
aragtirmaci, Londra, Atina gibi Avrupa sehirlerinin yanisira Ka-
liforniya bélgesinin atmosferini de karartan ve insanlarin gézle-
rini yakan bu aktif sisin yolagtigi problemlere egildi ve bunlarin
ana Sebepinin otomobillerin egzoz gazlar oldugunu gosterdi.
Kirli sisten kurtulmak icin, yaktlarin tam olarak yanmasini sagla-
yacak katalitik bir donanim gerekiyordu. Halbuki kursun kata-
lizérler icin de bir zehirdi. Su halde onu da ortadan kaldirmak
bir zorunluluktu. iste 1971'de “Temiz Hava Sézlesmesi’nin
(Clean Air Act) resmen ilani bu sekilde oldu.

Fakat hikayenin sonuna hentz gelinmemisti. Clnkd kanu-

nun uygulamaya konmasi zaman alacakti ve bazlari bunun
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Kongre'de kesin kabulinden &nce yarar konusunda ortaya
stpheler atiyorlard.

1979da ABD Bilimler Akademisi kursunun toksisitesini
incelemek icin yeni bir komiteyi géreviendirdi. Bu, bes veya
altincr komiteydi.

Bu kez Patterson da komiteye dahildi. Fakat dengeleri go-
zetmeden hareket ettiginden, hakli olmasina ragmen butln
komite ona karsl tavir aldi. Nihaf raporu imzalamayi reddetti
ve gesitli bulgulart da ekleyerek kendi gortistini yazd..

Amerikali olmayan iki meslektasiyla birlikte goristint bildir-
mesi icin ¢evreci Bagkan Carter tarafindan davet edildi. Patter-
son teknik bakimdan hakliydi; doktorlar kanda bulunan kursunu
analiz etmesini bilmiyorlard, ellerindeki rakamlar ve dolayisiyla
butin sonuglar hataliydi. Fakat Patterson biraz daha yumusak
davransa soylediklerinin bir yarari olacaktl. Hicbir uzlagmaya
yanagmayan tutumu sadece biraz daha fazla tecrit edilmesine
yolagtl.

1981'de Reagan ABD Bagkani secildi. Koltuguna oturur

oturmaz, sanayiyi kostekleyen kanun ve diizenlemeleri kaldir-
maya yonelik bir komite ihdas etti. Bu komitenin baginda o gtin
icin Baskan yardimaisi olan Bush vardi. Artik Carter'in ¢evreci
yaklagimindan oldukg¢a uzakta bulunuluyordu ve her alanda ol-
dugu gibi endustri/cevre iliskisinde de ABD'nin bilinen pragma-
tizmi belirleyici rol oynuyordu. Ik hedef kursuna dair diizen-
lemeleri iptal etmekti. Bu ise kursunun yeniden davet ediimesi
demekti. Peki, Temiz Hava Sézlesmesi'ne ne oluyordu ?l...

Fakat bu kadari da fazlayd:: tip cevreleri ve nufuzlu De-
mokratlar dikkatli davrandilar ve Bush'un komitesi ne Cle-
an Air Act'a, ne de kursun tetraetilin benzinden atilmas
fikrine dokunamadan dagild.

Buglin, bu uygulamanin yapildigl bolgelerde,
kandaki kursun yuzdesinin yirmi yilda bes gibi bir
faktor nisbetinde azaldigl ve havadaki kursunun
% 90'inin ortadan kalktigi gorultiyor. 1978'de bu
boélgede yasayan cocuklarin % 50'sinin kaninda
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|5 mikrogram/desilitre (gramin milyonda biri/litrenin onda
biri) kursun bulunurken, bu oran 1984'de % |3'e, 2000'lerin
basinda ise % I'in altina indi.

Groenland'in buzullari da bu degisiklikleri dogruladi. Kuzey
Yarimktre atmosferindeki kursun ytzdelerinin yeri dolduru-
lamaz kayrtcisi olan buz tabakalarinin son déneme karsilik ge-
len seviyeleri kursun tendrlerindeki dni dustisU gosterdi. Ak-
denizde yapilan sondajlara ait karotlarin incelenmesi de bu
sonucu teyit etti.

Peki, kursunun insan organizmasina girisi nasil oluyordu?

Insan ve kursun

Kursun, iki yolla vicuda aliniyordu: Ugte biri solunumla,
Ucte ikisi gida maddeleriyle. Bu kursunun yaklagik 9% 90 kadari
degisebilen sirelerde vicuttan atiliyor, fakat gerisi kaliyor ve
ozellikle kemiklerde, kemiklerdeki belli bir doygunluk derece-
sinden sonra da kanda birikiyordu. Bu sekilde dusuk dozlarda
alinan ve belli bir zaman sonra biriken kursun, bilhassa kiigtik
cocuklarda ¢ok agir vak'alar seklinde seyreden zihin ve sinir
bozukluklarina yol agryordu. Baltimore'da yapilan bir inceleme
bu tesirlerin 6zellikle kursunlu boyalarla renklendirilmis esyalar
kullanan fakir semtlerin ¢cocuklari arasinda ¢ok net gértldtgu-
nl ortaya koydu.

Patterson'inkinden bagimsiz olarak gerceklestirilen bu calis-
manin akisleri, tip ve siyaset cevrelerinde yayildi ve akabinde,
benzinde bulunan kursunun zararli tesirleri dinya kamuoyu-
nun gtindemine tamamen girdi.

Fakat bu arada baz celigkiler de gortlmuyor degildi. Me-
seld Alman ve Isvicreliler'in istegi tzerine kursunsuz benzinle
calisan arabalar Uretmeye baglayan Fransiz otomobil Ureticileri,
baslangicta bunu Fransizlara ¢ok gériyorlardi. Zira, kursunsuz
benzin tretimine hemen gecemeyen 6zellikle Ugtincti Diinya
tlkeleri, btytk bir otomobil pazart olduklari icin Batr Ulkeleri-
nin rekabet konusunu olusturuyorlar, bu sonuncular da islerine
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gelmediginden i¢ ve dis pazara yonelik ayri Uretim birimleri
kurmakta agirdan aliyorlard..

Fakat buglin de kursun evlerimize girmeye devam ediyor;
boyalar ve borular, yani su yoluyla. Terkedilmis harab evlerin
ve kursundan yapiimig eski sihhf tesisatin yaygin oldugu ma-
hallelerde bu 6nemli bir risk arzeder. Bunun canli misélleri
yakin zamanda Paris'te gérulmusttr. Buna karsilik modern bi-
nalardaki tesisatlar bazen daha tehlikeli olabilmektedir. Borular
kursundan degildir, fakat kaynaklar ve bakir malzeme kolayca
¢6zinen kursun ihtiva edebilmektedir. Yapilmasi gereken suyu
farkli durumlarinda (soguk, sicak, tazyikli vs.) kontrol etmek ve
tagidigr kursun miktarini dlgmektir. Fakat kursunun sudaki mev-
cudiyeti birkag bin tonda birkag gram (ppb) oldugundan bu tur
dlgtimler pahali analizleri gerektirmektedir ki, bunun yaygin bir
uygulama haline getirilmesi zaman alacaktir.

Bu durumda, bazi pratik bilgilerin genis halk kitleleri tara-
findan bilinmesinde fayda vardir. Birincisi, muslugumuzu gida
maddelerini yikamak veya suyu dogrudan igmek maksadiyla
actigimizda suyu kullanmadan 6nce biraz akitmanin gerekliligi-
dir. CUnkd suyun borularda beklemesi kimyasal reaksiyon su-
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resini uzatir ve diger zehirli metaller gibi muhtevadaki kursun
miktarini da artirir. kincisi, musluktan akan sicak suyun su veya
bu sekilde gida amagli kullanilmamasidir. Kimyasal reaksiyonla-
rin hizi sicaklikla Ussel olarak artar, dolayisiyla sicak sular soguk
olanlara gére ¢ok daha fazla kursun bulundurur.

Boyalarin arzettigi tehlikeye gelince, bu 6zellikle cocuklar
icin s6zkonusudur. Kigik ¢ocuklar ve bebekler oyuncaklari-
ni genellikle agizlarina g&ttrirler. Kursunlu ve bilhassa beyaz
renkli boyalarla boyanmig oyuncaklardan kaginmakta fayda
vardir.

Yakin zamanda kalsiyum ihtiva eden sentetik gida mad-
deleri (tabletler, kemikten hazirlanmis yiyecekler ve kalsiyum
katkil meyve sularr) Uzerinde yapilan analizler bunlarin da kur-
sun tasyabilecegini ortaya koymustur. Bu ttr gida maddeleri
kemik erimesi gibi daha ¢ok vasl kadinlarda gérilen hastalik-
larin frenlenmesinde kullaniimaktadir. Bunlarin muhtevasindaki
cok dustk kursun oranlari bile ¢ocuklarda zeka geriligine ve
yetersiz biytimeye yol acabilmektedir. Ozellikle toz haline ge-
tirilmis hayvan kemiklerinden yapilan gida maddeleri en fazla
tehlike arzedenlerdir. Hastalik ve benzeri sebeplerden dolayi
stt UrUnlerinden yararlanamayanlar, kalsiyum katkili bu Grinle-
re yonelmektedirler. ABD Eczacilar birligi (USP) bu gibi mad-
delerin kursun ve diger kirleticiler bakimindan saflastirimasiyla
ilgili standartlar gelistirmistir.

Netice itibariyle bizi ilgilendiren hususun, 1950'lerde basla-
yan kursun macerasinin sadece ¢evre kirliligi ve sanayiyle alakals
yonU olmadigini da belirtmeliyiz. Hadiselerin seyrinde “insanlik
adina ve gelecek nesilleri dustinerek hareket eden”, “onurlu
bir mucadele veren”, "kugUk hesaplar ugruna toplumu fela-
kete striklemekte herhangi bir beis gérmeyen odaklara kars
dogru bildigini yilmadan savunan” insanlarin tavirlarindan da
cikartacagimiz dersler olsa gerek. Bu tip insanlara, Universiteleri
bilim ve teknoloji tretmeyen, fakat ideolojik ve ahlakf ¢lirime-
nin énemli kaynaklarindan biri hdline gelen tlkemizin ne kadar
cok ihtiyaci var!
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Kursunlu Benzinin Hikayesi
Evet, kursunlu benzinin hikayesi insanin ve insanligin klasik

imtihanlarindan birisi.
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Mururoa'nin Oykiist

MURUROA'NIN OYKUSU
VEYA PASIFIKTEK]
FRANSA

il 1995. Fransa inadindan vazgecmedi ve Eylul basinda
Pasifik'teki Mururoa Atolt’'nde yilin ilk ntikleer deneme-
sini gergeklestirdi. Dokuz milyon yil dnce sénmds bir volkanin
Uzerine oturan bu bdlge, Tahiti'nin 1200 kilometre gtineydo-
gusunda bulunuyor. Burasi aslinda bir ada degil. Deniz altindaki
volkanik kayalarin Uzerinde yakin jeolojik zamanlarda mercan
kayalar (kirectagl) olusmus ve bunlar yer yer deniz seviyesinin
U¢ metre kadar Uzerine ¢ikarak 50 metre derinlikte yuvarlak
bir lagint ¢evrelemis. Yani okyanusun ortasinda dairevf btytk
bir havuz meydana gelmis. Bdyle bir yapiya “atol” deniyor.
|966'ya kadar Fransa’'nin duizenli test sahasi Cezayir'di. Fa-
kat bu tlkenin, 1962'de bagimsizligini kazanmasindan sonra
Fransa Pasifik bolgesine yoneldi. Mururoa Atolt bu &zelligin-
den dolayi tercih edildi ve denemeler burada yapildi. 50 kilo-
metre uzaktaki Fangataufa Atoll ise Fransa'nin daha yuksek
glcte patlamalar gerceklestirmek icin gdztine kestirdigi ikinci
test sahasi durumunda.
980'lere kadar testler atolin kenar kisimlarinin hemen
altinda sig derinliklerde yapiliyordu. Fakat patlamalarin ¢okun-
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tlye yolactigi 1977, 1979 ve 1980'deki U¢ denemeden son-
ra denemeler daha derine, bazaltlarin bulundugu seviyelere
kaydirildi.

Tartigmalar, tartismalar

Mururoa'daki denemelerin buglinkil ve gelecekteki tesirle-
ri hakkinda bilim cevreleri tam bir anlasmazlik sergiliyor. Bazi
bilim adamlari, miteakip denemelerin atolde parcalanmalara
yol agacagl ve radyoaktivitenin okyanusa yayilacagi goristn-
de. Dortytz metre ile 1,5 kilometre arasindaki derinliklerde
gerceklestirilen daha 6nceki patlamalar Sebepiyle atolin ta-
baninda iki metreye varan oyuklar meydana gelmis durumda.
Leeds Universitesinden (ingiltere) nukleer patlama sismologu
Roger Clark bilgisayar simulasyonlarina dayanarak, son otuz
ylda 120'den fazla denemeye sahne olan atolde birbirine yakin
cok sayidaki oyugun her an bir gdctige yolacabilecegini iddia
ediyor (Masood, 1995). Columbia Universitesinden (ABD)
Paul Richards ise bu iddiayl destekler mahiyette bir bilginin
mevcut olmadigini, atolde test yapma hususunda Fransizla-
rin sahip oldugu en giicld dayanagin, ¢evrenin olumsuz yon-
de etkilendigine dair elde hicbir veri bulunmamasi oldugunu
s®yltyor. Ismini vermeyen bir baska Ingiliz sismolog, Clark'in
asin derecede k&timser oldugunu, Fransiz bilim adamlarinin
deneme sahasinin jeolojisini dikkatle gézlem altinda tuttugunu,
Fransa'nin en 6nemli deneme sahasini kendi eliyle yok etme-
yecegini ifade ediyor. Fakat Clark, ktictk bir kingin bile beklen-
medik olaylara yol agacagini séyltyor ve ekliyor: 300 kilomet-
rekare buytkliglnde bir alanda kligtk bir ayrinti ihtimalini dahi
gozardi edemem. Fransizlarin bazi belirtiler bulamamis olmasi
imkdnsiz. Her an beklenmedik birsey olabilir.”

Fransizlar, testlerin atolin jeolojisi agisindan higbir tehlike
arzetmedigini israrla savunuyor. Bazi bilim adamlari da, nikleer
bir patlamanin yakininda meydana gelen yuksek sicakligin cevre
kayalari ergitip sivilastiracagini ve camsi bir maddeye donUs-
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tlrecegini, bu camsi maddenin de, patlama zonu ile daha dig
bolge arasinda izolasyon gérevi gérecegini, boylece, dis bol-
geye ait kayalarin ve yeralti sularinin patlama sonucu radyoak-
tif kirlilige ugrayan bolge ile temas etmeyecegini ileri strlyor.
Clark ise, 1970'lerde Nevada ¢élinde (ABD) yapilan veralti
nukleer denemeleri sonrasinda iki radyoaktif sizintinin meyda-
na gelmesine dikkat ¢ekiyor, “izolasyon teorisi"nin ¢ok saglam
olmadigini sdyliyor ve ekliyor: “Ytksek sicaklik kiregtaslarini
hemen buharlagtirir. Sonugta buytk miktarda karbondioksit
gazi meydana gelir. Eger, Nevada ¢olinde oldugu gibi mal-
zeme bu gazin yol actigl agin bir gerilim altinda kalirsa, Ustteki
zemin de infilak eder”.

Clark, bolgenin kirilgan jeolojisi hakkinda ytksek sesle ko-
nusan bilim adamlarindan sadece biri. Ingiliz Okyanus Bilimleri
Enstittist Mudurt Colin Summerhayes, Mururoa'daki yeralti
nukleer patlamalarinin komsu adalari yutacak dev dalgalar mey-
dana getirebilecegini iddia ediyor. Ingiliz Jeoloji Kurumu'ndan
Jane Plant da Fransizlarin savlarina stipheyle bakiyor. Bu arada
bazi Fransiz bilim adamlari da farkli seyler soyluyor. Clermont-
Ferrand'da Kure Fizigi Gozlemevi'nden volkanbilimci Pierre
Vincent, ileride yapilacak testlerin kayalarda kopmalara yol
acacagini ve yeralti bosluklarindan radyontklidlerin sizabilece-
gini iddia ediyor. Fransa Atom Enerjisi Komiserligi'nde Nukleer
Denemeler Mddurt Alain Barthoux ise ylizeydeki mercan ka-
yaliklarinda catlaklar gérultrken derinlerdeki bazaltlarin saglam
kaldigini soéyluyor (Tastemain, 1995).

Bugline kadar yapiimig Ug¢ bilimsel ¢alismadan higbiri, ato-
lin ¢6kme tehlikesiyle karsi karsiya bulunduguna ve okyanusa
radyoaktif sizinti riskinin sézkonusu olduguna dair birsey ifade
etmis degil.

llk calisma, (artik hayatta olmayan) tnli volkanbilimci Ha-
roun Tazieff baskanliginda Fransiz jeologlardan olusan bir ekip
tarafindan gergeklestirilmis. 1982'de Pasifik'te incelemeler ya-
pan ekip ¢evrede &Snemli fakat zarar vermeyecek miktarda
radyoaktivite tespit etmis ve atollin bazaltik kayalardan olugan
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temelindeki kiriklardan okyanusa radyoaktivite sizdigina dair
yeterli veri olmadigl sonucuna varmis. Fakat Tazieff daha fazla
arastirma yapilmasi icin ¢agrida bulunmus.

Bir yil sonra Fransiz htkiimeti, Avustralya, Yeni Zelanda ve
Papua Yeni Gine'den bir bilim adami ekibinin atole girmesine
izin vermis. Atkinson Komisyonu olarak bilinen grup Mururo-
a'da dort giin calistiktan sonra, atoltin bazi kisimlarinin, her test
bolgesinin etrafinda gelisenlere benzer kirimalardan etkilen-
digini, bununla birlikte bin yil boyunca herhangi bir radyoaktif
sizinti olmayacagini rapor etmis.

1987'de Fransiz deniz biyologu Jacques Cousteau (o da
hayatta degil) Mururoa'da ¢alisma yapmig ve Atkinson Komis-
yonu'nun gézlemlerini desteklemis; ayrica, atoldeki nukleer
denemelerin sénmus volkanin jeolojisi agisindan da risk tagi-
madigini belirtmis.

Cousteau'nun caligma sirasinda elde ettigi veriler 1990'da
Greenpeace'e bagli bilim adamlar tarafindan yeniden de-
gerlendirilmis. Rainbow Warrior gemisindeki bir bilim adami
grubunun sefi Norm Buske, Mururoa’nin 20 kilometre kadar
uzaginda denizsuyundan aldigl zooplankton 6rneklerinde yari-
omru iki yil -yani radyoaktivitesi ytksek- olan radyoaktif Sez-
yum- 134 bulmus.

Avustralya ve Yeni Zelandali bilim adamlari, GUney Pasifik
Cevre Bakanlarinin Agustos 1995 toplantisi igin hazirladiklari
raporda, Fransa'nin Mururoa’da gelecek aylarda yapacag de-
nemelerin atolde nemli bir kirlmaya yol acacagina dair kesin
veri olmadigini, atol ¢evresinde radyoizotop konsantrasyonla-
rinin dustik oldugunu belirtmis (Tastemain, 1995).

Fakat Cousteau'nun 1995 Eylul basinda Le Monde'da ya-
yinlanan bir makalesinde deneme programi hakkindaki gérts-
lerinde degisiklik oldugu gortltyor. Cousteau artik atesli bir
nukleer karsiti ve Fransiz hukimetini en acimasizca elestiren-
lerden birisi.

Bu arada Ingiltere’nin “Kapsamli Deneme Yasaklama Ant-
lasmasi"ni (Comprehensive Test Ban Treaty- CTBT) firsat
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bilerek bu konuda Fransa'yi yalniz birakma gayretini arttirdigi
da gdzden kacmiyor. Ingiltere'nin Cenevre'deki Silahsizlanma
Konferansi'nda yer alan daimf temsilcisi Michael Weston, Birli-
gin g nukleer glictinden biri olan Ingiltere'nin, CTBT icin vak-
tin geldigine inandigini ve bu konudaki arayislara tam ve aktif
sekilde girdigini belirtiyor (Weston, 1995).

Siyaseten bilim

Fransa'nin tutumu bilimsel agidan degerlendirildiginde, dik-
kati ceken bazi bosluklar oldugu gortltyor. Fransa Mururoa'da
iplerin elinde oldugunu ve endiseye mahal bulunmadigini israr-
la vurguluyor, ama bir sonraki denemenin nelere yol acabile-
cegi hakkinda kesin birsey sdylemek bu gibi durumlarda kolay
degil. Cunkd sézkonusu olan bir yeralti nikleer denemesi. Ve
asla tam anlamiyla bilemeyecegimiz yeraltindaki jeoloji, ¢catlak
sistemleri ve zayiflik zonlaryla k&td bir strprize sebep olabilir.
Kimse, 120 defa nikleer denemeye maruz kalmis olan bir ya-
pinin kapall bir sistem olma &zelligini uzun stre koruyacagini
iddia edemez.

Fransa Mururoa'yl sadece nikleer deneme icin degil, ayni
zamanda dayaniklilik 6lcimu igin de bir test sahasi olarak kul-
laniyor. Mantigi da su: “Bu bolge bir tarafindan catlayip patla-
yincaya kadar testlere devam ederim, sonra baska yere gece-
rim”.

Mururoa'daki denemeler radyoaktif kirlenmeye sebep ol-
duktan sonra ne kiymeti var yer degistirmenin !

Kararliligin anlami

Fakat Fransa, Avrupa hukimetlerinin baskilarina nihayet
1995 sonunda boyun egdi ve bir uzmanlar grubunun, Glney
Pasifik'teki niikleer deneme programinin ciddi ¢evre tahribine
yol acip agmayacagini degerlendirmesine izin verdi. Bu cerge-
vede Avrupa Birligi gozlemcileri Euratom Antlasmas’nin 35.
maddesine gore deneme ydntemlerini ve tesisleri inceledi.
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Ancak Fransiz hikiimeti, gézlemci raporlarinin hazirlanmasini
beklerken denemeleri askiya alip almayacag konusunda baslan-
gicta hig birsey soylemedi. Ardindan, Ekim ayr baginda yukarida
s6zUnU ettigimiz Fangataufa atolinde dnceden gizli tuttugu bir
baska denemeyi daha gerceklestirdi. Uzerinde uzun uzun di-
stntlmus bir siyaset bu. Yeni Zelanda ve Avustralya'nin tepki-
leri yine ¢ok sert oldu; ikinci denemenin, Fransa'nin uluslararasi
kamuoyunu ne kadar ciddiye aldiginin agik bir gdstergesi ol-
dugunu soylediler. Fakat meseld BM Guvenlik Konseyi'nin bes
daimf tyesinden (Fransa'yi bir kenara koyarsak, ABD, Rusya,
Cin ve Ingiltere) konunun BM kanaliyla ¢éztimiine yonelik bir
goris beyani bile duyulmadi.

Fransizlar hald, yaptiklarinin salt bilimsel hedefi olan de-
nemeler oldugunu séyltyor. Fransa'nin yakin zamanda sonug
asamasina getirdigi, 5,3 milyar franka malolan gtclt bir lazer
kaynaginin laboratuvar deneyleriyle gercek nukleer patlama-
larin karsilastinlmasinin zorunlu oldugu anlatiliyor bazi Fransiz
dergilerinde. Demek ki daha 6nce gerceklestirdigi 120'yi askin
denemeden aldigi veriler, Fransa icin yeterli degil; ve en 6nem-
lisi, ikincisi, Hirosima siddetindeki ilkinden 6 kat daha siddetli
olmasina ragmen bu son iki denemedeki patlama siddetleri
oncekilerden 6nemli bir farklilik arzetmiyor.

Sonucta Fransa, sadece gerceklestirdigi nukleer deneme
ile degil, herseyden &nce bu konudaki kararliligiyla caydirici
(daha dogrusu tstin) bir glic oldugunu géstermis oldu. Chirac
geri adim atmadi ve ne olursa olsun kendine glvenini taze-
ledi. Bunu verdigi bazi mesajlara baglamayi da ihmal etmedi.
Dogu blokunun pargalanmasindan sonra nikleer gtice sahip
tlkelerin sayisinin arttigini, bu gelismeye bagli olarak Fransa'nin,
konumunu ve glicini dunyaya hatirlatmak zorunda kaldigini
aciklad.

Mururoa ve ardindan Fangataufa, takip eden birkag ay zar-
finda bir stire daha tartigmalarin odaginda kaldi. Bilim adamlari-
nin hazirladig yeni raporiar tehlike sinyali verse bile Fransa'nin
baska alternatifleri hazir bekliyordu. Bunun bilim ahldki agisin-
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dan anlami ise siyasf glirtiltintn arasinda sadece bir fantazi ola-
rak kaliyordu.

Neyse ki, yeralti nukleer denemelerine tamamen son veril-
mesine yonelik bir mutabakat belirdi ve hayata gegirildi. Fakat
artik tecriibeyle biliyoruz ki, yarinin ne getirecegi belli olmaz.

Bu arada dinya icin 6nemli olan hususun su oldugu bir defa
daha teyid edildi: Kurtlar sofrasinda tartisma ciksa bile, sadece
kurtlar tartisir. Kuzulara gelince: Onlar hayatta kaldiklarina se-
vinsinler...

2010'a dogru gittigimiz su villarda ise, sicak gindem, uran-
yum zenginlestirmeye calisan Iran'da yogunlasiyor. Rusya'nin
destegiyle bu konuda yavas yavag belli bir yere gelen Iran artik
AB'ye ve BM'ye (daha dogrusu ABD'ye) kafa tutuyor. Rusya
ve Cin ise 2005 Agustos ayinda ortak askerf tatbikat yaptilar.
Burada mesajin kime verildigi agik.

“Bilim”, “insan haklar”, “demokrasi”, “terér tehditi” ve
“dunya banigl” nutuklari yaglh dinyamiz giderek daha fazla tik-

sindiriyor olsa gerek!..
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Deli Olan Danalar mi?!..

DELI OLAN,
DANALAR MI?!

o (Znsanlar koyun yedirmeseydi danalar asla hasta olmaz-
lardi. Gida endUstrisinin ekonomik gereklerini baha-
ne ederek tabiat kanunlarini ¢igneyen toplumumuz, sigirlara,
sindirmekte glglik ¢ektikleri hayvan kaynakli un yedirmistir.”
Fransa'da yayimlanmakta olan aylik Science & Vie dergisinin
Mayis 1996 sayisindaki basyazi bu ifadelerle basliyordu. Dergi,
bulasici deli dana hastaligl (transmissible spongiform encep-
halopathies, Fransizca karsiligi: encephalopathie spongiforme
bovine = ESB) ile ilgili ilk soruyu Eylul 1989'da sormug: “in-
giliz ineklerini dlduren bu hastalik insan sagligi icin bir tehlike
arzediyor mu?"" Aradan gecen zaman icinde sorunun cevabi
bulunmus degil. Cinkt, dananin beynini kemirerek merkez
sinir sistemini bozan, ancak her zaman karsilagilan tirden ol-
mayan bu patojen prion (ensefalopatiye yol agan protein ka-
rakterinde bir partiktl) hakkinda 2000'lerin basinda bile ¢ok
az sey biliniyor. Ingilizieri 1980'lerden beri ikaz eden Leeds
Universitesinden Richard Lacey'in, deli dana hastaliginin 2010-
2015 yillart arasinda 5 bin-500 bin Ingilizin éltimiine yol acacag
seklindeki tahmini ise 2005 itibariyle tutacak gibi gozikmuyor.
Yine de simdiden kesin birsey sdylemek dogru degil.
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Bir salginin kisa hikayesi

1992 vilinda deli dana salgini yeniden basgdsterdiginde La
Recherche dergisi de konuya egilmisti. Derginin Nisan 1992
sayisinda, hastaligin (hastaliga yol acan amilin degil) 1732'de
Ingiltere’nin gtineydogu kesiminde gorilmus oldugu, 19. yiiz-
yilda ise kral lll. Georges'un Avustralya'va génderdigi Merinos
koyunlariyla bu kitaya tagindigi vurgulaniyordu. Bu ylzyila ge-
lince, 1986 yilinda Ingiltere’de sadece yedi vak'a ile karsilagilir-
ken, 1987'de 413, 1988'de 2.247, 1989'da 6.450 ve 7 Subat
1992'de toplam 16.190 ciftlikte 47.680 vak'a belirlenmisti ve
bu rakam Ulkedeki stit danalarinin % 20'sinden fazlasina karsilik
gelmekteydi. Bu tarihten itibaren hayvanf kaynakli un kullani-
minin sigir besiciliginde yasaklanmasi musbet tesir gdstermis
ve 1993 te 37.000, 1994'te 26.000 vak'a gorultirken, 1995'te
20.000'den daha az inekte hastalik belirtisi tespit edilmisti. Res-
mi rakamlara gére buttin vak'alar 1989'dan 6nce dogmus inek-
lerde gorilmustd. Hastaligin kulugka dénemi 4-5 sene olarak
dustntltyordu. Agirlikli olarak stt inekgiligi yapilan ciftliklerde
7-8 yaglarindaki inekler ¢ok nadir bulunur, ¢lnkU stt verme
performansi dusen yagsli inekler kesildiginden daha vyaslh inege
rastlanmaz. Bu ylzden de kulugka ddneminin

ne kadar strdigine ait kesin bir bilgi elde
edilememisti.

Fakat yakin zamandaki gelismeler
¢ok daha drkittctydu. Hastalik artik
bes kitaya yayilmisti. Avrupa’da Fransa
ve Isvicre, Ingiltere'den sonra en fazla

etkilenen dlkelerdi. Meseld, 1995 yi-
linda toplam 1,6 milyon ton olarak
gerceklesen sigir eti tuketiminin
110.000 tonunu Ingiliz sigir etin-
den kargilayan Fransa, ayni yil Ingiltere’den ayrica 200.000
canli dana ithal etmisti. Fakat klinik bakimdan hasta olan bir
hayvani kriz haline kadar surd icinde tutan ve kriz bagladigin-
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da olduren ingilizlerden farkli olarak Fransizlar, tek bir vak'a-
nin gérilmesi durumunda dahi butdn strdyt imha ediyorlar-
di. 1996 Mart ayinda |6 strt bu sekilde yok edilmisti. Ayrica
Fransa, hayvant kaynakli yemlerin sigir besiciliginde kullanimini
24 Temmuz 1990'da, Ingiliz hayvanf unlarinin ithalini ise |3
Agustos 1989'da yasaklamisti. Fransa'nin villik 700.000 ton ci-
varindaki hayvanf un tretiminin 500.000 tonu domuz, kiimes
hayvani, balik, kedi ve képeklerin beslenmesinde kullaniliyordu.
Son olarak Ingiltere'de 69 kedide hastaligin belirtileri g&riiltn-
ce Dinya Saglik Tegkilati (WHO) 3 Nisan 1996'da her cesit
hayvanf kaynakli unun hayvan beslenmesinde kullaniimasini ya-
saklamaya karar verdi.

Bu gidisin 6nt neden alinamamisti ki, alti yil icinde hastalik
butun Ulkeye, sonra Avrupa'ya ve ardindan dinyaya yayilmisti?
Bu sorunun cevabl, yazinin basinda da ifade edildigi gibi, bu-
yukbas hayvanlarin beslenme rejiminde yapilan degisikliklerde
yatiyor.

Yaratilisa aykirilik

Hastaliga yakalanan bittin sigirlarin tek ortak paydasi, ko-
yun et ve kemigi 6guttlerek elde edilen besin degeri yuksek
bir un ile beslenmis olmalari. Ingiltere’de dzellikle stit danalari
icin proteince zengin besin maddesi Uretiminde hayvanf kay-
nakli malzeme kullaniimakta. Fransa'da ise durum bazi kanunf
duzenlemelere bile baglanmis. Meseld 1975te Fransa'da yu-
rurltige giren bir kanuna gore, agirligr 40 kilogramin Uzerinde
olup da 6Imus veya kasapta kullanilamayacak durumda olan
her hayvanin (bu, hastaliktan dolayr ¢ldtrtimus ciftlik hayvani
veya evde beslenen bir hayvan olabilir), ayrica kasaplik hayvan-
lardan arta kalan her turlt artigin (deri, kurk, boynuz, kemik,
kas kirisi, yag, i¢ yagi vs.) ve kadavralarin, gida katki ve beslenme
maddesi Uretimi de dahil olmak tzere, endUstriyel Grtin haline
getirilmesi gerekmektedir (bu isleme equarissage denmekte-
dir). Hayvan sahiplerinin bu gibi durumlarda, tlke ¢apinda sa-
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dece bu maksatla faaliyet gosteren 200 merkezden herhangi

birine haber vermesi kanunf bir mecburiyet.

Fakat Ingiltere, Fransa gibi sadece tabiata ve yaratilisa aykiri
hareket etmekle kalmiyor, bagta ekonomik ve isletme ile ilgili
gerekgeler olmak Uzere ¢esitli sebepler ileri stirerek un Uretim
yonteminde 1980 &ncesinde degisiklikler yapiyor. Meseld, un
yapiminda gerekli hayvanf yag tretimi icin, hekzan denilen bir
¢6zict kullanilirken ve bu hekzan, yag alinmasindan sonra yuk-
sek ve nemli 1sida isitilarak yok edilirken, daha dustk sicaklikta
hayvanf yag Uretiminin yapilabildigi, daha dustk maliyetli yeni
bir yontem gelistiriyor. Bu yeni dustk sicaklik dereceleri, bili-
nen virUsleri etkisiz hale getirmek icin yeterli olabilirken, isiya
cok dayanikli ve enfekte edici &zellikteki ajanlar, yani prionlar,
varliklarini devam ettirebiliyorlar. Sonugta 1980 yillar yaygin
olarak bu yeni yontemle tanigiyor.

1986 yilinda Weybridge (Ingiltere) veteriner laboratuarin-
dan G.AAH. Wells ve ekibi sigirlarda yeni bir bulasici hastalik
tespit ediyorlar ve "“deli dana” veya “ESB" hastaligi kendinden
bahsettirmeye basliyor. Insan sinir sistemini mahveden, mil-
yonda bir gibi bir oranda ve de ortalama 65 yag civarindaki
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insanlarda rastlanan Creutzfeldt-Jakob hastaliginin yeni bir var-
yanti gibi goriinen “deli dana™ hastalig klinik olarak, diger gevis
getiren hayvanlarda rastlananlara benzer belirtiler gosteriyor:
Surekli titreme, zayiflama ve ¢dkme. llk belirtilerle birlikte has-
taligin stresi birkag hafta ile bir yildan fazla bir zamana kadar
degisebiliyor ve en sik olarak alti-sekiz haftalik bir periyot orta-
ya koyuyor. Bu slre zarfinda hayvan gitgide zayifliyor ve daha
az sut verir hale geliyor.

Fakat, gerek hastaliga yol acan amiller, gerek bunlarin bu-
lasma sekli ve gerekse ortaya ¢ikan sonuclardaki paylari ile il-
gili belirsizlikler devam ettiginden, kanunf tedbirler de zik-zak
ciziyor. Avrupa Komisyonu 27 Haziran 1994'te ‘yuksek riskli
hayvan artiklarini” ve “ESB'ye yol acan patojen ¢zellikteki *
prionlart tumdyle tesirsiz hale getirme amaciyla benimsenen
uygulamalar belirliyor. Fakat 6 Mart 1995 tarihli bir kararda;
Komisyon ticarf amagli equarissage tesislerinde hastalik yapici
prionlarin tamamen tesirsiz kilinmasini saglayabilecek bir uygu-
lamanin hentiz mimktin olmadigini ifade ediyor.

1990'larin sonu ve 2000’lerin basinda da deli dana zaman
zaman kendinden bahsettiriyor. Fakat hastaligin tedavisi konu-
sunda hentiz bir gelisme saglanabilmis degil.

Yarin?

BUtln bunlardan sonra su soru sorulabilir: “Karsimizdaki
tablo hangi 6lctide trkiittict?” Cuinku Ingiltere’deki on vak'aya
Ocak 1996'da ayni sebepten 6dlen geng bir Fransiz eklendi.
Fransa'daki Millf Veterinerlik ve Beslenme Incelemeleri Merke-
zi'nden (CNEVA) Marc Savey Aralik 1994'te, ESB'nin insana
bulagabilirligine dair kesin bir cevabin ancak 20-30 il sonra
bulunabilecegini séyliyordu. Bu hdlen gecerli bir tahmin gibi
gozUkuyor. Bu arada, “salginin ne kadar stirecegi" sorusuna
kimse cevap veremiyor. Deli dana ile karsilastirilabilecek ben-
zer bir hastalik 1950'li yillarin sonuna dogru térenlerinde insan
eti yemeyi ddet haline getiren (ritual cannibalisme) Papua Yeni
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Gine'deki bir kabilede gortilmus olan dejeneratif kuru hastalig)-
dir. Insan eti yeme 4deti o tarihten sonra terkedilmis olmasina
ragmen Ulkede kuru hastaligindan Sltimler hala devam etmek-
tedir.

Sonugta Ingilizlerin veya biitin bir Bati cografyasinin, kendi
deyisleriyle, “tabiat kanunlan” denilen hayat Slctlerini tanima-
digini soyleyemeyiz. Bunlari ¢ok iyi, hatta teferruatta bizlerden
daha lyi biliyorlar. Buna ragmen, Bati'da drneklerini sik¢a gor-
ditguimuz bir tarzda, ekonomik kazang ugruna, “ben yaptm
oldu!" anlayisiyla bu kanunlari ¢cok rahat cigneyebiliyorlar. Za-
valli kazlari bir par¢a daha btytk ciger elde etmek icin huni
yardimiyla karanlik odalarda zoraki semirtip kesiyorlar. Ihtisas
(1) lokantalarinda, beyinlerinin tadina bakmak icin zavalli may-
munlari kafalarina vura vura éldurtyorlar. Kutuplarda kar 6rtu-
stinl kizila boyarcasina fok avciligl yapryorlar. Danalari delirten
de Bati'daki ayni sapkinlik. Fakat fitrat kanunlarina yapilan bir
mudahele hemen olmasa da, bir glin mutlaka ters tepiyor.

Islam ise, insanin yani sira bir karincaya, bir yapraga varin-
caya kadar buttn canlilar dleminin hukuk esaslarini éntimtize
getirmis, bizleri dlgUstzlikten ve deneme-yaniima saplantisin-
dan ¢ekip cikarmaya talip. Beserf mantik agisindan basit gibi
gdziiken bir hayvan kesimi konusunda dahi Islim'in getirdigi
(ve bazilarinin bugtine kadar ¢ok lizumsuz ve abartili olarak
nitelendirdigi) esaslarin anlami ve kiymeti 6nimtizdeki giinler-
de daha fazla konusulacak, daha derinlemesine kesfedilecek.
Batr'ya gelince, o sonunda deyimler liigatini bile deldi ve “ot
verilecek hayvana et vermeyi” basardi.

Kaynaklar

Moinet, M.L,, 1996 — Vaches folles: L'Intox. Science & Vie.
No: 944, Mai, Paris.

Dormont, D. et al, 1992 — Les encéphalopathies spdngi-
formes: de la vache 4 'lhomme. La Recherche, No: 242, Avril,
Paris.
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Akapunktur

AKUPUNKTUR:
“MODERN BILIM"E
BATIRILAN IGNELER

tntimuzde en ¢ok konustugumuz konularin basinda sag-

lik problemleri geliyor ve bu, butin dinya icin gegerli.
Insanlarda tabif ve sade olana dénme temayil, sentetik tirin-
lerden, kimyevf ilaglardan bikkinlik, hatta bunlara karsi gtiven-
sizlik goruluyor. Her ne kadar modern tip ve ecza biliminin
g6zardi edilemeyecek basarilari ortada ise de, alternatif tip
(sifali bitkiler, ayurveda, biyoenerji, akupunktur, homeopati)
giindemden digmuyor.

Akupunkturun vicut Uzerinde belli bir tesiri oldugunu ka-
bullenmekte gdnilstiz olanlar icin yuksek teknolojinin ortaya
koydugu bazi sasirtici deliller sézkonusu. Hersey yasanmig bir
oykiyle baglyor.

Uzun yillardan beri ABD'de yasayan California Universi-
tesinden Koreli fizik¢i Zang-Hee Cho 1993'de bir vesileyle
ulkesine gittiginde birgtin dostlariyla piknik yapmak icin daglik
bir yere ¢ikar. Dolagirken bir ara yere yikilacak gibi olur. “Ayak-
kabilarim ¢ok rahat degildi” diyor 1936 dogumlu Cho: “Yere
dustim. Fakat sanki bir ugus, dagdan agagiya atlama gibi birsey-
di. Ertesi gin California’ya dénmek Uzere ucaga bindim ve |2
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PET (Positron Electron
Transmission) tarayici.

saatlik bir yolculugun sonunda ayaga kalkmaya calistim. Fakat
basaramadim. Blytk bir agri vardi. Eninde sonunda aksayarak
ucaktan cikabildim.”

Cho daha sonra sirt kisminda agri hissedince bir ¢are arar.
Akrabalar akupunkturu denemesini salik verirler. Cho bu fikre
baglangicta dudak bikerse de (guinku egitimli bir insan olarak
akupunktura inanmamaktadir) sonunda test etmeye karar ve-
rir. Deneme oldukga sagirticidir ve akupunktur sonug vermis-
tir. Yaklagik on dakika sonra agrinin kayboldugunu hisseder.
Cho’nun béyle ummadigi sekilde rahatlamasi mesleki merakini
durter. Radyolojide calisan bir fizikgi olarak viicudun kompleks
i isleyisini gdruinttleme sekilleri gelistirir; icatlarindan biri daha
once, 1975'te gelistirdigi prototip bir PET (Positron Electron
Transmission) tarayicidir. Cho'nun hayret ettigi husus, vicu-
dun Uzerinde goérinUste rastgele noktalara igne batirilmasinin
insan sagligini nasil olup da etkileyebildigidir! Konuya daha ya-
kindan egilmeye karar verir ve buldugu sonuglar onu busbutin
hayrete dusurtr. Birkag gonullti 6grenciye igne batirip beyin
goruntulerini alir. Kesfi heyecan vericidir: meseld akupunkturun
temel bilgilerine gbre gérme duyusu ile ilgili oldugu sdylenen
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bir akupunktur noktasini (aku-nokta) igneyle uyardiginda (sti-
mulasyon), beynin gérmeyi kontrol eden kisminda bir faali-
yetin bagladigini PET teknigiyle izleyebilmektedir. Cho artik,
“akupunkturun bir gercekligi var” hukmund vermistir.

Tarihge

Akupunktur ve ananevf Cin tibbinin diger sekilleri 4 bin yil-
dan daha &ncesine dayanmaktadir. Akupunkturun -ve bir bi-
tin olarak Cin tibbinin- nasil isledigi cok uzun zaman esrarini
korudu; tabii, bu arada bir¢ok Batili doktor tarafindan da alay
konusu edildi.

Akupunkturun temel teorisi ilk defa M.O. 200'de Sari Im-
parator'a atfedilen bir metinde ortaya konmus. Teori Gzetle,
insanlarda ve tabiatta ki olarak bilinen bir hayat enerijisi veya
hayat glici oldugunu kabul ediyor. Ki, istege bagli kas hareke-
tinden kan akigina kadar buttin hareketlerin -tabii ki sebepler
dairesinde- kaynagidir; viicudun dis etkilerden korunmasinda
ve 1sisinin Uretilmesinde rol oynar. Ki bedenin heryerinde ce-
reyan eder ve organlara “meridyen” olarak bilinen yogun bir
kanallar sistemiyle ulasir. Eger bu hayat glicinin akigi bozulur-
sa, meydana gelen noksanlik veya ki'nin durgunlugu bedendeki
fonksiyonlarin bozulmasina, dolayisiyla hastaliklara yolagar. Ig-
nelerin meridyenler boyunca belli noktalara batirildigi ve mani-
pule edildigi akupunktur tedavisiyle ki'nin kendine mahsus akisi
yeniden eski haline ve vicut da sagligina déner.

Avrupa'ya |7. yuzyldaki girisinden bu yana, akupunktur
resmi tip tarafindan bir plasebo olarak kabul edildi; yani kendi
kendine telkinle, tortikolis gibi, kendiliginden gegen rahatsizlik-
larin tedavisinde kullanilan bir yontem. Plasebo etkisi bir ilag
veya bir tedavinin tesirinde % 30 civarinda rol oynar. Bati tibbi
akupunkturun tesirini bugtine kadar bu sekilde acikliyordu.

Bir toplanti ve d6niim noktasi

1990'larin sonunda ise, ABD'nin en Ust seviyedeki tip mu-
essesesi olan Millf Saglik Enstittisti (National Institute of Health,
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NIH) akupunkturun en azindan bazi hastaliklarin tedavisi icin
bilimsel bir temeli oldugunu, dis, sirt, uzuv agrilari, mide bulan-
tilar, migren, kramp ve artrit gibi iltihapli hastaliklar gibi bazi
patolojiler icin bir plasebodan daha iyi oldugunu kabul etti.
Buna karsilik astim Uzerindeki etkisinin stpheli oldugu, kanser,
kalp, AIDS veya deli dana gibi agir organik hastaliklar tzerinde
ise hi¢bir tesirinin olmadigi belirtildi.

NIH uzmanlar bu sonuca bir mutabakat konferansinin ar-
dindan vardilar. Mutabakat konferansi en Ust dizeyde bir res-
mi toplanti olup, bu esnada doktorlar ve aragtirmacilar belli
bir konuyu ahlak bakimdan higbir lekesi olmayan (bir bakima
akil adamlar heyeti gibi) bir uzmanlar jtrisi 6ntinde tartigirlar.
Tartismalar bittiginde juri baskani ve Uyeleri bir sonug raporu
yazmak i¢in kapall kapilar ardina ¢ekilirler. Raporun sonuglari
resmi tavsiye degeri tasir (Fransa'da Hepatit C'nin yol actigi
kamu sagligl probleminin ciddiyeti 1997 Ocak ayinda yapilan
bdyle bir toplantiyla kabul gordu).

ABD'deki s6zkonusu konferans 1997 Kasim ayinda yapll-
di. Hedefi baskan Richard Nixon'un 1972'de Cin'e yaptig ve
akupunkturun ABD'de atilim yapmasina yolacan ziyaretinden
beri binlerce Amerikali doktorun uyguladigi ve milyonlarca
hastanin bagvurdugu bir teknik olan akupunktura son noktayi
koymakti. Fakat ozellikle akupunkturun sarlatanliga mi, yoksa
tibba mi dayandigini glinyiziine ¢ikarmakdi.

Bunu anlamak icin NIH vetkilileri tibbin ¢esitli branglarina
mensup (epidemiyoloji, farmakoloji, psikoloji, biyoloji, antropo-
loji, psikiyatri vd) dtinya ¢apinda bagarili on iki bilim adamindan
olusan bir jiri teskil ettiler. Juri bagkani Maryland Universite-
si'nden Profesor David Ramsay'di. Muzakereciler ise ulusla-
rarasi akupunktur uzmanlari arasindan secilmisti. Yayinlanmis
butin bilimsel ¢alismalar ve klinik incelemeler kil kirk yararca-
sina gézden gegirildi. Ug gtin stiren muzakerelerin sonunda jtiri
tyeleri iki 6nemli soru Uzerinde yogunlastilar: plaseboya gére
akupunkturun verimi nedir ? Akupunkturun biyolojik tesirleri
nelerdir ve nasil olmaktadir? Juri Gyeleri ilk sorunun cevabini
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sonug raporlarinda, akupunkturun yukarida sayilan bazi hasta-
liklar icin plasebodan daha Usttin oldugu seklinde verdiler. Ikin-
ci soruya karsilik olarak da, akupunkturun, ignelerle tetiklenen
biyolojik ve fizyolojik mekanizmalarla agiklanabilecegini kabul
ettiler. Sonucta juri bazi patolojilerin tedavisinde akupunktu-
run lehinde gérus bildirdi.

Bu konferans sayesinde modern bilimin akupunktura artik
bir agiklama getirebilecegine inaniliyor. Ctinku geleneksel Cin
yorumunun evrensel bilim kriterlerini karsilamadigi ileri strd-
ltiyor. Bu dogru olabilir. Mesela 1988'de Toulouse Universitesi
(Fransa) Norosirtrji servis sefi Profesér Yves Lazorthes tara-
findan yapilan calismada meridyenlere karsilik gelen herhangi
bir ag sisteminin mevcut olmadigl Teknesyum 99 radyoizotop
izleyicisi kullanilarak gosterildi. Fakat modern bilimin gercek
bilgiyi saglama ve ifade etme konusunda tek kaynak oldugunu
-neredeyse bir din gibi- iddia eden Bati duslincesi, bagka bilgi
kaynaklari da olabilecegini, modern bilimin yéntem ve dilinin
her bilgiyi izah etmeye yetmeyebilecegini, durum boyle dive,
baska dunyalarin bilgilerini “yok™ saymanin veya gérmezden
gelmenin de dogru olmayacagini kabul etmeli artik. Yani Tek-
nesyum 99 gérmedi diye, akupunktur bilgisinin var kabul etti-
gi meridyenlerle ilgili olarak “Herhangi bir ag sistemi yoktur!”
hukmtint vermek de dogru degil. Modern bilim (1) dininin bag-
lilart bunun yerine s6yle distinmeli: “Teknesyum 99'un cetveli
ve terazisi de bu kadarmis demek kil Daha katedecegimiz ¢ok
mesafe var.” Modern bilimciler belki kafa yapilarini akupunktur
vesilesiyle biraz olsun degistirebilirlerse, daha sihhatli, temkinli
ve ayaklar yere basan bir epistemoloji gelistirme imkani da
bulabilirler.

Aku-noktalar

Aku-nokta sayisinin zaman icinde arttigi gériltyor. M.O. |,
yuzyllda 160, M.S. VII. ytizyllda 349, 1981'de 747 olarak belir-
lenen aku-nokta sayisinin 1500 civarinda oldugunu dustinenler
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de var. Aku-noktalarin derinligi de Pekin, Nankin ve $Sangay
okullarina gére degisiyor. Bazi tedavi yontemleri derinin elekt-
rik direncinin aku-nokta seviyesinde azaldigini iddia ediyor.
Aslinda viicudumuzun Utzerinde ¢ok kigtk elektrik direncine
sahip binlerce nokta var.

Mutabakat konferansinda, Cinliler tarafindan tarif edilen
mekanizmalara gére degil de, akupunktur uzmanlarinin yak-
lasimina gore yaklasik 1500 aku-nokta tarif edilmistir. Bunlarin
buytk kisminin ulagilmak istenen hedeflerle acik bir iligkisi yok-
tur. Meseld ayak isaret parmag tzerindeki bir nokta bag ve dig
agrilarinin tedavisinde kullanilirken, dirsek yakinindaki bir nok-
ta bagisiklik sisteminin gliclenmesinde rol oynayabilmektedir.
Bircok kompleks fonksiyonun beyindeki etkilesimlerle kontrol
edildigini varsayan Bati tibbindan farkli olarak, ananevf Cin tibb,
beyin ile cesitli organlar arasinda pek fazla baglanti olmadigina,
bir aku-noktada yapilan uyarma islemiyle, hedeflenen organa
dogrudan mesaj gonderildigine inanir.

Akupunkturun bir diger temel kavrami, tabiatin heryerinde
bulunan ve birbirlerini bittinleyen iki tabiat kuvveti, yin ve yang
arasindaki gerilimdir. Bu ikisi arasindaki denge bozuldugunda,
kisi hastalanmaktadir. Yin sartlari ki'nin yoklugunu yansitmakta-
dir: solgun bir yiz, el ve ayak parmaklarinin sogumasi, nabzin
yavaslamasi, depresyon. Yang sartlari ise kinin asiriligindan ileri
gelir: kirmizi ylz, yiksek ates, hizli nabiz atisi, hareketlilik ve
heyecan.

Doktorlar ve ruhsatl calisan akupunktur uygulayicilar her
yil ABD’de 9—12 milyon arasinda akupunktur tedavisi yapiyor.
Bunlarin biyuk kismi agri kontrold, ayrica nikotin, eroin ve
kokain bagimliligini ortadan kaldirmaya yonelik. Akupunktur
Bati'da ragbet gordugu icin, arastirmacilar sirlarini kesfetmeye
caligiyorlar. Bu eski tip uygulamasinin nasil isledigini anlamak is-
tiyorlar, 6zellikle de, Batil aragtirmacilar bir meridyeni inceden
inceye tetkik edemediginde veya ki'nin akisini belirleyemedi-
ginde akapunktura ilgileri artiyor. Fakat Uzak Dogu'da insanlar
binlerce yil boyunca meridyen denilen ag sistemini ve bunun
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hastaliklarin tedavisiyle ilgili oldugunu kesfetmekle kalmamislar,
yerini tam tespit ettikleri belli noktalar tzerine igne batirarak
bu sekilde sifaya vesile olmuslar. Akupunktur gercekten Bati
bilim anlayigini sarsiyor.

Batili arastirmacilarin buglin icin dlcebildigi sey, akupunkturun
yol actigl endorfin (hipofizin ara lobundan salgilanan ve aciya
karst morfin kadar tesirli olan peptid grubu) akigidir. Toronto
Universites'nden sinir bilimci Bruce Pomeranza gore, 1997've
kadar gecen 20 yil zarfinda yapilan bir¢cok aragtirma, aku-nokta-
lara batirilan ignelerin kaslarin altindaki sinirleri uyardigini géster-
mistir. Arastirmacilar, bu uyarinin omurilikten yukariya, beynin
“limbik sistem” olarak bilinen nisbeten daha basit kismina, ayrica
orta beyne ve hipofiz bezine impulslar génderdigi distincesin-
deler. Bu sinyal génderme bir sekilde endorfin ve monoamin
salgilanmasina yol agmaktadir ve bu kimyevi maddeler omurilik-
te ve beyinde agri sinyallerini bloke etmektedir. Netice: genel bir
“akupunktur analjezisidir. (agr duymazlik).”

Pomeranz, “Endorfin agiklamasi artik kesin” diyor ve de-
vam ediyor: “..Binlerce yilda haritalanmis olan aku-noktalar
muhtemelen sinirlerin yogunlastigi verler olsa gerek. Fakat
endorfin, akupunkturun diger basarilarindan bir¢o-
gunu agiklayamiyor. Akupunktur kemoterapide ve
ilk gebelik doneminde gérulen tiksinti hissi, mide
bulanmasi ve istifrayr da buytk &l¢tide 6nluyor,
bunu gdsteren ¢ok sayida klinik tecriibe var. Fakat
bu endorfinden kaynaklanmiyor. Kimse bu siste-
min nasil isledigini bilmiyor.”

Gorme mekanizmasi ve akupunktur

Endorfin streci, Cho’'nun, gérme problemleri-
nin tedavisinde kullanilan aku-noktalari kesfederken
elde ettigi verileri de agiklayamiyor. Cho tarafindan
VAI, VA2, VA3 ve VA8 seklinde adlandirilan nokta-

lar g6zUn yakininda degil, ayagin Ust kisminda ktigtk
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parmaktan ayak bilegine kadar olan kismda bulunuyor. “VA”

Cho'nun adlandirma sisteminde “gdrmeyle ilgili aku-nokta”
(vision-related acupoint) anlamina gelivor. Ayni sekilde aku-
punkturcular sidik torbasi (urinary bladder) meridyeni tzerin-
de bulunan noktalari sirayla BL67, BL66, BL65 ve BL60 seklin-
de belirtiyorlar. Bu noktalarin ignelerle uyariimasinin gézlere,
merkezf sinir sisteminden ziyade meridyenler sistemi yoluyla
tesir ettigine inaniyorlar.

Bunu test etmek icin Cho gonullt &grencileri bir fMRI
(functional magnetic resonance imaging) makinasina baglar.
Standard MRI makinasi vicuttaki yapilarin statik kesitlerini
alirken, fonksiyonel MRI daha ileri giderek bu yapilarin nasil
calistigini gostermekte, meseld kandaki oksijen miktarinda da-
kika olcegindeki degisiklikleri dlgmektedir. Bu, gesitli dokular
tarafindan kullanilan glikozun kabaca 6l¢tilmesi demektir ki, bu
da hangi dokularin aktif oldugunu gésteren iyi bir kriterdir. Bu-
ttn bu sonuglar renkli fMRI beyin aktivasyon haritasi seklinde
gorilebilmektedir.

Cho gontlltlerin gézlerini ilk énce klasik yollarla uyard;
gozlerinin 6niinde bir 1sik yakti. Ortaya ¢ikan gériintller, bek-
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lendigi gibi, beynin g&z fonksiyonuyla ilgili oldugu bilinen kis-
minda, yani gérme korteksinde aktivite artisi anlamina gelen
bir renk yogunlasmasini gosteriyordu. Cho bunun hemen ar-
dindan bir akupunkturcunun yardimiyla VA noktasini uyard.
Sirayla buttn gontlltler Uzerinde yapilan bu uyarmalara bagli
olarak fMRI gériintist Uzerinde, sanki igik yakilmis gibi, bey-
nin hep ayni boélgesi -gdrme korteksi- aydinlaniyordu. Birinin
ayagina batirilan igne ile, bir baskasinin gdzleri éniinde yakilan
I5I8IN beyinde ayni tesiri yaptigini gormek gercekten ¢ok ilgingti.
Ve bu, agri incelemelerinde gérilmis olan, limbik sistemin yol
actigl genel analjezik tesir degildi. Bu, konusma, isitme, hafi-
za ve zeka gibi ileri faaliyetlerle ilgili bolge durumundaki beyin
korteksinde olugan fonksiyona mahsus bir cevap idi. Dahasi,
akupunktur uyarisinda gérilen beyin aktivitesi nerdeyse isik
yakilmasindaki kadar buyktu.

“Gergekten ¢cok heyecan verici” diyor Cho, “Elle tutulur bir
sey olabilecegini hic ummuyordum fakat akupunktur noktasin-
da yapilan uyari, gorme korteksinde cok acik sekilde aktivite
baslatiyordu”. Cho, bir plasebo etkisi ihtimalini ortadan kal-
dirmak igin ayak basparmaginda aku-nokta olmayan herhangi
bir noktayl da uyardi. Gérme korteksinde cevap yoktu. Cho
daha sonra, zaman icinde bircok uyari sekli denedi: ignenin
pozisyonunu bir an igin degistirmek veya isik yakip bir muddet
séndirmemek, sonra tekrar etmek gibi. Onceki gibi, akupunk-
tur ve igik uyarilarinin beyindeki gérme korteksinde Sebep ol-
dugu sinyallerin fMRI'daki géruntuleri sagirtici 6lctide benzerlik
arzediyordu.

Ayak Uzerinde, gormeyle ilgili diger t¢ aku-nokta uyarildi-
ginda sonuglar yine tutarliydi: VA2 noktasi harig, her aku-nokta
tipki 1tk uyarisinin yaptigr gibi, fMRI gbériinttst Uzerinde gérme
korteksi bolgesini aydinlanmis gésteriyordu. Fakat bu defa Cho
baska bir seyin farkina vardi. Cevabin zaman igindeki siddet
degisimini gdstermek icin aktivasyon verileri grafige dokuldu-
gunde Cho oniki gonullt iginde iki farkll reaksiyon oldugunu
gordu. Akupunktur safhasi boyunca bazi géndlltlerin beyin ak-
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tivitesinde artis, diger bazilarininkinde ise azalma gérultyordu.
Bir baska deyisle akupunktur uygulamasi esnasinda bazilarinda
beyin bolgesindeki oksijen tuketimi artiyor, bazilarinda azali-
yordu.

“Bir yerde hata yapmis olmaliydik diye ddstinddm.” diyor
Cho. Fakat denemeleri bir¢ok kere tekrar etmesine ragmen,
her defasinda ayni neticeyi almis. Sonunda bir akupunkturcu
sunu sdylemis: “Ah, evet! Bu, yin ve yang.” Tabii, bu arada il-
ging bir husus olarak, akupunkturcu kimin beyin aktivitesinde
azalma (yin), kiminkinde artig (yang) olduguna dair verileri gor-
meden |2 kisinin | I'inde durumu oldugu gibi ortaya koymus.
Cho, “Bunu nasil agiklayacagimi hala bilemiyorum” diyor.

Bircok bilimsel hazirlik raporu gibi, Cho’nun kigtk arastir-
masi da, cevapladigindan ¢ok daha fazla soru getiriyor. Fakat
Cho akupunturun yeni fonksiyonel etkilerini géstermeye de-
vam ediyor. Cho’nun ayni Universiteden meslektasi Joie Jones,
“Akupunktur tecriibe agisindan ¢ok ile-
ri bir noktada, ¢tnkU insanlar binlerce
yildan beri veri topluyor. Insanlar, bir
noktaya igne soktugunuz zaman, bunun
vlcudun bir bagka tarafinda tesiri ola-
cagini gosterdiler. Fakat butin bunlarin
beyinle olan iliskisi asla ortaya konma-
| mistl. Bu ¢alismalarla biz en azindan baz
akupunktur noktalari icin etkilerin beyin
 Uzerinden gerceklestigini géstermis bu-
lunuyoruz.” diyor.

Fakat, bu bd&yle olsa bile, ayak Uze-
rinde belli bir noktanin uyarilmasi bey-
nin gérmeyi kontrol eden kisminda nasil
aktivite baslatiyor? Her ne kadar bunun
sinir sistemi Uzerinden igledigi kanisinda
olsa da Cho, “Hentz agiklamasi yok”
diyor. Pomeranz ise, “Muhtemelen bu,
akupunkturun endorfin salgilanmasina
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sebep oldugu mekanizmayla ayni degil. Endorfin viicudun her-
hangi bir yerinde lif seklindeki belli tip sinirlerin uyarimasiyla
salgilanmaktadir. Fakat ayak parmagiyla gérme sistemi arasinda
belli bir baglantinin olmasi gercekten garip. Bu akli hayrette
birakan bir sey.” diyor.

Kesin aciklamasi olmamakla beraber, akupunkturun klinik
sonuglari tibbin ilgisini ¢ekiyor. Millf Saglik Enstittst’'ntin (NIH)
duzenledigi ve bagimsiz uzmanlarin katildigi bir panelde, yukari-
da da belirtildigi gibi, akupunkturun anesteziden ve kemoterapi
ilaglarindan ileri gelen mide bulantisinin, ameliyat sonrasindaki
veya diger agrilarin tedavisinde tesirli oldugu sonucuna varild.
Ayni panel, Bati tibbinin Usttin klinik 6zelliklerine olan genel
inanisa ragmen, kronik agrilarin bircok klasik tedavi seklinin
akupunkturla ayni basar oranini gdsterdigini -siklikla gértlen
zararli yan etkileriyle birlikte- kaydetmektedir.

Cok daha 6nemli akupunktur aragtirmalarindan birinde,
kronik agrilart olan hastalarin beyin gortntulerini kaydetmek
icin SPECT (tek foton emisyonuna dayanan bilgisayarli tomog-
rafi) teknigi kullanildi. Pennsylvania Universitesi Hastanesi Niik-
leer Tip BoIUMU bagkani Abbas Alavinin gerceklestirdigi bu
calisma, akupunktur uyarisina cevap olarak endorfin salgiladigi
zannedilen beyin yapilarina -talamus, hipotalamus ve muhte-
melen beyin koku- kan akigini 6lgtt. Agrisi olan hastalarin te-
davi 6ncesi 6lctim goruntilerini, bunlara akupunktur tedavisi
uygulandiktan sonra alinan gérintilerle karsilagtiran Alavi, ta-
lamus ve beyin kokinde artmig olan kan akisinin agik delillerini
buldu. Ayrica, tedavi edilen hastalarin artik daha az agr duydu-
gu da ortaya kondu.

Cho gibi Alavf de, bu calismayi yapmadan énce akupunktu-
ra veya Cin tibbinin diger sekillerine inanmiyordu: “Akupunk-
turun az-¢ok psikolojik oldugunu, objektif bir etkisi olmadigini
dustintyordum. Bu ¢alismayr da eglence olsun diye yaptim ve
ortaya hicbir sey ¢cikmayacak saniyordum.”

Tabii ki halad bir¢ok stipheci var. Santa Clara Vadisi Tip Mer-
kezi'nin Tibbl" Onkoloji BoIUMU'nUn eski baskani ve 6zel bir
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kurulus olan Tip Sahtekarliklariyla Mticadele Millf Konseyi tyesi
Wallace Sampson “Cho’'nun makalesi hicbir seyi ispatlamiyor.
Bu basit bir yalanci bilim vak'asi” diyor. Sampson, Cho’nun ¢a-
lismasinin gercek etkileri ortaya koyamayacak kadar kuguk ol-
dugunu ve iyi kontrol edilemedigini ileri stirtyor. NIH panelinin
raporunu tenkid ediyor ve panelistler arasinda karsi gdrtsten

kimseye vyer verilmedigini soyltyor.

Modern bilimin sinirlar

Diger bazlari ise, her ne kadar hentz tam anlayamiyor
olsalar da, akupunktur ile ne yapabileceklerini, “Istemem yan
cebime koy!" yaklasimiyla 6grenmeye calisiyorlar. Bir yandan
da, higbir sekilde anlagilamayan mekanizmalarin ¢alisabilecegi-
ne ihtimal vermiyorlar. Onlarin anlamaktan anladiklari husus,
modern bilimin yéntem ve standartlariyla anlamak. Butin
bilgileri kendi kriterlerine gore degerlendirmeyi, bu kriterle-
re gore anlamlandiramadig herseyi “yok saymayi veya en
azindan sipheyle karsilamayi aliskanlik haline getirmis kustahlik
sendromundan baska birsey degil bu. Marazf bir kustahlik da
diyebiliriz.

Pomeranzin ayaklar yavasg yavas yere degiyor: “Herkes
meridyenleri aradi fakat kimse herhangi bir sey bulamadi. Ki'yi
olgme girisimleri de basarisizlikla sonuglandi. Fakat bu, varol-
madigi manasina gelmez. Endorfin dykist buytk bir strpriz
oldu. Simdi yar tereddut, yari hayret var.” diyor.

Akupunktur gérinttleme ¢alismalarinin sinir bilimleri igin
yeni bir kapi agtigina inanan Cho aku-noktalar ile beyin arasin-
daki baglantilar kesfetmek icin fMRI'yi ve diger gorintileme
sistemlerini kullanarak bilimin sinirini biraz daha ileri g&ttre-
bilecegi Umidini tagiyor. Ayrica, bir darbe sonrasinda gérme
bozuklugu ceken kisilerde akupunkturun gérme korteksine
kan akisini arttirmada nasil kullanilabildigini arastiriyor. Az sa-

yidaki calismada, akupunktur tedavisinin darbe almis hastalarin
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hareket kabiliyetini arttirmaya yardimcr oldugu ortaya konmus

bulunuyor.

Sonug itibariyle, akupunktur, regetesi sadece su ve seker-
den olusan bir plasebodan veya homeopatiden ¢ok farkli bir
tedavi yontemi ve modern bilim bundan sonra agiklayamadigi
herhangi bir olgu karsisinda hemen dudak bikme rahatligin-
da olamayacak. Hersey bir yana, akupunktur iste buna vesile
olmasi itibariyle de ¢cok &énemli ve kendisiyle ilgileniimeyi hak

ediyor.
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RUHU DARALAN
UYGARLIK

S ga’ Unyaca taninan Amerikali psikolog, Burrhus Frederic
Skinner Ust duzey bir ihtisas dergisi olan American
psychologist'de, “Bat’'nin glinltk hayatinda koti giden ne?” bas-
likli bir makale yayinladi (Skinner, 1986). Bati nereye gidiyordu?
Neden nefes nefese kalma isaretleri veriyordu? Bati kulturu-
nun pili tikenmis miydi? Bir Harvard mensubu olan Skinner
mesajini bilimsel metodlarla vermeye calisiyordu ve “davranis-
larin tecriibf analizi'ne dayanan bir sentez sunuyordu. Once
Bat'nin durumunu tarif ediyor, ardindan can alici su soruyu
soruyordu: “Uygarligimiz hangi hastaliktan muzdariptir?”

Bati uygarhigindaki marazi durumlar

Skinner 6nce, diinya genelinde ortaya ¢ikan biytk haksizlik
ve problemleri resmediyordu: agirn nufus artigl, sefalet, kitlik,
kirlilik, tabif kaynaklarin yagmalanmasi, niikleer savas tehdidi vs.
Bunlarin yaninda, Bat'nin kendi icindeki marazf durumu zahi-
ren gdze hos gelebilirdi. Derine indiginde ise, Skinner Batililarin
simarik ¢ocuklar oldugu gercegiyle karsilagiyordu. Her ne ka-
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dar az gelismis Ulkeler Bat’'nin hayat tarzini referans kabul et-
seler de, Bati uygarlig zaaflarinin, mahrumiyetlerinin ve yasadi-
g1 problemlerin sebeplerini arastirip incelemeliydi. Ctinkd orta
yerde bir vak'a vardi “Haz aldigi butln imtiyazlarina ragmen,
Bati, hayata karsi artik arzu duymamaktadir. Bati'da erkek ve
kadinlarin ¢cok buytk bir kismi mutlu yasamay! basaramamak-
tadir. Bati cok Uretmektedir. Cok fazla bog vakti ve eglencesi
vardir. Fakat bu mekanizmanin en hayatf kismi kiriktir.”

Davranis psikolojisi uzmani olan Skinner analizini dncelikle
“glic alma” ve “tegvik edilme” kavramlarina dayandiriyordu.
Buna gore, bir davranis, elverisli sartlar sayesinde dayanak bul-
dugunda ve davranista bulunan kisi de, hareketinin getirecegi
sonuglarin bilincine varip motive oldugunda, insani anlamda
tatmin edicidir. Skinner'in ana tezi, Bat’'nin bdyle psikolojik bir
tatmin duymasini zorlastiran (hatta imkansiz hdle getiren) ha-
yat sartlarini bizzat kendisinin ortaya cikardigi seklindeydi.

Skinner, davraniglarimizi tesvik eden ve bize gli¢ veren 6zel
sartlarin erozyona ugradigini ve bunda bes “kultUrel aligkanli-
gin"' payr oldugunu belirtiyordu.

Yabancilasma

Herseyden &nce, calisan kesim isine ve dolayisiyla kendisi-
ne karst “yabancilagmig''ti. Bu sadece, ¢alisan kisinin, yaptigi isin
musahhas avantajlarindan mahrum oldugu anlamina gelmiyor;
ozellikle isinin sonuglarina yabancr hdle geldigi, hatta bir bakima
bunun disinda kaldigina isaret ediyordu. Meseld zanaatkar kisi
¢alismasinin sonucuna hayranlikla bakabilir; kim igin ve ne igin
eser verdigini bilir; bittin bunlar onu sevklendirir. “Sevk ve gu-
cln” hissedildigi meslekler ve isler herzaman vardir. Fakat Bati
toplumlari, yabancilasmayr ve itminan duygusundan mahru-
miyeti igyerlerinde bizzat kendileri arttiracak sekilde organize
olmuglardir. Demirperde déneminde benzer bir durum Dogu
bloku tlkelerinde de sézkonusuydu.

Bircok mal ve hizmete ulasmayr mimkun kilan para insanda

kendini glicli gorme hissi uyandirir; fakat “tatmin edici” psiko-
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lojik sonuglar vermez. Ortalama Batilinin durumu budur. Skin-
ner'e gbre aylik Ucret calisan kisi ile gbrevi arasinda gli¢lt bir
bag olusturamamaktadir. Hangi parasal kiymetin hangi calisma-
nin kargiig oldugu belirsizdir. Ihtisaslasmadan ve is blumin-
den yararlanmak isteyen bir toplumda bd&yle bir yabancilasma
tehlikesi mevuttur, ancak bu Batr'da ifrat dereceye varmistir:
insanlar neredeyse dustinmeden, tipki robotlar gibi ¢alismak-
tadirlar; mal ve Urtn bollugu da ortaya ¢ikmaktadir, fakat ruh
bilangosu negatiftir.

Vatandaslar asir bir koruma altinda mi?

Mercek altina yatirilan ikinci konu suydu: Bati toplumlarinda
insanlarin gtivenligini ve Urinlere ulasmasini saglamaya yonelik
tedbirlerde agiriya gidilmektedir. “Dugmeye bas!" tarzi olarak
adlandinilabilecek bir hayat tarzidir bu. Skinner'a gére, makinala-
ra ve robotlara giderek daha fazla bagvurulmasi istihdam krizini
arttirmaktadir; fakat bu ¢zellikle fertlerin kendilerine sevk kazan-
diracak tecriibeler edinmesine mani olmaktadir. Her seviyede
yardim ve destek sistemleri hayata gecirilmis durumdadir. Su-
rekli yardim gdrdukleri ve korunduklari igin insanlar fiillerinin so-
nuglarini disiinmelk, imkan, bagarma sansi ve gercek ihtiyaglarina
gdre davranmak zorunda hissetmiyorlar kendilerini.

Cok belirgin bir sekilde bencil olan Batili icin bunun po-
zitif yani da inkér edilemez: daha fazla glivenlik ve dig diinya
ile daha az Uzlcl temaslar. Yine de Skinner bundan bir ¢esit
hastaligin ortaya ciktigini dtstinGyor. Bir uzman diliyle anorexia
nervosa'dan bahsediyor; yani, sadece hayata karsi arzu ve ilginin
kaybolmasi durumu degil, sahip olunan rahatlik ve konfordaki
en kugUk bir azalma veya sikintiya karsi mibalagali sekilde has-
sas ve nazik olma durumu. Fitraten titiz, hassas, cesitli bedent
rahatsizlikliklari olan veya belli yagin tzerindeki insanlarda bu
normaldir. Fakat Bati'da bu durum geng, saglikli ve enerji dolu
insanlar icin de gecerlidir; kisacasi buttin toplumu sarmis olan
bir simariklik halidir bu.
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Skinner, hayatta zorluklar olmadigi takdirde insanin kendi
varolusuna kars ilgisiz kaldigi tesbitinde bulunuyor ve bu du-
rumu tarif etmek igin libertas nervosa' dan bahsediyor. “Ben
kimim ve neden buradayim?” gibi sorular ya ciddi anlamda akla
gelmiyor veya mevcut hayat carki bu gibi sorular Uzerinde du-
stinmeye izin vermiyor. Sinsi bir kugatmadan bile s6z edilebilir.

Amerikall psikolog, Bat’'da mevcut ¢ok sayida sosyal yardi-
mi tarif etmek icin de caritas nervosa deyimini kullaniyor; vatan-
daglar zorluklarla karsilagir karsilasmaz bagvuracaklari mercileri
hemen bulurlar ve bunlar da s6zkonusu zorluklari hemen gi-
dermeye caligirlar. Fakat bu konuda da &yle agiriya gidilmistir ki,
hayat artik marazf bir hal almistir. Bu da, yoklugu aci veren bir
“anestezi” durumu anlamina gelmektedir. Asiri korunan insan-
lar artik gercek hayat ile mesgul degildirler ve bunun sonucunda
yasama arzularinda azalma olmaktadir. Gergek hayatla ylzylze
geldiklerinde ise, hazirliksiz olduklarindan agrilari artmaktadir.

Kendine giivensizlik

Ug[jncu olarak, Skinner, Bati kilttrlerinin 6gut ve tav-
siyelere giderek daha fazla rol verdigini dustndyor.
Bizzat tecribe ederek kendilerini egitmek yerine
fertler daha ziyade baskalarinin anlattigl cesitli
derslerden varar saglamaya calismaktadir. Aslinda
her ikisi de gerekmektedir, fakat burada da denge
kacmistir. Skinner tavsiyeler konusunda reklam-
lardan, kilttrel tarzlardan ve bilimden &rnekler
veriyor. Mubalagalarla dolu reklamlar evde,
isyerinde, sokakta, metroda etrafimizi kusat-
mistir ve icecegimiz sudan giyecegimiz ¢oraba
kadar bize tavsiyelerde bulunmaktadir. En-
dustriyel Urtnlerin faziletlerine dair etrafimizda
laboratuar sonuglar ugusmaktadir. Bdylece bilim;
g6zlem ve deney sonuglarinin belli birikime ulagma-
siyla veya tamamen teorik “tahminler”de bulunarak
hareketlerimizi buyuk 6l¢ide yonlendirebilmekte-
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dir. Skinner'in ifadesiyle, “bilimin yararlari buyuktdr, fakat, sevk

verme etkisi genellikle yoktur.” Ctink bu kendini bir yere bag-
layamamis materyalist bir bilimdir.

Kanunlar

Ddrdiinct konu Ugtinctyle baglantili olup, toplumsal kanun-
larin roluyle ilgilidir. Toplumda, yukarida bahsedilen “tavsiyeler'e
oldukga benzeyen “kurallar” s6zkonusudur. Fakat bunlarin hosa
gitmeyen, sikicr 6zellikler tasidiklari gdriiltr. Siyast makamlar ¢e-
sith normlar empoze ederler. Eger yaptirmlarindan kaginmak
istiyorfarsa, insanlarin bunlara uymasi gerekir. Boylece belli yer-
lesik ddetlerin devamlilig saglanmig olur ve vatandaslar “oyunun
kural’na uyarlar. Buradan da su sonug ¢ikar: 8grenme ve tecru-
be kazanma slreci glicinden ¢ok sey kaybetmistir.

Uyusturucu eglenceler

Aliskanlik haline gelmis eglenceler son kategoridir. Bati
toplumlari duyulara hitap eden zevkler, hosa giden tiketim
maddeleri, eglenceler, oyun, okuma vs konularinda ¢ok mucit
g6zUkmektedir. Fakat bu sekilde Uretilen tesviklerin aslinda igi
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bostur, bu ylizden de glicten yoksundur. GUnluk hayatta insani
zahiren harekete gegciren, canlilik kazandiran bu motivasyonla-
rin varligl hosa gitmektedir; fakat fertlerin ve kilttrin varligini
strdtrmesi icin bunlarin belirleyici higbir katkisi yoktur. Agikgasi
herhangi bir “eglenceler uygarlig"nin varligindan sézedilemez.
Hayat ve 6lum denilen iki glglu realite karsisinda eglenceler
sadece acilari daha da arttiran gegici, dolayisiyla aldatici lezzet-
lerden bagka seyler degildirler. Skinner, Bedilizzaman'in (ra)
uzun zaman once yapmis oldugu tahlillerle karsilagmis olsaydi,
insanin hayat, 8ltim ve rehavet karsisindaki geligki ve zaaflarinin
veya saglam durusunun nasil ortaya ciktiginig, bu davranislarin
Kalp, zihin ve ruh planindaki temel sebeplerinin nasil derinle-
mesine ele alindigini hayretle gérebilirdi.

“Bati hareket arzusunu kaybetmistir”

Huktm agirdir: Bati, 6zgrltk mucadelesinde ve mutluluk
arayisinda kendince galip gelirken, hareket arzusunu yitirmistir.
Kaldi ki 6zgurluk ve mutluluga verdigi anlamlar da tartismaya
aciktir. Bati eskisi gibi degildir artik; herseyden &nce konfor
ve zevki aramaktadir ve bu havalflik Batr'yl daha énemli vazi-
felerden alikoymasinin yanisira ona gergek bir yasama mutlu-
lugu bile saglayamamaktadir. Gegmisteki ahldka geri donmek,
kendilerine faydali olmak icin killarini kipirdatmayan insanlara
yapilagelen sosyal yardimlar kesmek, bazi rekabet tarzlarini
yeniden duizenlemek gerekmektedir.

Skinner resmf norm ve kanunlarin sekillendirdigi ahlaki ve
sivast diizeni savunmayip yasamanin agirligini ve toplumsal de-
gisime uyum yetenegini tenkit ediyor. Ayni sekilde ceza mu-
esseselerini de sorumlu tutuyor. Bunlar cezalandirilan kisilerin
negatif reaksiyon vermesine yol agmaktadirlar. Cezalandirilan-
lar ya dengesizce kanunlara karsi gelmekte, ya karsi saldiriya
gecmekte (vandalizm) veya pasif direnis yapmaktadirlar (hare-
ketsizlik). EndUstride iscilerin baskili bir kontrol aftinda tutulma-
si da benzer etkiler yapmaktadir: isciler kaytarmaya, misilleme

I =0 Arayen Biim



yapmaya (sabotaj) veya iglerini en az verimle yerine getirmeye
yonelmektedirler. Sonucta insan normal davranislara dénme-
lidir. Yani davranig biliminin terminolojisiyle ifade edilirse, ma-
razf olmayan davranislara. Fakat, 6nce buna zemin hazirlayacak
pratik sartlar tesis edilmelidir.

Burada bir bagka problem daha kendini g&stermektedir:
uygarlasmis insanlar biyolojik bakimdan zayif ve daha az di-
renclidirler. CUnkd gegmis ylzyillarin tip ve hijyen sartlar s6z-
konusu olsaydi hayatlarini kaybedecek olan insanlar (sebepler
agisindan) tip biliminin ve sosyal yardimlarin sayesinde hayatta
kalmaktadirlar. Tiptaki gelismelerin tenkid edilecek bir yani yok
tabii ki; bu insanlarin tip bilimindeki sebeplere muracaat ede-
rek yasamaya devam etmesinin de. Fakat bu gelismelerin ge-
tirdigi bir baska sonug insanlarin tamamen tip ve ecza biliminin
Urdnlerine bagimli hdle gelmis ve sagliklari konusunda agiri ev-
hamli bir hal almis olmalaridir. Yani insanlar strekli dis katkilar
ile saglikli kalabilmekte veya bunun bdyle olduguna inanmak-
tadirlar. ABD’de hemen her ¢esit vitaminin insanlarin buytk
kismi tarafindan ginlik olarak kullanilmasi, protein
ve amino asitlerin sUpermarketlerde satiliyor
olmasi bunu gdsteren carpici bir durum-
dur (fakat 6zellikle ABD buytk bir celigki
yasamaktadir: bir yandan insanlar reklam
bombardimani altinda, kilo yapan agsiri yagli
yiyecek ve iceceklere yonlendiriimekte, diger
yandan nufusun énemli bir kisminda kendini gds-
teren agsiri kilolardan kurtulmanin regeteleri de yine
abartili kampanyalarla reklam edilmektedir. Insanlara
“yagli ve sekerli yiveceklerden uzak durun!” demekten
zivade, egsersiz aleti kullanmalari tavsiye edilmektedir.
CunkU her iki grup metanin da strekli pazara ihtiyaci
vardir).

Peki insanlarin cevre sartlarina karsi mtcadele etmele-
ri ve yaratilistan sahip olduklar hayatta kalma yeteneklerini
test etmeleri gerekmediginde ne olmaktadir? insanlar konfor

Ruhunu Arayan Bilim

Ruhu Daralan Uygarlik




Ruhu Daralan Uygarlik

aliskanliklari kazanmakta, daima kolaylig tercih eder olmakta,
vicudun savunma mekanizmasi yeterince gelismediginden, ha-
yat lukslerinde kigtk bir eksiklik ortaya ¢iktiginda bile biyolojik
zaaflara ugramaktadirlar (2003'tn Temmuz ve Agustos ayla-
rinda Fransa'da onbeg bin civarinda yasl insanin agiri sicaklar
Sebepiyle dlmesinde yukarida s6zi edilen stirecin de payi var-
dir). Sonug: tembellik ve uyusukluk halidir.

Davranig bozukluklari olan bir “Uygarlk”

Uygar toplumun hayat sartlar insanlarda artik aksiyon arzu-
su uyarmiyor ve bunu tesvik etmiyor. Bdylece insanlar hayatin
icinde tek tiplesiyor, ekonomi ve piyasanin sartlar sadece daha
fazla para getirecek projelerin gelistiriimesine zemin hazirliyor
fakat, hayatin icinde manevi proje Uretecek farkli dustinceler
ve Kalpfyonelisler pek fazla gelismiyor.

Skinner bu noktada sosyolojiyi strekli kisa devre yapan,
dolayisiyla ¢o6ziime yonelik pek birsey sdyleyemeyen bir alan
olarak gérmekte, buna karsilik 8renme, tecriibe etme ve sevk
verme gibi ferdin sahsf durumuyla ilgilenen psikolojiyi ve dav-
ranis bilimini tercih etmektedir. Aslinda o da bu noktada

biraz pervasizca dustinmekte, “dinyaya kendi uzmanlik
alaninin gézltgtyle bakmak™ gibi meslek psikolojisinin
tipik yanilgisina yaklagmaktadir.

Evet, toplumu olusturan fertlerin neredeyse bu-
tUntnde gortlen benzer davranig bozukluklart aslinda
sosyal bir vak'a olmanin Gtesinde tek tek ele alinmay;

gerektiren birer sahsf problemdir: isleri ne kadar farkli
olursa olsun insanlarin benzer tatminsizlik ve ya-
bancilik psikolojisi yasamalari; problemlerinin
¢6zUmMUNG strekli olarak kendi dislarinda ara-
malari; higbir zorluk ve sikintiyr kabulleneme-
meleri; abartma dolu reklamlarin aldaticiligi-

ni bile bile bir ¢ocuk gibi herseyi denemek
istemeleri; bedenin temaydllerini sorgusuz
sualsiz, giderek daha asin dozda karsilamaya

.Im Ruhunu Arayan Bilim



yonelmeleri, neredeyse tamamen “beden insani” olmalari, eg-
lence kilttrint putlastirmalart vs. Bu hayatta distinme disinda
hersey var ve bu tip bir kisiligin beden aliskanliklarindan vaz-
gecmesi veya bunlar tahdit etmesi cok zor. Sug isledigi takdir-
de sistemin ona verdigi Sl¢istiz cevaplar da onda yeni davranis
bozukluklari meydana getiriyor.

Fakat yine de, bir yandan davranislarimiza yén veren temel-
deki ruhf, ahlaki ve kdlttrel sdiklerin taninmasi, diger yandan
da toplumun ortak kabul ve teldkkilerinin tarih, din ve kdltur
perspektifinde incelenmesi 6nemlidir. Sonucta, sadece dav-
ranislari esas almak insani bir bittin olarak gérmemize engel
teskil edebilir,

Behaviorisme’in (sadece davraniglari esas almanin)
sinirlari

Siyasf-askerf planda ge¢miste sik¢a bagvurulan klasik metod
k&tulere sopa, ivilere havug seklinde idi, fakat Amerikalr dilbi-
limci Noam Chomsky'nin de belirttigi gibi bu pragmatik bir
yaklagimdi; dolayisiyla sinirlari vardi. Vietnam savasl sirasinda,
bazi behaviorisme uzmanlari ABD hitkimetine eski recete-
leri tavsiye ettiler: baskaldiranlar mtmkin oldugunca siddetli
bombardimana tabi tutmak, digerlerine piring ve ilag vermek.
Bu, halkin halet-i ruhfyesinden ziyade davranisini esas alan bir
metoddu. Fakat yanlisti. Dolayisiyla problemi ¢ézmeye yetme-
di. Cunkd insan, hayvan gibi sadece davranislariyla teste tabi
tutularak anlagilacak bir varlik degil. Dolayisiyla ceza ve mukafat
kért kortine, hayvana uygulandig gibi verilemez. Insanin dav-
ranislarina temel teskil eden biling ve bilingaltr hallerini disari-
dan hemen anlamak da kolay degildir (Ve bugtin Bati toplum-
larinda, aslinda havucu yiyen de sopayi yiyen de mutlu, daha
dogrusu huzurlu ve mutmain degildir). Sistemin kurallarini sor-
gulamadan, bunlara kért kértine uyan sonucta istedigi butin
oyuncaklara sahip olmaktadir fakat bu onda itminan duygusu
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hasil edememektedir. Sistemin aldatici bir cark Ustline oturdu-
gunu goren veya adalet sisteminin magdur ettigi kisiler icin de
ayni durum sézkonusudur. Bunlarin bazilarinda ruh ve Kalpi
kesfetme istidadi bulunmaktadir, fakat onlar da bu farkliliklari-
na ragmen haksizliga ugradiklarini dustinmektedirler. Sonugta
maddeyi putlastirmis bu sistem ruh hayatindan korkmaktadir.

Kendi uygarligini cesur ve duristce gdrmeye calisgan Skin-
ner Bati icin kotimser: Bati sik¢a egoist davraniyor, yagmaci-
nin ta kendisi ve baskin olma, hakimiyet kurma arzusu strekli
ayakta. lyi ama bu analizlerin tabloyu degistirecek gticti yok
yine de. Dénen cark &yle buylk ve acimasiz ki, Skinner gibi-
lerinin sesinin duyulmasi, duyulsa bile insanlarin hayatlarinda
koklt degisiklik yapabilmesi ¢cok zor. Cinkd ferdin, terkettigi
hayatin yerine koyacak ve kendisine itminan verecek degerleri
de bulmasi gerekiyor.

Skinner'in glinimuz Bati uygarligiyla ilgili yukaridaki analizi
Uzerinde dustinurken, dtinya tzerinde kendine mahsus bir ko-
num edinmek verine, ne yapmak istedigini bilemez halde bir
profil ¢izen Ulkemiz aklimiza geliyor ister istemez. Bilim ve tek-
noloji Uretemeyen, yogun bir endustrilesme streci yasamamis
olan tlkemiz yukaridaki problemleri genel olarak hissetmiyor.
Maddeperestlik ve tiketme iptilasi kismen goriluyorsa da, Bati
Olctstinde degil. Belki bazi 6zel durumlar sézkonusu olabilir.
Fakat gelecekte Batili toplumlarin buglinkti marazf hallerini ya-
samamak icin dnimuzdeki bu érnekler gézagici olmali. Ayrica,
Bati'nin yukaridaki problemleri bizim kendimize dénip manevi
degerlerimizin glicind, yani zengin ruh diinyamizi kesfetmemizi
saglamali. Ve dinya nicin bunlardan yararlanmasin?!..Ama bun-
dan 6nce bizim bozulmus ahlakimizin onarilmasi gerekiyor.

Evet, bu dinyaya Dogu da gerekiyor Bati da. Eger buna
Dogu da Bati da inaniyorsa, her bir tarafin karsisindakinin za-
aflari hakkinda konusma hakki olmasi ve digerini de dinleme

nezaketi gdstermesi gerekir. Dogu'yu tahlil ve tenkid eden,
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bununla kalmayip doéndstirme hakkini da kendisinde géren
Bat, Dogu'dan kendisine bakildiginda neler géruldugunt de
merak etmeli, hakkindaki tenkidleri de sadece Dogu'nun asa-
gilik kompleksiyle agiklama kolayciligina yonelmemelidir (bunu
ylksek sesle ifade etmeseler, hatta dustinmeseler bile, bilingalt-
lari asirlardir onlara bunu sdyltyor). Tabii, Bat'ya bunu dustin-
durtecek ve Skinner gibi kendisine saygili insanlara konusma
cesareti verecek olan husus, Dogu'nun kendi degerlerine ve
insanlarina olan gliven duygusu ve insanlik idealiyle hareket
etme kararlilig| olacaktir.

Kaynaklar

Skinner, B.F., 1986 - “What is wrong with dalily life in the
Western world?”, American psychologist, May 1986, pp.568-
574.
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TABIATTAN KOPAN
SEHIR

L?osyal bir varlik olarak yaratiimigiz. Tabiatimiza toplum
hdlinde ve verlesik dizende yasama temaytli (hatta

ihtiyac) konmus. Dtnya ntfusunun artmasina (fakat yerytzu-
nUn sinirll olmasina) paralel olarak bugtin gecmistekine gére
daha genis ve kalabalik alanlarda yasiyoruz. Mezopotamya'da
sekillenen dtinyanin ilk sehirlerinin nifusu sadece yuzlerle ifade
edilirken, bugtin Mexico City'nin ntfusu 30 milyonu ge¢mis
durumda. Birkagr istisna, baska higbir canli tlre ait topluluk
birim alanda bu ¢l¢tide bir nifus yogunluguna ulasmis degil.
Artik “sehir” denilen bir gercek var. Sehir, insanin tabiatr derin-
den etkiledigi, ondan koptugu ve surekliligine en buytk darbeyi
vurdugu yer.

Bilhassa sanayi inkildbiyla birlikte isglici talebinin giderek
artmasi “koyden sehre go¢” olgusunu baglattl. Bilim ve tek-
nolojideki gelismelerin hizlanmasi, sehirleri daha ¢ok ve cesitli
mal ve hizmetin bulundugu cazip yerler durumuna getirdi. Is,
ulasim ve haberlesme imkanlarinin da artmasiyla birlikte kir-
sal bolgeler sehirlerin bu 6zelligini farketti. Neticede sehirler
buytk go¢ aldi. Bircok devletten daha fazla niifus barindiran
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[stanbul

buyuk sehirler ortaya ¢ikti. Gelismis Ulkelerde modern imkan-
lar ve yuUksek hayat standardi Ulke geneline yayildi ve sehirler
alt ve Ust-yapi agisindan saglikli buytdu, tabif ve teknolojik afet
risklerine karsi ciddi tedbirler alindi.

Buna karsilik bizim gibi Ulkelerde sehirlesme stiregleri san-
clli yasandi, yasaniyor. Bunun en ¢arpici misdli olan Istanbul'da,
sehir dokusunun bozuk gelismesine eklenen trafik yogunlugu
ve park yeri azligindan sonraki en dnemli sikinti, asin gé¢ alma
sonucu giderek blytyen ve sehirden uzaklasan kimi kagak du-
rumdaki yeni gecekondu alanlarina su, elektrik, ulagim, haber-
lesme ve kanalizasyon gibi alt-yapi, ayrica aligveris, saglik-kuftir
merkezi ve okul gibi temel ihtiyaglarla ilgili hizmetleri gotir-
menin asin maliyetli bir hal almasidir. Gé¢iin 6nlenememesi
sonucu sehir ve bilhassa cevresi (diger bircok buyuk sehirde
oldugu gibi), ekosistemin dengesini yitirmesi neticesinde tabiat
olmayan buytk bir kdye dontsmus, tabif ve teknolojik felaket
riskine daha acik hale gelmistir.

Gelismis Ulkelerde, sehirler 6nemli bir go¢ almasa da, nor-
mal gelisme stirecleri genellikle insan unsuruyla ilgili tahminler,
ayrica sehir ve ¢evresinin morfolojik ve tabif 6zellikleri dikkate
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alinarak planlanir. $Sehrin daire mi, dikddrtgen mi yoksa bagka
bir geometride mi (kag eksenli) genisleyecegi dustntlir. Bu,
hem tabiatin ve tarim alanlarinin bozulmamasi, hem alt-yap!
ve diger temel hizmetlerin saglikli g&ttrtlmesi, hem de sehir
merkezindeki ortak mekan ve imkanlara insanlarin her taraf-
tan olabildigince rahat ulagmasini saglamak icindir. Ayrica seh-
rin blytme eksen(ler)i dogrultusunda yeni merkezlerin hangi
noktalarda daha saglikli kurulup fonksiyon gérecegi de rastgele
ve kendi hdline birakilarak degil, Uzerinde uzun uzadiya ve bir-
cok agidan dustintlerek belirlenen bir konudur.

Plansiz yasayan Ulkelerdeki sagliksiz sehirlesme meselesi-
nin ¢6zimduyle ilgili ilk adim olarak, insanin tabiati bozan ve
sonucta yine kendisini tehdit eden etkilerini, dolayisiyla tabif
cevresine nasll entegre olabilecegini anlamak, bunun igin de,
hem insan ile tabiat arasindaki en zor karsilagsma alani, hem
de gezegeni tehdit eden &nemli kirlilik kaynaklarindan biri du-
rumundaki sehir ve cevresinde nasil bir ekosistem gelistigini
gbrmek gerekiyor.

Sehir ekosistemi

Ekosistemi enerji, madde ve bilgi aligverisi icin kendi aralarin-
da ve cevreleriyle etkilesimde bulunan canli organizmalardan,
ayrica inorganik tabif bilesenlerden olugan bir hareket sahasi
olarak tarif edersek, insan faaliyeti cercevesinde tarim, orman
ve teknik (sehir, sanayi) ekoslar sekillenir. Sehirde yogun olarak
bina, alt-yapi ve makina bulunur, ayrica ¢evredeki endustri de
sehir ekosistemini etkiler. Dolayisiyla sehir ve cevresi abiyotik
ve biyotik unsurlariyla diger ekosistemlerden ayrilir. Sehir, tabif
cevre ile etkilesimde bulunan ug bir ekosistem &érnegi oldugun-
dan, burada 6nemli ¢evre problemleri ortaya ¢ikar: yerlesim
alanlarinin ve sanayi zonlarinin genisletilmesi amaciyla insaat
ve yol yapilmasi, zeminin kaplanmasi (asfalt, beton), cevredeki
tabif potansiyelin kullanilmasi, bazi hayvan ve bitki tirlerinin
kent disina g&¢ etmesi, enerji, mal ve hizmet Ureten kurulugla-
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rin emisyonlar (gaz, kil, aerosol, kimyasal, radyoaktif ve tib-
bf atiklar), btyuk miktarda eksoz gazi ve ev atiklar (gaz, ¢op,
su vb) cikmasi gibi. Ayrica sehir ekosisteminde: daha az glines
15181 alma, g&gtin daha fazla bulutla kapli olmasi, aerosollerden
kaynaklanan sisin kisin ve yazin daha fazla olmasi, yil boyunca
buharlasmanin daha az, yagisin daha fazla olmasi gibi farkliliklar
gorilur (Heinrich & Hergt, 1993).

I) Sehir atmosferi

Sehir ekosisteminde en problemli ortam gaz ve tozlardan
dolayi atmosferdir. Bunlar ev, endustri ve termik santrallerde
kémur kullanimindan ayrica benzin ve dizele dayali motorlu
araglardan ileri gelen azot ve kukirt oksitler, karbon monoksit
ve dioksit, kursun tetraetil ve metan gibi gazlardir.

Azot ve kukurt oksitler dogrudan alinmalar durumunda
organizma igin toksiktir. Su buhari ile birlestiklerinde olusan
nitrik asit ve sdlftrik asit hem sehir sisi, hem asit yagmurlari
icinde tehlikeli korozif faktrlerdir. 1950'li yillarda Londra'da
anormal oranda kukdrt iceren kalin bir sis tabakasi 4000'den
fazla kiginin 6lumune yol agmisti. Zehirli karbon monoksit gazi
ise yeterli havalandirma olmadiginda eksoz gazini soluyanlari
zehirler, yanginlarda soluk tikanmasina (asphyxies) yolagar. Kirli
siste ¢ok bulundugundan basagrisi, basdénmesi ve sersemlige
yolagar. Akcigerden oksijen alan kirmizi kan hicrelerini aldatir,
bdylece bunlar beyin ve Kalpi oksijen yerine karbon monoksit
ile besler (Bockris, & Veziroglu, 1991). Esas olarak atmosfer-
de sera etkisi meydana getiren karbon dioksit global isinmaya,
dolayisiyla iklim degisikligine yol agmasi cihetiyle zararlidir. So-
lundugunda toksik etki g&steren ozon ise megapollerde trku-
tlcl boyutlarda olup, azot oksitlerin, organik gazlarin ve glines
Isiginin kompleks etkilesimiyle ortaya gikar.

Benzinin otomobillerde patlamali yanmamasi icin yakita ek-
lenen kursun tetraetil eksoz gazlariyla birlikte sehir atmosferi-
ne karisir. Ytksek dozlara ulastiginda 6lime yolagan sattirnizm




hastaligina, distik dozlarda ise, ¢ocuklarda tedavisi zor olan
cok ciddi sinir ve zihin bozukluklarina Sebepiyet verir. Benzinin
yanmasiyla olusan diger zararli maddelerden peroksiasilnitrat
(PAN) girtlakta ve gozlerde tahrise yol acarken, benzopiren
insan viicuduna uzun vadede kalici zarar verir. Hidrokarbonlar
ise, katalitik yakit deposu ve rafinaj endustrisinden kaynaklanan
sebeplerle sehir atmosferini kokutmaktadir (bilhassa eski Sov-
yetler ve Hindistan).

BUtln bu gazlarin canli organizma Uzerindeki zararlarini su
misdl daha iyi anlatabilir: bir insan gtinde 2 litre su iger ve 1,5 ki-
logram yiyecek verse, 100 metrekip hacme karsilik gelen 13,5
kilogram hava teneffis etmis olur. Akcigerlerin her tenefftste
biraz toksik gaz tutmasiyla meydana gelen gaz birikimi stratle
lezyon Uretir.

Fakat en tehlikeli Grlinler, aerosol denilen sehir atmosferin-
deki deniz tuzu kristalcikleri, sanayi ve topraktan ileri gelen toz-
lardir. Otuz mikrondan buyuk tanecikler burun ve soluk bo-
rusundaki cesitli filtrajlar tarafindan tutulurken, digerleri akciger
tarafindan absorbe edilir, bronslari tikar, cidarlar tahris eder
ve bunlar eger kdmir tozu ise uzun vadede kansere yol aga-
bilir. Tozlarin yogunlugu gazlarinki gibi yere dogru arttigindan,
cocuklar icin durum daha trajiktir. Ortalama yogunluk yerden
bir metre yukseklikte 100 mikrogram/metrekiip, yer seviyesin-
de Ug kat daha fazladir. Bu ytizden, sehirde biytyen ¢ocuklar
buytk oranda kronik bronsit veya astimdan muzdariptirler.

Burada en kirletici faktor dizel yakittir. Gelisen eksoz sis-
temleri buyuk tanecikleri filtre etmekle birlikte, otomobillerin
yolactigi toz kirliligi halen &nemini korumaktadir. Bunlarin dog-
rudan mekanik etkileri yaninda dolayli etkileri daha 6nemlidir:
bu tozlar gaz ve su icin ¢ekirdek gérevi goriir; sonucta oldukga
kirli ve zehirli bir sis (smog) meydana gelir. Gézlerde yorgunlu-
8a, gerginlige yolagan, gérust engelleyecek Slctide kalinlagabi-
len smog yukaridaki kirleticileri icerdiginden ve buyuk sehirler
bundan uzak kalamadigindan, ntifusun 6nemli kismi bundan et-
kilenir. Meshur Londra smogu ev ve endustride kdmiir kulla-
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niminin yasaklanmasiyla ortadan kalkmustir. Bu kirleticiler ayrica
yapraklardaki gézenekleri de tikayarak fotosentez ve solunu-
mu durdurur, agaglarin dlimtne yolagar.

Diger yandan sehirlerin mikrometeorolojisini incelemek
ve lokal sartlari modellemek de 6nemlidir. Bu noktada, hava
durgunluklarinin olusmamasi icin, bilgisayar ortaminda yapilan
mikrometeoroloji simtlasyonlari ¢esitli binalarin insa veya yi-
kiminin hava sirkilasyonunu nasil degistirdigini anlama imkani
saglamaktadir. Boylece, cadde ve sokaklarin duzenlenmesi, isi
kaynaklarinin tespit ve idaresi daha bilingli gerceklestirilir. Ozel-
likle deniz kenarindaki sehirlerde, eger cok ge¢ kalinmadiysa,
hakim rizgarlara gére planlanan genis caddeler agarak ve isi
kaynaklarinin dagilimi degistirilerek hava kirliligi azaltilabilir. Fa-
kat trafige cikan otomobil yogunlugunun yénetimi konusunda
hentiz makul, pratik ve toplumca kabul edilebilir formdller bu-
lunamamistir. Kisa vadede LPG'li ve elektrikli, orta vadede hid-
rojenli otomobiller petrolle calisanlarin yerini alacaktir. Bundan
daha 6nemlisi, gelismis Ulkelerde kotd birer aliskanlik haline
gelmis olan sahsf lUkslerin, Gzerinde uzun uzun dustinmeyi ge-
rektiren birer kirlilik kaynag fonksiyonu gérmesidir.

2) Sehir hidrosferi

Su, sehir icin 6ncelikle icme-kullanma suyu, atik sular, yeralti
sulari ve sehrin icinden gecen nehirler bakimindan énemlidir,

Icme suyu problemi sehirden sehire farklilik gésterir. Mese-
la strekli veya bazen kurak bélgelerde, su sikintisi sehrin yaki-
ninda yeterli su kaynagi olmamasindan ileri gelir. Bu durumda
uzaktan boru hatlariyla su getirmek gerekir.

Atiksularin arzettigi ilk problem ise bunlarin nereye bira-
kilacagidir. Eger buyuk bir nehre birakilirsa, asir yagis sonucu
tagkin meydana geldiginde bir cevre felaketi ihtimali btytktar.
Deniz kiyisinda bulunup da kanalizasyon sistemine sahip sehir
sayisi genelde azdir. Bunlarin bazisi atiksularini kiyidan denize,
bazisi agiga birakmaktadir. Kiyidan bosaltma tehlikelidir; fakat
atiksular agiga, derin sulara birakildiginda deniz dibine yakin ke-
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simlerde biyolojik bir zenginlesme bile saglayabilir. Bosaltma
orta &lgekte bir nehre veya yeraltina sizdirma seklinde oldu-
gunda kirlenme tehlikesi yeralti suyu igin de yUksektir. Bu du-
rumda, kullanilmis sular yeraltina birakmadan 6nce kesinlikle
aritmak gerekir.

Sehir yakinindaki yeralti sulari endustriyel toksik madde,
hatta nikleer atiklar icerdiginde ozellikle tehlikelidir. Ayrica,
kullanilmis sularin arrtilip yeniden kullaniimasi gerekiyorsa, sehir
yakinindaki yeralti sularinin kapasitesi, beslenme yonu, yenilen-
me ve arttilma hizlarinin bilinmesi gerekir.

Sehir icinden gegen nehirlerin getirdigi en 6nemli tehlike
taskinlardir. Tabiati koruma ve agaglandirma gibi genel tedbirle-
rin yanisira, bUytk nehirleri, geldikleri tarafta yapilacak barajlarla
kontrol etmek gerekmektedir. Debi kontroltintin yanisira, neh-
rin cok dar bir yataga sokulmamasi ve yamaglarin diizenlenmesi
de 6nemlidir. Diger yandan kaldirm ve yollar, suyun yerattina
stiztlmesini saglayacak sekilde yapmak, sehrin altinda agiri yagis
miktarlarini da gézonine alarak su toplama kanallari gelistirmek
gerekmektedir. Ctnkd plansiz kurulmus sehirler su baskinlari
sirasinda agiri su girisinin etkilerini artirmaktadir: suyu toplamak-
ta, sebeke gorevi géren sokak ve caddeler sayesinde gdlctkler
meydana getirmekte ve taskini bizzat organize etmektedir. Bu
konuda alinacak bir diger énemli tedbir, su baskini riskinin ytik-
sek oldugu zonlarda yapilasmaya izin vermemektir.

Nehirlerin yolagabilecegi ikinci tehlike, suyun kalitesiyle ilgi-
lidir. Genellikle igme ve sulama suyu amaciyla yararlanilan ne-
hirlerde belli tir ve sayida canli da yagamaktadir. Bu noktada
endustri ve ev atiklari tehlike arzetmektedir. Teknik ¢6zim
olarak, nehir suyundaki kimyevf, organik, toksik ve stispansiyon
maddelerin oranini, canli topluluklarin durumunu analiz edecek
istasyonlarin aralikli olarak nehir kenarina kurulmasi gerekir.

3) Sehir jeolojisi

Sehirlerin, 6zellikle de megapollerin jeolojileri problemlidir.
Gerek bina yapimi, gerek altyapi amaciyla ttinel agma, gerek
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kablo ve boru déseme calismalariyla, gerekse deprem bolge-

lerinde tekrar eden sarsintilarla sehirlerin alti zayiflamistir. Dag
eteklerine kurulu sehirlerde mahalleler kayabilmektedir. Uzun
zaman boyunca yeraltini saglamlastirmak icin uygulanan metod
yuksek kaliteli sivi beton enjekte etmek idi. Artik buyuk kentle-
rin yeraltindaki ilk yiz metrelik kisimlarinin t¢ boyutlu haritasini
cikartmak ve uygun duzenlemeleri yapmak gerekiyor. Bunun
icin yeraltinin belli derinlige kadar gorintisint veren modern
jeofizik teknikler (radar, manyetik ve sonik) mevcuttur.

4) Sehir biyosferi

Sehir biyosferi dunya genelinde dar ve fakir bir ¢zellik ar-
zediyor. Sadece kugUk yapili bitkiler ve birka¢ hayvan turt ile
sinirli kalyor. Sehir biyosferi problemi yesil alan azligi ve bo-
ceklerle belirginlesiyor. Sehirde belli oranda alanin yesil hale
getiriimesiyle ilgili olarak iki tip tedbir 6nem arzediyor: ) yeni
yerlesim yerleri planlarken yesil alan oraninin yksek tutulmasi;
2) oksijen Uretimini maksimize edecek sekilde fotosentez veri-
mi yuksek bitkilerin secilmesi. $Sehirlerdeki bocek problemi de
dinya genelinde trkitict boyutlardadir. Birgok sehirde degisik
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tirde hamambdcegi, beyaz karinca ve Srimcek (ayrica sinek,
sivrisinek, bakteri ve virtsler) cogalmistir. Bunlara bazi yerlerde
hizla ¢cogalan fareler de eklenebilir. Béylece sehirlerde bécek
oldurictlere kargl direngli ve hastalik yayan bir fauna gelismis,
bunlarla mucadele tarimda oldugu gibi sehirlerde de Gnemli
bir mesele hiline gelmistir. Havadan yapilan ilaglamalarla sehir
atmosferinde toksik gaz yayllmakta, fakat bocekler Uzerinde
kalici tesir gostermemektedir (Allegre, 1993).

Zor bir mesele: sehir

Hizli ve sagliksiz sehirlesme meselesine, sehirlerinin biytk
kismi tam bir kesmekeslik merkezi hdline gelmis Turkiye agisin-
dan baktigimizda i ice celiskiler yasadigimizi gérebiliriz. Ulke-
mizde, nisbeten hizli ntfus artisi ve go¢, sehir (bilhassa buytik-
sehir) idarelerinin sratle artan alt-yapi talebini kargilamasini,
sehri glinessiz ve havasiz birakan sik aralikli ytksek bina yapi-
lasmasi yerine daha genis alanlara yayilan bir imar politikasi uy-
gulamasini (buglin ne kadar mimkun?), insanlarin nefes almak,
gocuklarin gtiven icinde oynamak gibi ihtiyaglarini giderecek
alanlar olugturmasini, tabif afetlere karsi yeterli tedbirleri al-
masini gliclestirmektedir. Zaten bittn bunlar, alt-yapinin daha
uzak mesafelere g&tlrtlmesi anlamina geleceginden pahali
yatinmlar gerektirmekte, bu ytizden de sehrin daraltiimis bir
alanda ytkselen beton yiginlari halini almasi mahallf idarele-
rin de isine gelmektedir. Fakat bu politikay, kirsaldan gelerek
sehrin merkezinden uzakta yeni varoslar olusturan gé¢ dalga-
lar bozmaktadir. Kagak yapilagmaya izin vermeme hususunda
belediyeler ne kadar kararli olurlarsa olsunlar, ¢esitli mdlaha-
zalarla hareket ettiklerinden, ayrica bir noktadan sonra go¢
olgusu karsisinda onlarin da elinden pek birsey gelmediginden,
sonucta alt-yapl bekleyen yeni banliyélerin ortaya ¢ikmasina
engel olamamaktadirlar. Béylece hizli ve sagliksiz bir sehirles-
meyle, tehlikeye acgik alanlarda daha fazla insanin yerlesmesi
ekosistemdeki dengeleri bozmaktadir. Yine insandan kaynak-
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lanan global iklim degisikligine bagli meteorolojik afetler daha
sk meydana gelmekte, sehirde teknolojik ve tabif karakterli
felaketler yogunlasmakta, depremler daha buytk can ve mal
kaybina yolagmaktadir. BUtUn bunlar sehir ekosistemine telafisi
zor ve yuksek maliyetli zararlar vermekte, tabif bir dengeye
ulasmasini giderek zorlagtirmaktadir.

Sonucta sehirler, bilhassa gelecege yonelik ciddi bir plan-
lama politikasi olmayan ve giintbirlik yasayan tlkelerdeki bu-
yuksehirler havasiyla, suyuyla, yerlesim mekanlariyla ve kamuya
aglk alanlariyla yasanmaz hale gelmistir. Dolayisiyla, sehir eko-
sistemlerinin insan ve ¢evre sagligl agisindan elverigli ve tabiata
uyumlu hale getirilmesi icin sehir ekosistemini tabif bir denge-
ye ulagtirmak gerekmektedir. Bunun igin eszamanli olarak, I)
Hava, su ve topragi etkileyen her turlt faaliyeti makdl verimli ve
cevre dostu formullerle gerceklestirmek; 2) Sehir ekosistemini
tabif ekosisteme yakinlastirmaya yonelik tedbirler almak (se-
hir ici motorlu arag trafigini yeniden duzenlemek, kalabaliklarin
bulundugu merkezi kesimleri trafige kapatarak gtrtltt kirliligi
olmayan, temiz hava koridorlari olusturmak, beton ve asfalt
ylzeyleri toprak ve yesil alana déntstirmek, yagmur suyunun
yeraltina daha fazla stiztlmesini saglamak, ytrtyUs ve bisiklet
yollarini artirmak, yesil alan agirlikli bir imar politikasi izlemek)
ve 3) Yapilasmayi herhangi bir teknolojik veya tabif afetten faz-
la etkilenmeyecek sekilde diizenlemek (meteorolojik afetlerde
asirt su giriginin yénetimi, zemin-yapi-deprem optimizasyonu,
patlama, yangin yonetimi gibi) gerekmektedir.

Kimilerine gére “sehir” tabiattan kopunca “kent”’e dénus-
0. Bu yUzden bu yazida “sehir” yerine “kent” mi demeliydik?
Bu, kavramla ilgili bir problem. Tamamen mucerret (soyut)
bir konuyu ele almadigimiz igin, burada kent-sehir tartismasi,
meselenin vehameti yaninda ikinci derecede kaliyor.

Sehir de bir realite; onu dagitma likstimtz de yok. Fakat,
insan ve c¢evre sagligl agisindan arzettigi problemlerle sehir
bugtin insan tabiatina ne dl¢tide uygun? Bizi bu denli rahatsiz
eden bir koca mekani diizeltme hususunda orta yolu nasil bu-
labiliriz? Hem de bu saatten sonral
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Cok onemli bir diger konu, &zellikle blyuksehirlerde ya-
sayan insanlarin zihin ve sinir sistemlerinin, distince ve duygu
merkezlerinin ne &lgtide saglikli kalabildigi ve isleyebildigidir?
Trafigin ve bacalarin kirlettigi havayr her teneffus edisimizde
zehirlendigimizi bilmek, kose baglarindaki eski cesmeleri kuru-
mus gérmek, cadde kenarlari ve kaldirnmlar park etmis oto-
mobillerle kapli oldugundan yurtyecek yer bulamamak (sehir-
de insanlar yurtmuyor artik, otomobiller dolagiyor), doért bir
yandan gelen gurultilerle ruhen ve bedenen rahatsiz olmak,
kalabaliklara karsi yalnizlik, tek tek insanlara karsi yabancilik
duygusuna kapilmak ve insan yanimizdan kopmak acaba sag-
likli dustinmemizi engelliyor, bizi farkinda olmadan &nyargili ve
toptanci dusiinme kolayciligina itiyor olabilir mi? Tanisak da
tanimasak da, tek tek her bir insani insan yaniyla gérme irade-
mizi kaybediyor muyuz sehirde? Tabiattan kopan sehir acaba
bizi de insanf 6ziimtizden mi kopard? G&z ve géntl agan, in-
sana glizel duygular ilham eden aside bir tabiatin, hafif bir su
sinftisinin artik bircogumuz icin “kirk yilda bir" deyimini hak
edecek kadar Itks sinifina girmis olmasi, “acaba sehirlerimiz ve
hatta tabiat birer Umitsiz vak'a mi?"" sorusunu sik sik aklimiza
getirmiyor mu?

Insanf tarafinin térptilenmesine direnen insanlar oldugu gibi,
kentlesmeye direnen sehirler de var diinyada. Insani merkeze
alsalar, ge¢misin ruhunu bir yaniyla cami avlularindaki asirlik ¢i-
nar golgelerinde, sehre yayllmis mezarliklarda ve sokak arala-
rinda kismen yasatsalar bile, buna ne kadar direnecekleri bilin-
mez o “eski”(meyen) sehirlerin. Kaldi ki, onlarin da saglikli héle
getirilmeyi gerektiren yanlari var, fakat bunu onlarin ruhunu
daha fazla bozmadan kim yapacak?

Biz, insan turt olarak bu dinyaya gelmeden &nce, on mil-
yonlarca canli tirtinin ¢ok uzun bir zaman boyunca ¢ok hassas
denge sartlarinda yasadig bir tabiat vardi. Ve bu tabiatin ytksek
esneklik sinirlart bizim yaptiklanimizi stirekli olarak tolere etti.
Bugtin bu sinirlar ézellikle sehirlerde iyice zorlar hale geldigi-
miz anlagiliyor. Insanin yasadigi bir diinyada tabiati eski haline
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dondiremeyecegimiz agik. Fakat ne olursa olsun, yapabilecegi-
miz bir sey var: tabiati sehre, yeni sehirleri de tabiata tagimak.
Tabiati sehre tasirken temel unsurlariyla sehrin bundan birsey
kaybetmesini istemedigimiz gibi, sehri tabiatin icine yayarken
de tabiati yoketmemeliyiz. Hem hayati, tabiati ve bizi yaratana,
hem insan olarak kendimize sayginin bir geregi olarak, hem
de cocuklarimizin ylzine bakabilmek i¢in buna mecburuz.
Unutmayalim ki, sehir de tabiat da insan icin. Eger, insansiz ve
tabiatsiz sehirler istemiyorsak, yeniden insana dénmek ve onu
bulmak istiyorsak, bir de bunun yolunun, insani insan, tabiati
tabiat gibi yaratana donmekten, O'nu bulmaktan, O’'nun yap-
g isi hatasiz yaptigini aklederek olctyld O’ndan istemekten
gecebilecegini dustinsek nasil olur acaba?l.. Kendimize ragmen

kendimize bir sans daha versek.
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Bilgiden Bilim Sosyolojisine

BILGIDEN BILIM
SOSYOLOJISINF

%)40'Iara dogru bir disiplin hviyeti kazanmaya baglayan
bilim sosyolojisi, bilimleri (sosyal bilimler ve 6zellikle sos-

yoloji dahil olmak Uzere) sosyal realiteleri olugturan dnemli
faktorler olarak incelemeyi esas alir. Bu basit tarif bilim sosyo-
lojisini bilim tarihi ve bilim felsefesi gibi yakin disiplinlerden net
olarak ayirir. Fakat bilim sosyolojisine farkli mandlar da verile-
bilmektedir:

I) Bilim sosyolojisi, belli kurumlardaki bilim adamlarinin
ozel durumlara gore isbirligi yapan veya rekabet eden sosyal
aktorler olarak yaptiklart faaliyetleri icine alir. Meseld bir dep-
rem felaketinden sonra toplumun barinmayla ilgili tercihlerin-
de -ki bunlarin sosyal hayattaki mtnasebetlerde belirleyici ve
glcld bir rold vardir- bilim adamlarinin bir kamu kurumu pro-
jesinde rol alarak, daha emniyetli belli tip yerlesim mekanlari
gelistirmeye calismasi gibi.

2) Bilim sosyolojisi, bilim adamlariyla btttn bir toplumun
munasebetidir. Mesela, bilim adaminin oturdugu muhitin bu-
yukltgu, onun buradaki faaliyetleri, ailesi ve yakinlariyla gorus-
me siklig), isine gidip gelme ve alis-veris sekli, halk kitleleriyle
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karsilikli etkilesime girmesi gibi. Paris'in merkezindeki bir Uni-
versitede calisan fakat sehre elli kilometre uzakliktaki kictk
bir yerlesim merkezinde oturan bir bilim adaminin durumunu
dustinelim. Bu kisi ekmegi evinin yakinindaki firindan alir ve bu
sirada firnciyla ayakUstt sohbet eder. Ayni sokaktaki kuru te-
mizlemeciyi ve gazete bayiini iyi tanir. Hatta diger aligverislerini
oradaki tek stpermarketten yaptigi icin kasiyerlerle bile belli
bir tanisikligl vardir, isine gidip gelirken banliys trenini ve met-
royu kullanir. Bu arada cesitli yas, irk, din ve meslek grubundan
insanlarla birarada bulunur. Onlar Uzerinde gézlemler yapar,
konusmalarina sahit olur. Fransa’'nin Pasifik'teki ntkleer dene-
meleri, insan genomu projesi, igisleri bakanliginin mtlteciler
politikasiyla ilgili olarak sokaktaki insanin neler dusiindtgu hak-
kinda belli kanaatlere sahip olur. Mahalli kilisenin idare kurulu
Uyesi oldugu icin haftada iki aksamini ve her pazar glninin
belli bir kismini o bolgedeki insanlarla birlikte gegirir.

Kalabalik sehir merkezinde oturan, isine otomobille gidip
gelen, dev marketlerden aligveris yapan bircok meslektasinin
durumu ise daha farklidir. Alkolld icki Ureten fabrikada calisan
bir bilim adaminin medya gibi popdler bilim araglari yoluyla
alkoltin insan sagligl icin faydali oldugunu ileri sirmesi, buna
karsilik tip fakittesinden bir bilim adaminin bunun tam tersini
soylemesi de bilim adami-toplum miinasebetine verilebilecek
bir &rnektir. Bir bilim adaminin toplumun nabzini tutmasi, top-
lumla 6zel veya mesleki iliskiler gelistirmesi onun faaliyetlerinin,
dolayisiyla sosyal realitelerin sekillenmesinde dnemli rol oynar.

3) Bilim sosyolojisi, kendi muhteva ve yapisi icinde sosyo-
lojik analize tabi tutulmak istenen bilimsel bilgilerin bizzat ken-
disidir. Meseld sehirde, az gelirli insanlarin yasadigi semtlerde
kanalizasyon sebekesinden icme suyu hatlarina sizinti olmasi
sonucu baggdsteren bulagici hastaliklarla ve muhtemel sizinti
sebepleriyle ilgili bilimsel agiklamalarin degerlendiriimesi veya
sehir atmosferindeki kirlilik sebepleriyle ilgili bilimsel ve sosyal
faktorlere dair tartismalar yapiimasi veya fizyon enerjisi deney
ve neticelerinin insan icin ne anlam ifade ettigi gibi.
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E. Durkheim, M. Weber, M. Scheler, K. Mannheim, P.A.
Sorokin gibi isimler bilimin insanliga kazandirdig bilgilere mut-

lak ve evrensel kesinlik niteligi verirken, diger bilgi tiplerinin ve
sosyal aktorlerin ozellikle estetik, etik, politik veya dinf konu-
lardaki goruglerinin, onlarin toplumdaki konumlari tarafindan
belirlendigi dustincesini savunmuglardir. Yani bilimsel bilgilerle;
estetik, etik, politik veya dinf bilgiler arasinda, bunlara kaynak
teskil sebepler agisindan bir ayinm yapmislardir. Buna karsilik
Karl Popper, bilimsel arastirmalarda metafiziki paradigmalarin
da (meseld yaratilis gibi) kullanilabilecegini ileri stirerek, aligila-
gelmis pozitivist bilim anlayisinin karsisina gok muihim bir metot
ve bakis agisi teklifi getirmistir.

Bilim, toplumu ne kadar ilgilendiriyor (veya toplum
bilimi ne kadar merak ediyor)?

Merton ise “bilimin normatif yapisi” kavraminda, bilimin
topluma kabul edilebilir bir sekilde girdigine dair temeller bu-
lur. Bu kavrama gore, bilimlerin konusu ve gayesi toplumun
deger hukimleri tarafindan teskil edilmekte ve neticede bu
konu ve hedefler bilimin norm ve kurallarini Gretmektedir. Bi-

Karl Popper
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lim sosyolojisi de esas olarak, bu ideal normlar karsisinda bilim
adamlarinin musahhas davranislarindaki farklilasmanin yolactigi
fonksiyon bozukluklarini konu edinmektedir. Meseld bir top-
lumda, genel kabul géren deger htktimlerine gore kirtaj ahlak
bir is degildir. Bu ytzden kurtaj yapma durumuna gelmeden
once vicdanlarla ve deger htkimleriyle ¢celismeyen, tibbf agi-
dan da en az sakincali olan korunma metotlari gelistiriimelidir.
Iste bu diistince o toplumda tibbin &nemli bir konusu ve gayesi
haline gelebilir ve buna yonelik ¢alismalar yapilirken tibbin bazi
norm ve kurallari bu stireg icerisinde sekillenir. Fakat bu ideal
normlar karsisinda bilim adamlari -neticede birer insan olarak-
farkli davranislarda bulunabilirler. Bu ise bir fonksiyon bozuklu-
gudur ve bilim sosyolojisinin faaliyet alanina girer.

Baslangicta statik olan Merton'un bu sistemi “6ncelik’ pren-
sibiyle birlikte dinamik bir hal almistir: buna gére bir arastirma-
clya olan glven ancak oncelikle onun tanitmak durumunda
oldugu bilimsel kesif veya yeniliklerle ortaya ¢ikar. Aslinda bu,
eksik veya zaaflar olan bir gtiven duygusudur. Cinkd insanlarin
mizag, karakter ve kisilik 6zellikleri de bir bitin olarak onlarin
bilim faaliyetine, tercih, Uslip ve ifadelerine tesir eder. Buna
yakin bir dustincenin temisilcisi olan Popper'a gore ise, bilim
esas olarak tenkidf ve ferdr bir aktivitedir; bilimsel bilgilerin ge-
lismesi, ileri strtlen Gneri veya teorilerin gecerliliginin (veya
akla uygunlugunun) degil, bunlarin hatali olduklarinin gosteril-
mesine dayanir (falsifikasyon). Bu, bilimi icinde tasidigi beserf
tesirlerden ve pesin hikimlerden arindirmayi da beraberinde
getiren, dolayisiyla olabildigince objektif ve saglam mihenk tas-
larini sekillendirme yolu agan bir yaklagimdir.

Daha sonra Kuhn, Merton'un analizine yeni faktérler getir-
mis ve tarihe dayanan analizler yapmistir. Kuhn, “normal bilim”
olarak adlandirdigi dénemler sirasinda bilimin “paradigmalar”
tarafindan kolektif ve dogmatik sekilde iletildigi gorustindedir.
Paradigmalar ise, belli bir bilim cdmiasi tarafindan kabul edil-
mis olan organize haldeki teori ve bilgiler bitunudur; ve artan
sayida bilmeceyi ¢6zmeye elverisli gozikmediklerinde, “bilim
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devrimi” devreye girer. Meseld evrim teorisi, canlilar aleminde
tirden tire gecisler seklinde bir evrim oldugu paradigmasina
dayanmaktadir. Evrim teorisi varlik dlemindeki makro ve mik-
ro dizeni izah etmekte yetersiz kaldigindan, Yaratilig inanci ile
varligl anlamlandirmayi esas alan yaklasimlar da gliclendirecek
ve bunlara bilimsel bilgi temeli teskil edecek sekilde, Bat'da
“intelligent design” (akilli tasarim) paradigmas! gelismistir. Ne-
ticede her iki paradigma da, baglilarinin teskil ettigi cdmialar
tarafindan savunulmaktadir.

Beraberlik sunan iki kavram durumundaki paradigma ve
bilim cdmiasi sosyolojik calismalari énemli Slclide zenginlesti-
rir. Aslinda bilgiler (veya paradigmalar) benzer bilim gruplari
tarafindan somutlagtirilmis bir lokal tesire (menzile) sahiptirler.
Buna karsilik, bu gruplarin ic uyum ve bittnltgt de paradig-
malar Uzerine oturur.

Bilimsel bilginin sosyolojisi

1970'lere gelindiginde yeni bir akm gelismeye baglamistir:
bilimsel bilgilerin sosyolojisi. Analizlerini bilimsel bilgileri ince-
lemeye kadar genisleten bu yaklasim su postilaya dayanmak-
tadir: Bilime ait olgular, tabiatin gézlenmesinin degil, bir sosyal
yap! insasinin sonucunda ortaya cikarlar. D. Bloor tarafindan
gelistirilen bu temel kabul bilimsel bilgiyi mutlak ve evrensel
olmaktan cikartip neredeyse tamamen -sosyal sartlarin bir
fonksiyonu olarak viicud bulan- sosyal bir olgu durumuna sok-
maktadir ki, olduk¢a ctretkdrdir ve bilimin objektifligi tartis-
malarina yeni boyutlar getirmektedir. Meseld gasp ve kap-kag
tUrd hadiselerin artmasi neticesinde, sosyoloji, psikoloji, tarih,
sehircilik, egitim ve iktisad gibi bilim dallarinda yeni arastirmala-
rin yapilmasi, yeni teori ve paradigmalarin gelistirilmesi gibi.

Bilimsel bilgi sosyologlart Bloor'un bu temel kabultint tama-
miyla kabul etmemekle birlikte, su noktalarda hemfikirdirler:

) Bilimi, mantikgilarin ve bizzat bilim adamlarinin rasyo-
nellestirmelerinin &tesinde, kendi giindelikligi icinde “meydana
geldigi sekliyle” incelemek kaygisy;
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2) Bilimi kutsalligindan ¢ikarmak ve toplumu anlamada bir
muhakeme ve tartisma yolu olarak incelemek arzusu;

3) Bilimsel bilgilerin bile, sebepler agisindan sosyolojik bir
analize duyarli oldugunu géstermek arzusu.

Bu endiseler, bilimsel tartismalarin ve sosyal etkilesim su-
reclerinin incelenmesinde yenilikler getirmis, bdylece, bilim fel-
sefecilerinin ve mantikgilarinin o gline kadar olan egemen nu-
fuzuna karsl, daha az kesin, daha az rasyonel ve aligilagelenden
farkli olarak, sosyal yapida daha tesirli bilgiler olma iddiasindaki
onerme ve ifadelerin ortaya ¢ikmasina katkida bulunmustur.
Bu durum, dncelikle bilgiyi, sosyal ilgileriyle birlikte incelemeyi

gerekli kilmaktadir.

Bilgi sosyolojisi

"Farkl bilgi tipleriyle, bunlarin gelistigi sosyal ¢evreler ara-
sindaki fonksiyonel munasebetleri incelemek”, bilgi sosyoloji-
sinin en genel tariflerinden biridir. Burada temel dustince su
sekilde 6zetlenebilir: buttin zihnf faaliyetlerin (ampirik, teolojik,
felsefi, bilimsel vs.) sosyal bir mevcudiyeti vardir. Psikoloji, lin-
guistik, nérobiyoloji, mantik, enformatik, suni zeka gibi kogni-
tif (insanin bilgiyi nasil algiladigini, idrak ettigini, bilgiyi nasil alip
verdigini arastiran) bilimler bilgi ve bilginin stirecleriyle ilgilenen
bilimlerin tamamidir. Buradaki “bilgi" sadece insanin algiladigi
tirden -yani zihni- bilgidir. Iste burada cesitli toplumlarin nigin
bir bagkasindan ziyade belli tip bilgileri Uretip degerlendirdigi

sorusu glindeme gelmektedir.

Sanat gibi bir kdiltur triini: bilgi

Bir yandan bazi kilttrel, ekonomik ve politik sartlar, bazi
arastirma alanlarini ve bazi metotlari tesvik etmis, gelismesine
katkida bulunmustur; diger yandan, bilginin tekaml stireci, her
zaman hemen gorilebilir olmasa da, sosyal hayatin gesitli sek-
torlerinde ¢ok ¢esitli tesirlerde bulunmustur.
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“Iptida” olarak adlandirilan toplumlarin zihnf fonksiyonlari
da sosyolojik semalara gore aciklanmaktadir. Meseld, Kuzey ve
Guney Amerika yerlilerinin “bilgileri” belli bir sosyo-kilttrel
gercekligin (tipki sanat veya din gibi) hususf bir ifadesi olarak
kabul edilmektedir. Meseld, Antik Yunan'da el isinin itibar gor-
memesi bilgi kavramini saf distince yogunlasmasi olarak tegvik
etmistir (“teori” kelimesi Yunanca'da “saf dustince yogunlas-
masl’” manasina gelmektedir). Ust tabaka Yunan vatandaglar
felsefeyle, htkimet isleriyle, matematikle ve fiziki glic gerek-
tirmeyen diger islerle ugrasan teorisyenlerdi; bunlar ticaret ve
teknolojiyle ilgilenmiyorlardi. Dustinmeye, ruh dinyasina yo-
nelik i¢c gbzleme ve entelektiel buluslara verdikleri Snem esi
gortlmedik olctide buyuktt. Mekanik teknolojide ¢ok nemli
icatlar yapmalarina ra§men bunu &n plana ¢ikarmaktan kagini-
yorlardi. Meseld Archimedes bilesik makaralari, hidrolik vidalar,
buyUteci ve cesitli savas makinelerini icat etmis, fakat Yunanli-
larin statd sistemine bagliligini korumus ve buluglarinin yalnizca
entelektlel alistirmalar olarak kalmasinda israr etmisti. Hatta
bir keresinde, tasarlamis oldugu savag makinelerinin dnemini
halkin 6ninde inkdr etmisti, ¢linkd alet yapan birisi olarak ta-
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ninmak istemiyordu. Ayni sekilde, Ortagag toplumlarinin, kendi-
lerine has karakterleri ve siyasi yaplilari da g6zontne alindiginda,
teolojik kaygilarin ve Kitab-1 Mukaddes'e atiflarin hdkim oldugu
“bilgiler” Uretmis olmasi olduk¢a normaldir. Bizzat “modern bi-
lim"in dogusu bile uygun sosyal sartlar gerektirmistir.

Bilginin yapisi ve hiyerarsisi ekonomik, politik ve kilttrel
ihtiyaglarin, ayrica mevcut tekniklerin ve zihnf faaliyetlerin bir
fonksiyonu olarak tekamtl etmektedir. Bazi bilgiler belli bir
doénemde hakim ve esas durumundayken, diger bazlari ikinci
derecede 6nemli, paralel veya marjinaldirler. Bilgi sosyolojisinin
ideal gorevi bilginin gesitli faydalarini, su veya bu sekilde zihnf
faaliyetlerle ilgili olarak bilginin Griint olan bttn yeniliklerin
sebep ve sonuglarini agiklama imkani veren tamamen genel
bir teorik ¢erceve sunmaktir. ABD veya Fransa gibi bir sanayi
toplumunda bile, oldukg¢a heterojen ve buyik bir bilgi yigininin
birarada varoldugu gortlmektedir: astroloji, astronomi, resmi
tip, alternatif tip, ekoloji, molekdler biyoloji, teoloji, tanecik fi-
zigi, grafoloji (yazi sekli analizi), spiritizma, enformatik, psikana-
liz, malzeme direnci, felsefe, ekonomi-politik vs. Bu cesitliligin
sosyo-kultirel sebeplerini agiklamak kolay degildir. Kendinden
emin baz “rasyonalistler” durumu iki kelimeyle 6zetleyecek-
lerdir: bir yanda gercek bilimler vardir (fizik, kimya, biyoloji
gibi), diger yanda hurafeler ve efsane trinleri.. Fakat “bilgi
izahindan kagmak olur. Otantik (saf ve gercek sekliyle kalmis)
bilgi ile otantik olmayan bilgiyi ayirt etmek icin mutlak ve n&tr
kriterlerin varlig kesin degildir; dahasi, modern ve metodik an-
lamdaki “bilimler” agisindan bile, sosyal problemler ortaya ¢ik-
maktadir. Gerek sansasyona agik olma, gerekse karistirilabilme
ozelliginden dolayr ekolojiyi (ve ekolojizmi) bir yana birakalim;
molekiler biyoloji ve enformatigi ele alalim. Meseld, molekiler
biyolojiye ¢ok buyuk bir bitce (buna karsilik “tabiat tarihine”
¢ok daha az bir pay) ayrilmasina yolagan husus, sadece episte-
molojik kriterler midir? SUphesiz bunda sosyal ve sosyo-kultu-
rel sebepler de rol oynamaktadir.
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Benzer sorular beserf bilimler agisindan da sorulabilir: Ttr-
kiye'de oldugu gibi Bat'da da, “teknokrat” seckinlerin yetisme
strecinde bir disiplin olarak “tarih” ¢ok kiigtk (hatta sifir) bir
yer isgal etmektedir. Acaba analitik “tarih” arastirmalarinin is-
tenmeyen tartigmalara veya karanlik birakilmis bazi dénemle-
rin aydinlanmasina yolagmasindan mi korkulmaktadir?

Evrim teorisi veya kuantum fizigj, etnoloji veya ekonometrik
modeller, genetik veya zeka katsayisi (IQ) hakkinda durmaksi-
zin devam eden tartismalar bize sunu dustindurttyor: Bilimsel
bilgilerin statlst ve anlami Uzerinde yapilacak ¢ok kuguk bir
fikir jimnastigi bile, en azindan Ustu kapali sekilde “bilgi sosyolo-
Jisi"ne bagvurmayi gerektirmektedir.

Yanlis anlamaya meydan vermemek igin daha agik ifade
edelim: Bilgi sosyolojisinin temel gayesi butin bilimsel akil yd-
ritmeleri ve teorileri en kigtk detaylarina varincaya kadar
“sosyal faktorler’le agiklamak degildir. Her seyden &nce mak-
sat, bilginin islerligini tarihf ve global olarak anlamaktir.

Bilgi sosyolojisi tehlikeli mi?

Bilgi sosyolojisi aragtirmalari kurum ve metot agisindan he-
nlz ¢cok daginik gdzikmekte olup, sosyologlardan, etnologlar-
dan, tarihgilerden veya filozoflardan kaynaklanmalarina gére,
bazen birbirlerinden ¢ok uzak 6zellikler tasirlar.

Kismen bilgi sosyolojisine duyulan gtivensizlikle agiklanabi-
lecek bu durum, her seyden once, potansiyel olarak tehlike-
i g6zUkmektedir; ¢linkd genel olarak zihnf faaliyetlerin, ¢zel
olarak da bilimin sosyal yonlerini ortaya koymakta ve bodylece
bilimin degerini izafilestirme, yani énem, deger ve glicinu saf
olarak kendi muhtevasina degil de sosyal tesirlere baglama ris-
ki tagimaktadir. Belki tek tek ele alindiginda bilimsel arastirma,
teori, kesif ve devrimlerin bir kisminda -belki de bir¢ogunda-
dogrudan veya dolayli olarak sosyal veya —¢cogu zaman sosyal

cerceveden bagimsiz dustintlemeyen- ferdf bir tesir, bir fikir
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Comte

[ECH Ruhunu Arayan Bilim

kivilcimi, bir inang hassasiyeti tespit edilebilir. Burada herkes
tarafindan kabul edilebilir bir dengenin kurulmasi kolay go-
ztkmuyor.

Diger yandan her toplum kendi “hakim bilgisi"nin basa-
risini korumaya calismaktadir; bilhassa Bati'da bilgi sosyolo-
jisi otoritelerin karanlikta birakmay tercih ettikleri (meseld
bilim adamlari ile sanayiciler arasindaki) fonksiyonel iliskileri
glinytiztine ¢ikarmaktadir. Bircok bilim tarihgisi ise, teorilerin
dikkatli sekilde incelenmesi yerine onlari sosyolojik kilan yo-
rumlarin yapilmasindan ve bilimsel aragtirmalara basitmis gibi
bir gérintl verilmesinden korkuyorlar. Fakat “bilim sosyolo-
jisi"nin statUstndeki belirsizliklerin stiphesiz teorik seviyede
sebepleri de vardir.

Gergekten, butun bilgilerin -dolayisiyla diger buttn bilimle-
rin- isleyisini objektif olarak inceleyen bir disiplin tahayyul et-
mek kolay degil. Fizikte ve &zellikle biyolojide bile ¢ok derin
felseff sorular ortaya ¢ikiyor. Bu durumda bdyle bir “sosyoloji”
hem acik, hem saglam, hem de evrensel olarak kabul edilebi-
lir temeller tzerine nasil kurulur?l.. Cunkd “yorum'a ayrilan
kisim ¢ok buytk olmakta, teorisyenlerin
felseff veya siyasf kanaatleri de bu tip de-
rin sorulara ¢ok ¢abuk mudahalede bu-
lunmaktadir. Ornegin Comte ve Marx,
kendi bilgi sosyolojilerini sosyo-politik
projeleri  cercevesinde anlamislardir.,
Bu alanda arastirmacilar, diger bilimleri
incelerken ¢ok sik ilgilendikleri kulturel
tesirlere, ictimal baskilara ve ‘“‘sartlan-
dirmalar”a bu defa kendileri daha fazla
maruz kalmiglardir.

""" , bilimin
ulagiimasi zor bir idealini ifade ediyor.
Dolayisiyla, tam bir tarif getirmek pra-
tik olarak imkansiz gériluyor. Buna rag-
men, bu disiplinin yaklagimda bulundugu




problemler sadece teorik planda degil, pratikte de dnem arze-
diyor. B&ylece bilgi sosyolojisi, bizi bilgilerin gelismesi sirasinda
rol alan herseyi farketmeye zorluyor. Bu distinme isini nasil
yapacagiz!

Eski Yunan’dan bir érnek

Fikir vermesi agisindan, belli bir bilimin (geometri) M.S.
I yzyll Yunan toplumunda nasil fonksiyon gordtgind anla-
tan ikibin yil dncesine ait bir metinden sézedebiliriz. Plutark’a
(M.S. 50-125) ait Masa Konusmalarr isimli bu metinde ¢esitli
sahsiyetler yer aliyor. Konusmalardan birisi Eflatun’a atfedilen
“Tanri herzaman bir geometrici gibi davranir” s6zU Uzerin-
de odaklanmistir. Peki, entelektiiel bakimdan Yunanlilarin o
kadar ¢ok sevdigi bu bilimin “ilahf" statist nasil agiklanmak-
tadir! Geometrinin bu sekilde évilmesinin sosyal dayanaklari
ne olabilir?

Geometri: ruhu arindiran bir bilim

llk konugmaci Tyndare'dir. Ona gére Eflatun, geometrinin
Ustdn bir bilim oldugunu séylemek istemistir, cinkti geometri,
ruhu maddr seylerden alikoyup, insani, idelerin, yani duyularla
degil entelekttel kabiliyetle kavranabilen ebedi gercekliklerin
Uzerinde yogunlasmaya gotirmektedir. Bu etik bir yorumdur:
buna gére geometrinin degeri, onun &gretiminin insanlari fel-
seff, hatta mistik yogunlasmaya yonettmesinde yatmaktadir.
Eflatun’a gére geometrik sekiller, diinyada duyularimizla algila-
digimiz maddf nesnelerle ilahf 6ze ait olan ve mtmkin butin
realitelerin modellerini olusturan meshur ideler arasindaki gecis
realiteleridir. Su halde, geometrik formlarin bilgisine ulasmak,
ruhunu Tanr'ya dogru yukseltmek, daha iyi ve daha arinmig
héle gelmek demektir. Peki bizi cevreleyen kdinatin ortaya ¢iki-
sinda belirleyici rol oynamis olan temel formlar nelerdir? Efla-
tun bize bir anahtar verir: Tanri, kozmik nizami gerceklestiren
geometrici bir hUkimrandir. Eflatun’a gére dort unsur dizglin
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) - cok yuzlUlerin sekline sahiptir: ates dort yuzll, hava sekiz yuzly,
su yirmi yuzll, toprak ise altr yuzlt'dir (kip). Kozmos'un bu-
tintne ve bizzat Dinya'ya gelince, bunlar evrendeki en ideal
form olan kure seklindedirler ( Eflatun, Kdinatta madde, enerji,
yer ve insa israfi olmadigini gésteren “kire” esprisini kesfetmis-
tir). Yine kiresel olan gezegenlerin y&riingeleri de daireseldir,
yani bir nizamin ve nizam koyucunun ifadesidir. Kisacasi dlem
ilaht kaynakli bir “geometriyi temsil etmektedir.

Bu inanca, geometrinin bilim olarak ¢ok kesin kavram ka-
liplarina oturtulmasi eslik eder. Eflatun btttin geometrik “haki-
katler”i rasyonel davraniglarin sonunda kesfedilen sirlar olarak
aciklar. Baglangicta etimolojinin de ¢agristirdig gibi geometri,
“yeri 6lgme sanati” idi. Fakat otantik bir bilim haline gelmek
icin dlclimclere ve tlccarlara has butin ampirik igleyis bigcim-
lerinden vazgegmesi gerekiyordu. Meseld Eflatun kibtn dip-
likasyonu (bir kiibtn aynisindan bir tane daha yapilmasi) gibi
problemleri ¢ézmek icin mekanik aletlerden yararlaniimasini
reddediyordu. En fazla cetvel ve pergele miracaat edilebilir-
di. Iste burada Eflatun’a gtre epistemoloji ve ahlak eleledir ve
bu ytzden, rasyonel saflik endigesi taglyan bir geometrici hem
idealist bir pedagogdur, hem de ilahf 1siga ayna olan bir din
bilginidir.

Buna karsilik bir bagka konusmaci, Florus ise boyle dustin-
memektedir. Ona gdre insanin ruhunu ylceltmek icin geomet-

riye ihtiyaci oldugu varsayiminda bulunmak bostur. Eflatun

bu bilimi éverken daha ince bir mesaj vermek istemis-

tir. Florus bununla ilgili olarak Ispartal bir kanun adami
olan Lycurgue'a atifta bulunur. Bu sonuncusu sehrinde
geometrik anlayigi yerlestirmek icin aritmetik Slctima
kovmustur.

Geometri, aristokrat bilimi

Lycurgue'un bu kararini hakli ¢ikaran siyast mantik
suydu: aritmetik, esitlik¢i bir adalet kavramini destekliyor-

Lycurgue
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du. Cinky sayilarla oynuyor, sayilara hukmediyor, oranlar du-
stinmiyor ve butln herkese esit paylar veriyordu. Meseld en
basitinden Ucg, bes ve sekiz kisiden olusan ailelerin herbirine esit
sekilde glinde Uger ekmek vermek gibi. Boyle bir esitlikgi anla-
yis gerceklere aykiriydi. Geometri ise “buytklikler arasindaki
nispet” fikrini dikkate aliyor ve degerlerin hiyerarsisini hesaba
katiyordu. Bu sartlarda esitlik¢i dUstince taraftarlar “aritmetik”
paylara husust bir egilim duyarken, aristokratik yaklagimcilar,
o6demelerin yetenekler ve saglanan hizmetler oraninda yapil-
masini esas alan “geometrik’” dagilimlari tercih ediyordu.

Bu s&ylem net bir kilttirel koda karsilik gelmektedir ve bu-
gln bize anlasiimaz goérinebilir. Fakat aslinda pratik kaygilari
ifade etmektedir. Meseld, azinlikta kalanlarin da belli kazanimlar
elde ettigi “nisbi"’ se¢cim ve azinlikta kalip kaybeden tarafin yok
kabul edildigi “cogunluk¢u” secimle ilgili tartismalar dtstine-
lim. Son tahlilde, gercek adaleti geometrinin ifade ettigi ortaya
¢ikmaktadir. Florus burada kendi dustincesini net bir sekilde
ortaya koyar: vatandaslar esit degildir, o halde sehirde kaosa
yolagma riski taglyan esitlik¢i paylasimdan kaginmak ve hiyerar-
sik sistem halindeki yapilari siyasf geometri sayesinde korumak
gerekir.

Goruldugu gibi, bir bilim disiplini icinde dolasan sosyo-kul-
tlrel mesajlar, ¢ok cesitli sekiller alabilmektedir. Ayrica yukari-
daki misal, Bati toplumlarinin siyaset sosyolojisi anlaminda de-
mokrasi ve azinlik haklari gibi konulardaki distince tarihlerinin
ne kadar eskiye uzandigini gostermesi agisindan da Uzerinde
dustinmeye degerdir.

Bilgi sosyologlari ise ¢cogunlukla indirgeyici olmakla suglan-
maktadir: bilimsel faaliyetleri sosyal faktorlerle agiklarken, bu
faaliyetlerin gercek mahiyetini iyi anlamamakla ve bunlari haksiz
sekilde degersiz géstermekle, meseld, geometrinin neredeyse
sosyal kaygilarla ortaya ¢ikmig bir Griin oldugunu dustinmekte-
dirler. Fakat Eflatun dustincesindeki gibi, bilimlerin kaynaginda
ildhflik oldugu inanci da hig stiphesiz sosyolojik degerlendirme-
lerde &nemli bir belirleyici unsur olarak géztkmektedir. Ikibin
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yil 6ncesine ait bu sosyoloji; sosyal bakimdan faydali, agik bir
ylzlesme olarak gorultiyor ve modern bilimin glinimuizde Ust-
lendigi rollerden, kultirel baskilardan ve otoriteyle olan daha
ince mUnasebetlerinden dolayr bu l¢tide cesaretle sorgulana-
madigini hatirlatmis oluyor.

Netice

Buglin “bilimsel" denilen bilgilerin veya bilim disiplinlerinin
sosyal hayatin cesitli sektorlerinde giderek daha cesitli ve artan
rol oynadigi bir dinyada yasiyoruz. Bilimsel bilgi anlaminda or-
taya konan dustinceler sadece zihnf ve teorik degil, oldukga da
pratiktir. Sadece ekonomik degil, ayni zamanda kultdrel, etik
ve politiktir. Kurum ve uzmanlik temelindeki irade, gtic ve yetki
dagilimlarini anlamak, bilgi yoluyla yayilan bircok mesaja duyarli
hale gelmek, bilimsel bilginin ayirt edilmesi agisindan oldukga
onemlidir. Daha da &nemlisi, bilim sosyolojisi ¢alismalart da,
tagidiklan sosyal endiseler Slcstinde ister-istemez sosyallesme
temaylu tasimaktadirlar.

Turkiye icin ise durum ¢ok farkli ve bir ayristirma zorlugu-
na meydan vermeyecek kadar net. Turkiye'de ciddi dlctide ve
méandda bilim tretilememesinden dolayi, hentiz tlkemizin bilim
sosyolojisinin faaliyet alanina giremedigini, bunun icin gerekli
temel veri ve dinamikleri saglayamadigini (veya ¢ok zayif &l¢u-
de sagladigini) soyleyebiliriz.

Bilgi sosyolojisine gelince, bu konudaki arastirmalar igin as-
linda ¢ok zengin bir alan olan Turkiye'de hentiz ne tur bilgiler
Uretildigi, Turk toplumuna has bilgi tiplerinin neler oldugu ve
bunun neden b&yle oldugu, kamuoyunun ilgisini daha ¢ok han-
gi tur bilgilerin ¢ektigi gibi sorularin bile pek soruluyor olmama-
si, sosyal bilimleri ciddiye almiyor olmamizdan, bu da toplum
dokusunun, tarih ve kulttr birikiminin hentiz analitik zihinle-
rin ortaya ¢ikma sartlarini yeterli dl¢tide saglayamamasindan
kaynaklaniyor. Eski Yunan'da mtcerret dustinceden yana tavir
koyan entelekttel kaygilara yukarida deginmistik. Batili ente-
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lektUel gelenek araciligiyla ginimize kadar gelen bu anlays,
teknolojinin yapisi kékten degismis olsa da Batr toplumlarini
etkilemeye devam etmektedir. Bu ylzden Oxford, Harvard
ve Sorbonne gibi -saf entelektlel ¢abayr yansitan temel mus-
pet ve beserf bilim &greniminin yapildig- Unli okullarda hala
muhendislik egitimi verilmemekte verilmesi yoninde karar
alindiginda ise yeni bir isimle Universite, fakilte veya okul ihdas
edilmektedir. Diger yandan Romalilar ise Yunanlilarin tersine,
mucerrete deger veren kisiler olmak yerine teknolojinin uygu-
layicilar olarak nam salmiglardi.

Acaba glinumuz Turkiye'sindeki bilim ve egitim kurumlarini
yonetenlerin tercihi hangi yondedir veya boyle bir tercihleri,
bilgiyle ilgili epistemolojik veya en azindan entelektiel bir kay-
gilart var midir? Meslekleri bir ucundan bu problemlere doku-
nanlarin zihinleri hangi konularla mesguldtir?

Bilgi sosyolojisi analizlerinde stiphesiz Snemli kolayliklar sag-
layacak olan bu sorulara cevap arayisi, ayni zamanda Turkiye'nin
insanlik ailesi icindeki bugtinkli konumunun okunmasinda da
katkilar saglayacaktir. Yeni ve tertemiz zihinlerin bu problemler
Uzerinde tam bir samimiyet, hizmet aski ve entelekttiel gelis-
mislikle ilgilenecegi tmidini tasiyoruz, tagimak istiyoruz.
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BILIM ILE AHLAKIN ALAN
CATISMASI (MI?)

:@ilim”in insan hayatina battn agirligiyla girdigi, dog-
rudan ve dolayl tesirlerinin, hemen her an hisse-
dildigi bir ¢cagdayiz. Buglin kdinati, inorganik ve organik dinyayi
daha saglikl metotlarla, daha sistematik bir tarzda, daha detayli
ve derinlemesine, sonucta da, gercegine daha yakin bir sekil-
de anladigimiza inaniyoruz. Toplumu ilgilendiren meselelerin
¢6zUmUnu ararken de bilimin metotlariyla yapilan aragtirma
sonuglarina, sosyolojinin verilerine ihtiya¢ duyuyoruz.

Peki insan gayretinin bugtin kazanmig oldugu bu prestijin
mandsi nedir? Bilimin insan Uzerindeki yetkisi ne ol¢tidedir?
Aslinda bilim insan diginda gelisen (bizatihi suur ve hedefe
sahip) bir olgu olmadigindan, bu soruyu soyle sormak daha
dogru olabilir: Bilim adaminin veya bilim cdmiasinin insani bu-
tin problemleriyle ¢o6zebilme glict var midir? Hareket sahasi
nereye kadardir! Acaba insanin bizzat kendisine, topluma ve
kainata bakisinda bilim nasil bir rol oynamaktadir? insani cepe-
cevre kusatan bir kdinatta, insanin distince dutinyasinda, top-
lumsal minasebet ve muesseselerin dizenlenmesinde bilimin
yeri nedir? Bilim, insani ilgilendiren btttn alanlarda neyin olma-
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s gerektigine dair bir sey sdylemek durumunda midir? Bilimin
mudahele alani olarak kabul edilemeyecek alanlar var midir,
varsa hangileridir! Meseld tek basina bir cografyaci veya sehir
planlamaci, toplum hayati agisindan sehircilik konusunda neyin
dogru olduguna dair bir sey sdyleyebilir mi? Bilimler ahldka te-
mel teskil edebilir mi? lyi veya kétiyt belirleyebilir mi? Meseld
evlilik ahlaki veya bosanma konusunda bir doktor hangi dav-
ranislarin iyi, hangilerinin k&t oldugunu sdyleyebilir mi veya
hangi sinira kadar sdyleyebilir? Tarih boyunca ve buglin bitin
insan toplumlari tarafindan gayr-i ahlaki kabul edilen davra-
niglar (rdgvet, hirsizlik veya yalanci sahitlik dahil olmak tzere)
“bilimsel”, yani tek bagina bilimin ¢&zebilecegi meseleler midir?
Bir toplumda bu gibi problemlerin artmasi ne anlama gelir ve
¢ozimine yonelik calismalar kimlerin hareket alanina, ne él¢u-
de girer! Kurtaj, biyoetik, silahlanma, ntkleer denemeler veya
terorist faaliyetler gibi meselelerin ¢6zimune, bilim, ahlak ve
hukuk hangi dlctlerde yaklasimda bulunma ve mtdahele etme
hakkina sahiptirler? Eger bir problem en azindan kismen ahlak
ile ilgiliyse, bu konuda hukim verme mercii neresidir? Bir me-
selenin ahlaki yani olup olmadiginin &l¢tsti nedir? Sadece bi-
limsel, sadece ahlaki, kismen bilimsel-kismen ahlak problemler
var midir, varsa nelerdir?

Bu sorularin ve bunlara verilebilecek cevaplarin saglikli bir
analizini yapabilmek i¢in dnce "bilim"e ve “ahlak’a belli bir tarif
getirmek gerekiyor.

“Bilim” ve “ahlak”

Modern pozitif bilim, insanin, varlik dlemini tanima, genel
kabul goren belli metot ve standartlarla (sistematik ve periyo-
dik gozlem, deney, deneysel gézlem, istatistik, analiz, sentez,
hipotez, teori, genelleme, yanlislama, prensip belirleme gibi)
kesfetme, tarif etme ve ondan yararlanma ¢abasidir. Bu, varlik
dlemini gercekligine mtumkun oldugunca yakin bir sekilde tani-
ma ve tarif etmenin bir geregi oldugu kadar, bilimsel bilginin
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baskalariyla paylagiimasinda ayni dil, terminoloji, dlctim sistemi
ve standartlari kullanmanin, yani bu bilgiyi olabildigince hatasiz
iletmenin, anlagiimasini saglamanin ve gelistirmenin de bir gere-
gidir. Modern beserf bilimler ise insani, toplumu, (insan-insan,
insan-toplum ve toplum-toplum iliskilerini) btttn yapi, fonksi-
yon, miessese ve sUregleriyle, yine belli metotlar ¢ercevesinde
anlama gayretidir.

Ahlak ise, en az iki kigi arasinda bir hak, mesuliyet, mukelle-
fivet, vazife ve davranig minasebetiyle kurulan, toplum icinde
ikili veya sayica daha ¢ok y&nlt, karmagik kombinezonlarla ge-
lisen, hayatin akisi icinde pratik yansimalarla kendini gésteren,
normlari bu strecin iginde sekillenmis olan insanlik tarihiyle
esyasl bir miessesedir. (her ne kadar ferd temelinde, kisinin
bizzat kendisine kargi da durist olup olmadigl bir i¢c minase-
betten, vicdaniyla kurdugu bir diyalogdan sézedilse de, reel
olarak tek bir kisi sézkonusu oldugundan, yani hentiz toplumsal
sire¢ baslamadigindan, ahlak kurumundan sézetmek mumkin
gorinmemektedir.) Yani ahlak ictimaf bir olgudur, yaratilan ilk
iki insanla baglamistir. Dolayisiyla bittn insan topluluklarinda
ve modern bilimden énce varolmustur. Zaten hak, mesuliyet,

Ruhunu Arayan Bilim



"*-c_:h_\q_;‘

l.\\i'i
Bilim ile Ahlakin Catismasi (mi?)

Bergson

ISR Ruhunu Arayan Bilim

mukellefiyet ve vazifelerin yerine getirilmesi ile durustluk, dog-
ruluk, seref ve namus gibi ahldk unsurlar ortaya ¢ikmaktadir.
Ferdin bu konularda gosterdigi azamf hassasiyet, yapmak zo-
runda olmadigl halde kendi haklarindan feragat etmesi veya
kendisine k&tultik yapanlari affetmesi gibi davraniglar ise yuksek
ahlak seklinde tarifini bulmaktadir.

Bergson'un duslince sistematigi icinde acacak olursak, "‘Ce-
miyetin etrafinda birtakim ufak birlikler kurulmustur (aile, mes-
lek, millet...gibi). Bu ufak cemiyetlerin kanununa uymak demek,
esas cemiyetin kanununa uymak demektir..Cemiyette sonsuz
mukellefiyetler vardir. Bunlardan herhangi birinin yapilmamasi
muUmkindur; fakat o zaman digerlerinin baski ve agirhigr hissedi-
lecek ve yapilmasina mecbur kalinacaktir. Fert cemiyette mut-
laka bir mukellefiyeti yiklenmeye ve bir seyi yapmaya mecbur
kalacaktir ki buna ‘vazife" denilir. Kisacasi: ahlak kaynagini mu-
kellefivetten almaktadir. Bu mukellefiyetlerin fertler tarafindan
duyulmasina da ‘vazife' denilmektedir.”

Burada yanlis anlamaya meydan vermemek icin sunu be-
lirtmeliyiz: Bergson dustincesinde ahlékin kaynagr (teknik bir
yaklasim olarak) mekanizmalar agisindan mukellefiyettir, muh-
teva ve deger htkimleri agisindan degil. Bu son ikisi ancak
din ile varlik bulmaktadir. Hz. Peygamber’in (SAS) “Din gu-
zel ahlaktir!” s6z de bunun en 6zl ifadesidir.
B&ylece diyebiliriz ki, her sosyal olgunun ahlaki
bir yani vardir. Dolayisiyla bittin toplum hayati
bir ahldk temeli Uzerinde cereyan etmektedir.
Ve ahldk, oyle bir degerler manzumesidir ki,
buttin insanlik her ferdf ve ictimaf olguyu o mi-
henge vurmak, hayatin battn alanlarini bilim
ahldk, is ahlaks, ticaret ahlaki, spor ahlaki, ¢ev-
re ahldk gibi, toplum tarafindan kabul géren
saglam olculere baglamak geregi duymaktadir.
Burada ahlak ile etik arasindaki ayirimi da be-
lirtmek gerekir. Latince'de ethica, Yunanca'da
éthikos kelimelerinden tUreyen etik terimi Bati




literattrtinde “ahldk bilimi” veya “davraniglari ydnetme sanati”
anlaminda kullaniimaktadir. Dolayisiyla, “etik” kavramina gesitli
ahlaki meseleleri yine evrensel ahlaki degerler 1siginda, fakat
sistematik bir tarzda incelemek icin bagvurulmaktadir (biyoetik,
tibbf etik, bilim etigi gibi).

Bilim ve ahlak agisindan “dogru” ve “normal”

Bilim ve ahlak gibi muesseseler insan hayatina kendi otur-
mus 6lct ve normlariyla sekil ve yon verdiklerine, muhteva ka-
zandirdiklarina ve bir fayda dustincesi tasidiklarina gére, konu-
yu “dogru” ve “normal” (norma uygun olan) kavramlarindan
yola ¢ikarak gelistirmeye calisabiliriz.

Bilim agisindan “dogru”, varlik dleminin bize bakan (veya
bizim yaklasabildigimiz) yuzu itibariyla, yani kendi gercekligine
en yakin sekliyle dlctilmesi, kesfedilmesi, kullanilmasi, ayrica ifa-
de ve tarif edilmesi olarak anlagilabilir. Bilim agisindan “normal”
ise, bilim tam agiklayamasa da, varlik dleminde meydana gelen
ve bilimin metotlariyla kesfedilen herseydir.

Agiklanamasa bile, degil mi ki bu sey (bir madde veya feno-
men) vardir veya meydana gelmistir; o halde normaldir, bugtin
agiklanamasa da yarin birgtin elbette agiklanacaktir. Clnkd bi-
zim bilimsel kabultimtze gére (bilimi yapan, ona belli metot-
lar, kabuller ve disiplinler kazandiran biziz), evrende hersey bir
sebep/netice minasebeti cercevesinde olmaktadir. Dolayisiyla
sebep/sonu¢ munasebetiyle meydana gelen hersey normal-
dir. Bir kere de olsa, bircok kere de olsa, biz Sebepini hemen
agiklayabilsek de, agiklayamasak da bu boyledir. Cinkt bilim
olan-bitenle ilgilenmekte ve sebepleri aramaktadir. Bu agidan
olan-biten hersey bilimin tarif edici yént agisindan normaldir.
Bu kabule gére, orta yerde bir netice (bir madde, bir streg,
bir hddise) varsa, bunun sebepi (veya sebepleri) olsa gerektir.
Meseld, kedi asla beg ayakli (veya dort kulakli) dogmaz, Bu ylz-
den "bes ayakli kedi" seklinde bir olguyu zihnimizde pesinen
“anormal” kabul etmisizdir. Ama eger birglin bir kedinin beg
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ayakl dogdugu gortlurse, bu duruma hemen o anda “bilimsel”
bir izah (sebep/netice minasebetini ortaya koyma) getirile-
mese bile, artik bilimsel agidan (bilimin gézlem, deney, dlgme
gibi normlar agisindan) normal kabul edilir, ¢linki meydana
gelmistir; ¢lnkd bu normlarla arastirilabilecek musahhas bir
hadise sdzkonusudur.

Meseld bir tip arastirmacisi milyarda bir gortlen bir hastaligi
ilk kez kesfettiginde hayret edebilir, fakat yine de “demek ki
olabiliyormug” der ve o andan itibaren bu hastalik milyarda
bir kiside bile gorilse, yani istatistik itibariyle anormal de olsa,
bilim agisindan artik normal olarak nitelendirilir. Cunkd bili-
min normlarina uygundur. Yani gézlenebilmekte, deneye konu
olabilmekte, analiz edilebilmektedir. Birkag yil sonra ayni tip
arastirmacisi ayni hastalikla bir kez daha karsilastiginda, yaninda
calisan meslegin yenilerinden geng bir arastirmaci hayret etse
bile, tecriibeli tip¢r artik hayret etmez ve sdyle der: “evet, mil-
yarda iki de olsa gorillyor, yani boyle bir seyle kargilasmamiz
normal.”

Bilimin normlariyla agiklanabilen veya bize aciklanma sansi
veren her fizikf olgu bilimsel olarak normaldir; bir defa meyda-
na gelse veya gelmis olsa da. Modern bilimin sahasina giren bir
olgunun istatistiki agidan normal veya anormal olmasi (bir defa
veya milyar defa meydana gelmis olmasi) bilim icin farketmez.
Burada “normal” kelimesi, bir fenomeni fiziki dtinya anlayigimiz
cercevesine sokmayi basardigimiz, agiklayabildigimiz veya agik-
layabilecegimiz manasina gelmektedir. CtnkU bize yaratilistan
verilmis olan, Kéinat'ta diizen ve kanun arama, hadiseleri belli
kanunlarla izah etme ve cevremizi de bir dizene tabi kilma
temaydlU ile, gdordigimiz herseyi zihnimizde daha 6nceden
yer etmis belli bir anlayis icine metodolojik olarak yerlestirmek,
ona gore agiklamak isteriz. Boylece her hadiseye getirilebilecek
bir aciklama oldugunu fma ederiz.

Fakat biz glnluk hayatta karsilastigmiz olgular arasindaki
ayirimi, farkinda olmasak da, meydana gelme sikligina (istatistik?
durumuna) gore yapariz. Bu bakimdan bizim gtnltik hayatta
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normal kelimesine yukledigimiz manalar ile bilimin normal ta-
biriyle ifade etmek istedigi kavram catisi farklidir. Bu ytizden,
bes ayakli bir kedi dinyada bir kere de gorilse yuz kere de
gbrilse, normalde buna ¢ok seyrek rastladigimiz ve “kedi” te-
rimiyle ifade ettigimiz varligi dort ayakli olarak tanidigmiz igin,
gunltik hayatta bunu daima “anormal” olarak nitelendiririz.
Fakat bilimin kendine 6zgl normlari vardir ve bilim agisindan
normal ve anormalin bizim alistigimizdan farkli olmasinin Sebe-
pi burada yatmaktadir. Yani istatistik ile bilimi birbirine karistir-
mamak durumundayiz.

Ayni sekilde, istatistiklere bakarak ahlak anlayisimizla da oy-
nayamayiz. Cunkd glinluk hayatta karsilastigimiz sosyal olgular
arasinda normal ve anormal ayirimini ahlakf normlara gore
yapariz. Burada da ahlaki bir olgunun istatistik itibariyle nor-
mal veya anormal dizeyde gérilmesi ahlak sistemi agisindan
farketmez. Yani toplumda yalan s&yleyen, séztinde durmayan,
emanete hiyanet edenlerin ve bu gibi vak'alarin sayisi artsa da,
bunlarin bitltinG ahlak agisindan her zaman “anormal’dir. Ayni
sekilde, s6ztinde durma vefali davranma, dismanlarini affetme
gibi yiksek ahldki gosteren davranislar milyonda bir gorilse
(yani istatistik bakimindan anormal denecek kadar az sayida
meydana gelse) bile bunlar ahlaks agi-
dan daima “normal” (ve dogru) kabul
edilen hususlar olarak algilanirlar. Boy-
lece ahldk agisindan “dogru”, ictimaf
kabullere, beklentilere, oturmusg sosyal
normlara uygun olandir; ahldken “dog-
ru” olan sey, ayni zamanda ahldken
“normal” olandir.

O hdlde sunu soyleyebiliriz: eger
tabiatta herhangi birsey meydana geli-
yorsa, bilim; siklikla meydana geliyorsa
istatistik acisindan normal kabul edile-
bilir. Fakat ayni ¢cikarimin i¢timaf olaylar
icin yapilmasi mtmkin degildir. Top-
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lum hayatinda meydana gelen herhangi bir olgu, bilimsel olarak
aciklama bulsa ve normal kabul edilse, ayrica sik denebilecek
kadar fazla sayida meydana geldiginden dolayi istatistiki olarak
da normal sinirina yaklassa, bu onun toplum veya ahldk agl-
sindan “normal” oldugu anlamina gelmeyebilir. ClinkU ahlakin
normlari (muhteva, ilgi ve problem alani) farklidir ve bu yuz-
den de bilimin ahldken neyin dogru oldugu, neyin toplumsal
beklentiye uygun oldugu, neyin olmasi gerektigi konusunda
soyleyebilecegi szl yoktur, zira bu onun hikim alanina gir-
memektedir. Bir bagka deyisle, ahlaki bir problemle giderek
daha sik karsilagiyor olmamiz, onu muhakkak istatistigin ilgi ala-
nina sokmamizi gerektirmez, dahil etsek bile, bu onu muhak-
kak mUsbet veya sosyal bilimlerin mtdahale ve htukim alanina
sokmaz; belki sadece veri saglama agisindan dolayli bir ilgi ala-
nina sokar. Birseyin istatistiki olarak “normal” denebilecek hdle
gelmesi, yani bizim toplumda bir olayla giderek daha sik kargi-
laglyor olmamiz ve bunu duymaya, gdrmeye alismamiz, (hat-
ta bu, zamanla duyarsizlasma ve yadirgamamaya baglama gibi
riskler de getirebilir), ardindan bunu belli sosyal sebeplere da-
yandirarak bilimsel olarak agikliyor ve anliyor olmamiz, bunun
insan tabiati, toplum saglig ve ahlakf agidan “normal” oldugy,
artik normal kabul edilmesi gerektigi anlamina gelmez. Anarsi
olaylar, kap-kag, haksiz yere insan 6ldurme, kasitli yapilan tra-
fik hatalan, hirsizlik, rtsvet,
yolsuzluk, zimmete para
gecirme gibi.




Bati'da yuzyillar zarfinda gelisen modern bilim anlayisi ken-
disini din ve ahldktan ¢ok kesin bir sekilde tecrit ettiginden in-
san zihnini ve bilglyi pargalamistir. Varligin, bilimin, dinin ve ah-
lakin kaynaginin “Tek’ olduguna inanan “Tevhid” dustincesinin
muntesipleri agisindan ise, “bilgi"” bir bttunluk arzeder. Sekiler
modern bilim cdmiasi istatistik agisindan normal héle gelen, fa-
kat “Tevhid” baglilarina gére “zararl”, “yanlis” ve “k&td™ olan
durumlar sosyal bakimdan “normal”, “olabilir”, “insanlar 6zgtr
olduguna gére bu da tercih edilebilir’” htktimleriyle mesrulas-
tirmakta, zihni ve bilgiyi parcaladigi icin bunlarin duzeltimesi
konusunda midahelede bulunulmasina karsi ¢ikmaktadir. Fa-
kat hakikatte, ahlaksiz bir bilim, bilginin bUtinligu agisindan
ciddi bosluk ve zaaflarla maldldur. Buna karsilik ahldkin “norm”
vazetmek icin bilime ihtiyaci yoktur, ¢linkt kaynagi bilim degil,
dindir. Insani yaratan ve ona din génderen Allah, insana ahlak
ile bulusabilecek ve kendisini ahldk ile tamamlayabilecek bir ta-
biat vermistir. Bu ylzden ahldk herseye rengini veren vermesi
gereken, insani insan yapan il&hf bir boyadir.

Modern bilim “olan”, ahldk “olmasi gereken”le ilgilenir

Demek oluyor ki, modern bilim icin “olmasi gereken” diye
bir sey yoktur, “olan” vardir (Aslinda sekuler modern bilimin
kendisini bu sekilde sinirlandirmasi, ahlak konusunda konusma-
masl agisindan faydali bir gelisme olmustur.). Ctnkd bilim géz-
lemcidir, kanunlari ve prensipleri kesfedendir. Kanun koyucu
degildir. Bilimin nesnel ve sosyal kabul edilebilirligi bu objektif
karakterinden ileri gelmektedir. Bu bakimdan, fizigin veya sos-
yolojinin kanunlar derken, bunlarin kanun koyucu oldugu de-
gil, kdinat ve insanla ilgili olarak tespit edilen (bunlarin tabiatinin
belirledigi) maddeler, stregler, bakis agilari, tepkiler, déntistim
mekanizmalari, mtinasebet kurma sekilleri anlagilir. Meseld hig-
bir toplum kendisine dayatilan ani degisim ve donisim model-
lerini benimsemez, iste bu sosyolojinin yaptigi degil, belirledigi
bir kanun, bir realitedir. Ayni sekilde, bir insanin ailevf bir mese-
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leyi yeri, zamani degilken ve de tanimadig| insanlar icinde ytik-
sek sesle dile getirip, “6zel”liginden ¢ikarmasi hi¢bir toplumda
normal karsilanmaz. Bu da sosyolojik bir realitedir.

Ahlak ise olmasi gerekenle ilgilenir (bu arada bilim ahlakin
isini daha saglikli yapmasi icin veriler toplayabilir, gbzlemler ya-
pabilir). Cinkd toplumun strdrdlebilirligi, ferd sorumluluk ve
vazifelerin yerine getirilmesine, kisi hak ve hurriyetlerine sayg
duyulmasina, kisacasi beserf iliskilerin saglikli islemesine baglidir.
Din temelli ahlak, bu saglikli islerligi saglamak icin ortak kurallar
koymus, ilkeler belirlemistir. Fert ve toplum &lcegindeki beseri
iliskileri tek tek fertlerin veya bazi gruplarin anlayis, mantik ve
tecrlbelerine birakmamistir. Bu ytizden bir toplumda meseld
gayr-i ahlakiligin yayginlasmasi bir vékia, bir realite, bir gercek
durumuna gelse ve siklik arzetse de, hi¢bir zaman hakikat ola-
maz, yani olandir, fakat olmasi gereken degildir. Burada, Turk-
¢e kullanimda karistirilsa da, “hakikat” ile “gercek” arasindaki
farki belirtmek gerekiyor. “Hakikat" “hak” kokunden geliyor.
Hak, yani dogru olan, dolayisiyla ictimaf ve ahlaki bakimdan
olmasi gereken. “Gergek” ise olan-bitendir. B&ylece: olan (va-
rolan veya meydana gelen), gercektir ve bilimi ilgilendirmek-
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tedir; olmasi gereken ise hakikattir ve ahlaki ilgilendirmektedir.
Bati dillerinde (ve dustincesinde) de bu fark farkli kelimelerle
belirtiimektedir. Gercek kelimesi Fransizcada réalité (Ingilizce-
de reality), hakikat kelimesi ise vérité (Ingilizcede verity veya
truth) ile kargilanmaktadir.

Dolayisiyla, zaman icinde “mani” tarzinda patolojik hal almig
istisnal’ durumlar disinda, her tirlt gayr-i ahlakilik bilimsel degil
(yani haklarinda modern bilimin karar veremeyecegi, ictimaf
kabullere gére kolektif suurun karar verecegj, bilimin ise sade-
ce bu karar verme surecinde, istatistik veya tarif agisindan veri
saglayan bir mekanizma gorevi gorecegi) ahlak temelli ictimaf
problemlerdir. Cunki toplumdaki mtnasebetlerin  sihhatini
bozmakta, toplumun gelecegini tehdit etmektedirler. Bun-
larin ¢6zUmine yonelik olarak istatistik verilerine ve bilimsel
arastirma sonuglarina tabif ki ihtiyag duyulur, fakat bu durum
bu meseleleri modern bilimin htkiim verme alanina sokmaz,
dolayisiyla dogrudan ve birinci elden modern bilimin konusu
degildirler; dogrudan ahlaki ilgilendiren problemler olduklar
icin ahlakf kriterlere gore tarif ediimeleri gerekir ve neticede
de ahlakin htkiim alanina girerler. Buna gére, sézgelimi gayr-
i ahlakf bir davranisi marazf bir problem seklinde tarif ede-
rek modern bilimin hukim alanina sokmaya ¢alismak, bu tir
sapkinliklari sadece bilimin mutdahale edebilecegi semptomlar
durumuna indirgemek olur ki, bu, zaman icinde ahlakin ala-
nini daraltip btttn ictimaf minasebetleri modern bilimin se-
ktler mantigiyla aciklamak, bilimin kurallariyla yonlendirmeye
calismak seklinde bir anlayisi hakim kilar (Ne yazik ki bugin,
bilimsel dergilerde escinselligin, cinayetin, hirsizigin genlerinin
bulunduguna dair aragtirma neticeleri yayimlaniyor. Insani, Ya-
raticis'na hesap vermesi gerekmeyen, molekullerinin ve gen-
lerinin oyuncag durumuna dustren bir yaklasim bu. Cok inan-
diricl gdztikiyor, ¢UnkU isin icinde Universite, laboratuar, beyaz
onluk, deney tupleri var. Fakat aslinda, genetik ve molekuler
biyoloji adina elde edilen bilgiler iddiaya konu olan hususlar
bildirmiyor. Bunlari modern bilimci bu sekilde yorumluyor. Iin-
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kar dustincesinin ve ruh hélinin bozdugu bir zihin ve tamamen
ctrimus bir kalp s6zkonusu. Ktfrin bir inhiraf ve bir mizac
bozuklugu oldugunu gdsteren carpici miséller bunlar.)

Bazi durumlarda ise bir problem hem bilimsel hem de etik
karakter arzedebilir. Kirtaj buna tipik bir miséldir. Bu ayni za-
manda modern bilim ve ahldkin herzaman farkli hikim ver-
mesi gerekmedigine, birbirlerini tamamlayici olabileceklerine
(daha da &nemlisi bilimin ahldka endeksli faaliyet gdstermek
durumunda olduguna) da bir 6rnek teskil eder. Anne karnin-
daki bebek alinmadigi takdirde hem anne adayinin, hem de
bebegin hayati 6ltimle sonuglanacak bir stirece girecekse (mo-
dern tibbin bunu tahmin edebilecegi kabul edilmekte ve bu
konuda uzmanlara gtivenilmektedir), bu durumda kirtaj uy-
gulanmasi sadece tibbf agidan degil dinf ve ahlaki anlamda da
kabul edilebilir héle gelir. ClnkU en bagta din ve ahldk hayat
mukaddes kabul eder ve korunmasini emreder. Burada anne-
nin hayati tamdir, fakat bebeginki daha tam bir hayat degildir.

Ancak, sadece bebekten kurtulmak icin kirtaj yapilmasi ci-
nayettir. Burada bebegin ka¢ aylik oldugu (bir insan ruhuna
sahip olup olmadigl), dolayisiyla kiirtaj yapildigl takdirde insanin
mi, yoksa herhangi bir canlinin mi éldtrtlmus olacagi gibi soru-
lar dinen ve ahldken gecersizdir, ClnkU bir hayata kiyllmakta-
dir. Bir baska problem, dogumdan aylar énce anne karnindaki
bebegin “down" sendromlu (mongol), spastik 6zUrlt veya bir
baska ciddi anomali ile dogup dogmayacaginin tespit edilebil-
mesinden kaynaklanmaktadir. Boyle bir bebegin hayatina son
verilmesi kimilerince kurtaja gére daha kabul edilebilir bir mu-
dahale olarak ileri striilse de ciddi bir tartisma konusudur. Bu-
tin bir hayati 6zurld bir ¢ocukla gecirmek gercekten zor ve
kisiyi zaman zaman nefret etme derecesine vardiracak agir bir
imtihan olabilir. Fakat, 6ztrlld dogacagl kesinlesmis bir bebegi
kirtajla aldirmayip onunla birlikte yasamayi tercih edenlerin
bu karari vermesinde, duinya gérigleri (ahlak ve din anlayislari)
belirleyici olmaktadir; modern bilim degil. Zaten bu modern
bilimin sahasi degildir. O sadece sendromu ortaya koymakta,

Ruhunu Arayan Biim



tabloyu ¢izmektedir. Bunu degerlendirmek ve kabullenmek ki-
sinin diinya gorusuyle ilgilidir.

Alan problemi

BUtlUn bunlardan sonra, sadece bilimsel bir mesele olarak,
meseld dinya Uzerinde sicak fuzyonu gerceklestirme gayretle-
rinden, akseleratorlerdeki carpistirmalar yoluyla kuvarktan daha
klcUk boyutlarda tanecikler elde etme arayisindan veya dustik
dozlu nikleer radyasyonun insan organizmasi Uzerinde uzun
vadedeki tesirlerini anlama gayretlerinden bahsedebiliriz. Bun-
larin basarilip basarilamamasi ahldki bir problem teskil etmez.
Bunlar ilgi ve hedef agisindan sadece bilimin problemleridir.
Fakat, dustik dozlu nikleer radyasyonun sézunu ettigimiz tesir-
lerini arastirirken bazi insanlari (onlari bilgilendirip ikna ederek
veya bilgilendirmeden) kobay olarak kullanmak dogrudan ah-
lakt (veya etik) bir meseledir ve insanin hayat hakkina tecaviiz-
dur. Diger yandan cinsf sapikliga ahlaki bir problem olarak karsi
¢ikmak da, tehlikesi bilimsel olarak ispatlanmig AIDS hastaligina
yakalanmamak icin degil, ahlaki, dolayisiyla toplumu korumak
icindir. Zimmete para gecirme veya hirsizlik, miktar ne olursa
olsun, kisi veya kamunun hakkina karsi bir tecaviiz olmasi ve
toplumun strddrulebilirligini tehdit etmesi itibariyla gayr-i ahla-
kidir; iflasin esigine gelmis bir insandan, onu iflastan kurtarma-
nin karsiliginda kendisinin ve ailesinin namus ve serefiyle oyna-
may! istemek gibi. “Yalan" ise, herseyden énce kavram olarak
dogru ve normale karsi bir tehditdir. “Yalan” sadece olmasi
gerekeni (ahlak) engellemekle kalmamakta, ondan daha 6nce,
vakiayl, olan-biteni, realiteyi perdelemeye ve ortadan kaldir-
maya calismaktadir, Ayni sekilde bir sporcunun doping yapan
madde almasi da ahlak? bir meseledir. Fakat bunun anlagiimasi
icin tibbf tahlillere ihtiya¢ vardir ki, bunun da dogru yapilmasi
bilimin problemidir. Sporcunun kaninda doping maddesi bu-
lundugu hikmt modern bilimin normlarina gore, ahlak digi
bir davranista bulundugu hukmu ise ahlakin normlarina gére
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veriimektedir. Sporcular gizlice dopinge bagvurmaktan alikoy-
mak i¢in hak, sorumluluk, kendine ve baskalarina saygi gibi hu-
suslarda telkinde bulunmak ahlaki bir gerekliliktir. Ve modern
bilim i¢cin bir mand ifade etmese de, sporcunun hocasi, ¢cevresi
ona bu yonde tavsiyelerde bulunur. Fakat bu tavsiyeler, glinu-
muzde daha ¢ok sporcunun ceza almamasi, o sporu yapmak-
tan men edilmemesi i¢in yapilmaktadir. Halbuki “bilgi"yi par-
cali degil bir “butin" olarak kabul eden, bilimi -daha dogrusu
ilmi- ve ahldki “Tek’ bir kaynaga bagli gbren bir antrendr ise,
bu tavsiyeleri ahldken “dogru” ve gerekli oldugu icin yapar. Bu
inanctaki bir sporcu da dopingten bu ylzden uzak durur. Bu-
nunla yetinmeyip daha caydirici olmak icin, sézgelimi her spor
musabakasindan 6nce sporculardan idrar 6rnegi alarak tahlil
etme seklinde bir uygulamayi resmi zorunluluk haline getirmek
de mumkundur. Burada, toplumun ahlaki strdutrdlebilirligini
saglamak hedeflenmekte ve bilimden yararlaniimaktadir.

Sonug itibartyla diyebiliriz ki, dogrudan insanin ve toplumun
maddf ve manevi normlarina (varolus manalarina), aklf, bede-
nf, ruhf, ferdfr ve malki varliklarina karsi olan davraniglar hem
ilmin, hem de ahldkin degerlendirme ve hukim verme alanina
girmektedir. Bu durumda ahlak ile ilmin ¢atismasindan s6z edi-
lemez. CunkU herseyden 6nce temel insanf degerleri koruma
hususunda ilim ahldka yardimci olan bir unsurdur. Ahlak insan
hayatini her durumda korumay: gdye edinmekte, ilim de bu
dogrultuda cesitli dallanyla ¢alismaktadir. Kaynaklari ve hedef-
leri ayni olsa da, ikisinin metot ve araglari farkli olabilir. Ctnkd
kategorileri farklidir. Din ile gelen ahldk, icinde her canlinin her
durumda nefes aldigi bir atmosfer gibidir. Bu atmosferde te-
fekkur de yapilir, ilim ve ibadet de. Fakat ne yapilirsa yapilsin o
atmosfer icinde, ondan nefes alarak yapilir. Onsuz -hakikatte-
yasanmaz.

Catisma ise, ayni alanda ayni metodlarla calisan, ayni kul-
varda kosan, alanlarina giren problemleri ¢ézerken ayni disip-
lin endiselerini tagiyan, birbirlerine rakip ayni tirden nesneler
arasinda s6zkonusu olabilir ancak (ne yazik ki, Bati dustincesi
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ilmi dinden kopartmig, onu, dine rakip olma iddiasindaki “bi-
lim"” hdline getirmistir). Dolayisiyla, tipki din ile bilim arasinda
oldugu gibi, ahlék ile bilim arasinda da bir ¢atismanin varoldu-
gunu iddia etmek, eger kot nivetli bir yaklagim degilse, en hafif
tabiriyle, ne bilimi -daha dogrusu iimi-, ne de ahldki (hersey-
den 6nce kavram seviyesinde) anlamamig olmak demektir. Ve
buglin yapilmasi gereken en énemli ¢alismalardan birisi, bilimi
esas kaynagina tekrar baglamak, “ilim" olma yoluna sokmak
olsa gerektir.

(Bu calismada ahlak ile bilim arasindaki alan iligkisini inceler-
ken insanligin ortak -toplumdan topluma degismeyen- ve ev-
rensel ahlaki degerlerini esas aldik. Bir de toplumdan topluma
degisebilen ahlaki normlar vardir ki, bunlar her toplumun farkli
dinlere, dinlerin farkli yorumlanis bicimlerine, ayrica farkli tari-
hf stireglerde ortaya ¢ikan farkli kulttr ve gelenek degerlerine
bagli olarak sekillenmiglerdir. Meseld bir Bati Ulkesinde nikah
toreninin sonunda yeni evli ciftin birbirlerini kutlama sekilleri
veya bir insanin giyim tarzi orada ahlaki normlarla ¢lgctiimeyen
-6lctlmesi akla dahi gelmeyen- bir davranis hdline gelmis iken,
Dogu toplumlarinda farkli din, ahldk ve gelenek teldkkilerinden
dolayi ahlaki normlarla degerlendiriimektedir).
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Kuantum Fizigi

KUANTUM FIZIGININ
DUSUNDURDUKLERI

ﬁnsekizinci ve ondokuzuncu yuzyilda klasik fizik Bat’'da
Kilise'nin etkisi attindaki “kdinat” dustincesine -bazi sar-
sintilara da yolagarak- belli yenilikler getirmisti. Her ne kadar
Newton fizigi gbzle gorinen dlemdeki kitle, hiz, hareket ve
cekim kuvveti gibi kavramlari bir dl¢tide aciklasa da, o dénem-
de makrokozmos- mikrokozmos tasnifi ve farkli kuvvet tarifleri
henlz zihinlere yabanciydi. Yildizlarin yapisi ve gecirdigi degi-
siklikler, atom, proton veya kuvark gibi kavramlar sézkonusu
degildi.

Modern fizikteki gelismeler ise, birbirinden ¢ok farkl iki
dunyanin birlikte varoldugunu ve varliklarini birlikte devam
ettirdigini ortaya koydu. Bir yanda bizi ¢evreleyen bildigimiz
dlem: taglar, agaclar, yildizlar, kisacasi makroskopik Slcekteki
kainat (bu kainat klasik fizik tarafindan bir ¢lctide tarif edilmisti
zaten). Diger yanda, kuantum fiziginin kanunlari ile tarif etme-
ye calistigimiz atomlarin ve atomalti taneciklerin mikroskopik
duinyasi.

Fakat burada sadece bir derece ve 6lgek farklilasmasi yok.
Artik yeni bir durum sézkonusu: Her ne kadar makroskopik
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Kuantum Fizigi

dinya da atom ve taneciklerden olusuyor ise de, kuantum
duinyasina girmek isteyen kisi, makro-dleme iligkin bittin man-
tik, sezgi ve bilgilerini bir kenara birakmak zorunda. Cuinkt bu
iki dlem tamamen farkli ve burada taneciklerin, Giines etrafinda
donen bir gezegenden farkli olarak, izledigi belli bir yol ve isgal
ettikleri belli bir konum yok. Tanecikler ayni anda bir¢ok yerde
bulunabilirler. Yani &lgegin farklilasmasiyla maddenin davranigi
oran degil, mahiyet itibariyle degisiyor; kutle, mesafe, hiz ve
kuvvetle ilgili tecelli eden kanunlar farklilagiyor (bize kanunlarin,
suursuz maddenin elinde olan bir husus olmadigi gdsteriliyor).

Blyuk 6lcekli madde ile kiigik 6lcekli madde arasindaki bu
ikiye bolinmeyi anlamak kolay degildir. Klasik ve kuantik alan-
lar arasindaki siniri gizen esrarengiz bélgede anlagiimayan bazi
seyler vardir. Bu karanlik ve insana kapall bélgede (no man’s
land) ne olmaktadir ki, tabiat kanunlari ve dinyanin algilanmasi
bdyle birden degisime ugramaktadir?

Disaridaki insanlarin géztinde kuantum fizigi esrarini koruyor.
Fakat bilim adamlarina gére hicbir teori bu kadar faydali olmasa
gerek: nesnelerin rengini, atomlarin stabilitesini, yildizlarin ener-
jisini ve kimyasal reaksiyonlari “nasil?” agisindan agiklama imka-
ni veren kuantum fizigidir. Hicbir teori bu denli sinanmamistir.
Hicbiri bu kadar genis bir alan kaplamamaktadir (en kuictk bo-
yutlardan stiperiletkenlik gibi buytk dlcekteki bazi kuantik olay-
lara kadar). Kati hal fizigi, nikleer fizik, tanecik fizigi, elektronik,
kimya ve digerlerinin kuantik &zellik gésterdigi artik biliniyor. Ve
ozellikle, hicbir teori bu denli teknik uygulama dogurmamistir.
Aslinda bilmeden gtinlik hayatta ¢esitli kuantik nesnelerden ya-
rarlaniyoruz: lazerler, transistorler, bilgisayarlar gibi.

Sezgilerin kir etmedigi kavramlar

Fakat buttn bagarilarina ragmen kuantum fizigi yeni tartis-
malari da beraberinde getiriyor. ki sebepten dolay:: birincisi,
kuantum fizigi kuantum dunyasi ile klasik dinya (gézle goru-
len bizim diinyamiz) arasindaki eksik halkay1 tamamlamak ister.
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Kuantum Fizigi

Ikinci olarak, kuantum fizigi bilinen sezgilere aykiri micerret

kavramlar s6zkonusu eder. Bu kavramlar kuantum fiziginin
yorumlanmasini &zellikle hassas bir konu haline getirir. Bilim
adamlari hergtin bu kavramlarla karsi karsiya geliyorlarsa da,
artik onlar da bir “kuantik sezgiye™ sahip olmuglardir. Bu teoriyi
konunun disindakiler icin bdylesine ¢etin yapan husus ise, hal-i
hazirdaki kavramlarla ifade edilemeyen, glclu bir matematik
formalizme dayanmasidir. Bazilarina, onu vulgarize etmenin
imkansiz oldugunu sdyleten budur. Fakat vulgarize etmek ge-
rektiginde, sagduyuyu ve bilimsel mantig| sok eden nesneler ve
durumlar isin icine girmektedir ve bunlar bizim ginlik tecri-
belerimizle celismektedir.

Kuantum fizigi ne dalga, ne de tanecik tanir. Sadece, baz
dalga ozelliklerine ve bazi tanecik ozelliklerine sahip tek bir
nesneler kategorisi tanir (dalga-tanecik ikilemi). Burada bir du-
rum daha ortaya ¢ikmaktadir: bu kuantik nesnelerin gérinti
seklinde tahayydl edilmesi imkansizdir. Bunlar belli belirsizdir,
sinirlart ve 6zellikleri durmadan degismektedir. Izledikleri belli
bir yol yoktur. Cozimlenemez sekilde birbirlerine karisabilirler
ve ayni anda bir¢ok halde ve bir¢ok yerde bulunabilirler.
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Si é{pozisyon (birgok halin ayni anda birlikteligi) sa-
“dece kuantumun bir &zelligidir

Kuantumdaki bircok garipligin kdkeninde stperpozisyon

- prensibi bulunmaktadir. Bunun mandsi sudur: bir atomun, bir

tanecigin veya diger buUtin kuantik sistemlerin karakteristik
ozellikleri onun “hali" olarak adlandirilan hususu olustururlar.
Bir sistem icin bircok mumkin hal s6zkonusu oldugunda, bu
héllerin toplami da (yani ayni anda hepsinin birlikte varolma
durumu) ayni sekilde mimkutn bir haldir: bu takdirde sistem
hallerin UstUste ¢akismasi (ayni anda beraberligi) durumunda
demektir. Bu temel prensip sayesindedir ki, bir tanecik ayni
anda bir¢ok pozisyonu (konum) isgal edebilir veya bir atom bir
enerjiler siperpozisyonunda bulunabilir.

Zorluk, diger dinyaya, bizim makroskopik dtinyamiza gegil-
diginde baglamaktadir. Ctinkd hallerin stiperpozisyonu (Ustlste
konumlanmasi) bizim klasik evrenimizde dustintlemeyen kuan-
tik bir istisnadir. Kimse bir nesneyi (meseld bir kalemi) ayni anda
iki yerde veya bir arabay ayni anda iki hizda giderken gérme-
mistir, géremez de. Bu takdirde, bir eneriji halleri siperpozisyo-
nunda bulunan bir atomun enerjisini dlgmeye calistigimizda ne
olmaktadir?! Bu stiperpozisyon asla belirlenemeyecek, sadece
onu teskil eden enerjilerden biri &lgtlecektir. Tipki bir sihirli
degnek darbesi gibi, dlcme girisimi, hdllerin sUperpozisyonunun,
bir hal harig, kaybolmasina yolagacaktir. Peki bu hangisidir? Ku-
antum fizigi bu soruyu cevaplamak istemiyor. Buna karsilik, su-
perpozisyonu olusturan butln haller icinde dlctlecek kesin hal
tahmin edilemediginden, kuantum teorisi her héli dlgme ihtima-
li vermektedir. Iste kuantum fizigi bu anlamda “ihtimalci” (pro-
babilist) ve “belirsizlik¢i” (non-determinist) olarak nitelendiril-
mektedir. Klasik fizikte ise, bir sistemin gelecegi, prensipte her
zaman belirlenebilir kabul edilmektedir. Burada, stiperpozisyon
prensibini daha iyi anlayabilmek icin séyle bir drnek verebiliriz:

Ug kanadi ab ve c seklinde kodlanmis, bir tavan vantilats-
rintn calismaya basladigini farzedelim. Kanatlarin ddnme hizi
yavas yavas artacaktir. Baslangicta herhangi bir noktadan (bu,
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gbzlem yaptigimiz ve vantilatore gére sabit bir referans nok-
tasidir) her bir kanadin ge¢me anini ve hizini Slgebiliriz. Bu
sirada kanatlarin her biri mustakil ve ayri birer parca olarak
gortlmektedir. Fakat hizin maksimum oldugu anda artik tek
tek kanatlardan degil, daire seklini almis bir gérunttiden séze-
dilebilir (bir bakima parcacik/dalga ikilemi gibi) ve bu durum-
da belli bir anda s6zkonusu noktadan hangi kanadin gectigini
bilemeyiz. “Her Ug¢ kanadin gegme ihtimali aynidir”, diyebiliriz.
Hatta yuksek dénme hizindan dolayi, belli bir “t" aninda bu
nokta Uzerinde her Ug kanadin da (neredeyse ayni anda) bulu-
nabilecegini distinebiliriz. Ayrica, teorik olarak elimizle kanat-
lardan birini tutmak istedigimizde (bu, kuantum fiziginde “¢l¢-
me” islemine karsilik gelmektedir) dairevf sekil hemen ortadan
kalkar ve elimize tek bir kanat gelir (bu, “tanecik, konum ve
hiz'in sadece 6l¢im veya gézlem yaptigimizda bilinebilir olma
ozelligidir ve yukarida s6ztnu ettigimiz sihirli degnek durumu-
dur). Fakat tutmadan &nce elimize hangi kanadin gelecegini
asla bilemeyiz. Peki herhangi bir anda donme olayina mudaha-
le ettigimizde elimize gelen herhangi bir kanadin, meseld “a”
kanadinin teorik olarak ¢ok kisa bir zaman sonra, bir sonraki
denemede gelmemesi, yani baska bir kanadi tutmak icin ne
yapmamiz gerekir? Iste klasik fizikten farkli olarak, cevabi biline-
meyen bu sorunun cevabi “higbirsey”dir. Ctinkl kanatlar ¢ok
stratli ddnmektedir ve elimizin hareket hizi ile kanadinki kar-
silastinlamayacak kadar farkli oldugundan elimizle “istedigimiz
an istedigimiz kanat”| tutma yeteneginden yoksunuzdur (klasik
olgme cihazlaryla kuantik dlemi 6lgmenin imkansizligr). Simdi
buradan hareketle atomalti dtinyasindaki kitle, konum ve hiz
Olctlerini dustinelim. Tanecik boyutlarinin, agirliklarinin, kapla-
diklari alanin ve yaptiklari periyodik bir hareket icin gereken
zaman dilimlerinin ¢ok ¢cok kiictk, buna karsilik bu taneciklerin
hizlarinin gok ¢ok yiksek oldugu (6rnegin, klasik izahlarda, bir
elektronun atom cekirdegi etrafinda saniyede bir milyon tur
atmasi gibi) atomalti dinyasini anlamak istedigimizde vantilator
ornegi, buradaki hddiselerin biraz daha akla yakin hale gelme-
sini saglayabilir.
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Kuantum Fizig
g Kuantum fiziginde mesele, &lctim igin iki ayri dlemi (6lgme
cihazi ile atomalti tanecikleri) biraraya getirmekten kaynak-
lanmaktadir. Bu iki ayri dlem arasindaki devasa boyut ve hiz
farkindan dolayi, aslinda &l¢tim sonucunu aldigimiz an, Sl¢im
yaptigimiz andan daha sonraki ve herseyin hemen degistigi bir
andir. Cihazda gérdigimtz 6lgiim sonucu, onun gosterdigi ve
bizim okudugumuz ana ait degildir. Ctinkt élcmeye calistigimiz
tanecigin hizi ve konumu her an degismektedir. Ctuinki 102
gram olgegindeki kitlelerin sézkonusu oldugu atomalti diinya-
sinda 0% saniye mertebesindeki zaman araliklarinda (dogru-

dan) gercek Slcim yapmak mumkun degildir.
1927'de Alman fizik¢i Werner Karl Heisenberg tarafin-
dan “dalga paketinin reduksiyon prensibi” olarak tarif edilen
bu kurala gére, dlcme esnasinda ne olmaktadir ki, sistem bir
héller stperpozisyonundan tek bir hale sicramaktadir? Kuantik
ile klasik, gdzlenen nesne ile dlgme cihaz arasindaki sinir hangi
seviyededir! Nihayetinde sézkonusu cihaz da atomlardan ve
taneciklerden yapilidir. Fakat surasi aciktir ki, cihazin 6lgme-
ye calistigl boyutlar ve bu boyutlardaki hadiseler, kendisinde
de aynen vardir ve belki de &lcim sonuglarini golgelemekte,
yanittici olmaktadir. Belki de kuantum dinya-

Eugene Wigner

sini ondan ¢ok daha kuguk, hassas, neredeyse
kutlesiz bir sistemle dlgmek gerekmektedir.
Aslinda bu hamur ¢ok su gétirmektedir.
Bazilari dalga paketinin tek bir hale indir-
genmesini (reduksiyon) gbzleme, gézlemci-
ye, hatta Amerikali fizik¢i Eugene Wigner'in
yaklasimiyla, suura atfetmektedir. Sayilari az
olmayan diger bazi bilim adamlari ise esas ro-
ltin tesadufe verilmesinden pek tatmin olmus
degiller. Kendi ifadesiyle, “Tanr'nin zar attig”

distincesini reddeden Einstein bile kuantum
fiziginin hentz olgunlasmadigini, daha derin
ve determinist bir temel teori bulmak gerek-

‘ tigini dustintyordu.
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“Tanecik” deney siireci disinda da mevcut mu?

Olctimiin getirdigi sikinti kargisinda Amerikali fizikgi Hugh
Everett radikal bir cevap teklif etti: bir héller stiperpozisyonu-
nun tek bir hdle indirgenmesi sézkonusu degildir; fakat her biri
farkli bir evrende (veya farkli boyuttaki dlemde) olmak Uzere
butin mumkin hallerin gerceklesmesi sézkonusudur. Aslinda
bu “bir¢ok dlem” teorisinin de dogrulanmasi mimkun degildir.
CUnkU sayisiz paralel evrenin kendi aralarinda iletisim yoktur.

Teorinin kurucu babalarindan biri olan Danimarkali fizikgi
Niels Bohr daha temkinli, pragmatik ve ayni zamanda derinle-
mesine bir konum benimsemisti. Ona gore, dalga paketinin in-
dirgenmesi, dlctlecek kuantik sistem ile, mecburen klasik kabul
edilen 6l¢lim cihazi arasinda mutlak bir sinir varsayryordu. Yani
saglikli bir olgim miumkin olmalydi. Burada &lgiim ayricalikli
bir rol oynamaktadir, cinkd tanecigin dzelliklerini sadece &lgtim
belirlemektedir. Ol¢tim disinda bu ézellikler tarif edilmis degil-
dir. Bu noktadan hareketle soylenebilir ki, bizatihi tanecikten
bahsedilmemelidir, ¢linki tanecigin deney disinda da “var” ol-
dugu kesin degildir; tipki glinltik hayatta, habersiz oldugumuz bir
nesne veya hadisenin bizim igin “yok™ htikmtnde olmasi gibi.

Dustnelim ki, herhangi bir cihazla taneciklerin dinyasinda
Olgim yapilacak. Sonugta bu cihaz da atom ve taneciklerden
yaplll oldugundan, &lglim zorlasacak, hata ihtimali artacaktir.
CunkU 6lcmek istenen tanecikler ve bunlarin hareketleri ciha-
zin her noktasinda zaten mevcuttur. Yani cihaz, Sl¢lye tartiya
gelmeyen kendi degisim oranindan daha kiguk 6lcekteki tane-
cikler ile bunlarin konum, kitle ve hizlarini 6lgmek istemekte-
dir ki, yukarida da deginildigi gibi, belki kendi degisimi élcmek
istedigini drtmekte, gdlgelemektedir. Bir kamyonu kantarda,
bir karpuzu manav terazisinde tartmak kolaydir. Kuyumcu te-
razisi birka¢c gram (hatta miligram) olceginde altinlari tartaca-
gindan daha hassas olmasi gerekir. Kitle spektrometresi ise bir
cesit atom terazisidir. Fakat atomu olugturan nuikleon (proton,
notron) ve elektronlarin tartimasi, hareketlerinin, konum ve
hizlarinin élgtimesi giderek imkansizlagmaktadir.

Kuantum Fizigi

Ruhunu Arayan Bilim



Kuantum Fizigi

Erwin Schrodinger

o N

Kuantum kavramlari Gzerinde 30'lu yillara kadar stiregelen
zengin ve hararetli tartigmalar zamanla birakildi. Denklemler iyi
ylrtyordu, geriye kili kirk yarmak kaliyordu. Ozellikle de ku-
antik-klasik gecisiyle ilgili problemler konusunda. Fakat onlarca
yil boyunca bir arpa boyu kadar bile mesafe katedilmedi. Buna
ragmen 1935'le birlikte, Kuantum Mekanigi'nin kurucularindan
Erwin Schrédinger bu sirli “dalga paketinin indirgenmesi™ fik-
rinin sagmaligini vurguladi. Mantigini sonuna kadar zorlayarak
meghur “dustince deneyi’ne basvurdu (bu noktada Karl Pop-
per'in de katkilari oldu). Bu deneye gore, sikica kapatilmis bir
kutu icinde bir kedi tahayyul ediyordu. Kutuda ayrica radyo-
aktif bir atom ve zehir yayan bir cihaz bulunuyordu. Radyoak-
tif atom bozundugunda, dldirict duzenek harekete geciyor,
zehir kutuya yayiliyor ve kedi dltyordu.

Ortamlarinin kurbani kuantik sistemler

Fakat radyoaktif bozunma (desintegration) kuantik bir
olaydir: yani bozunma &l¢llmedikge atom “bozunmus ve bo-
zunmamig” bir haller stiperpozisyonundadir. Su halde kutuda
zehir-atom ikilisiyle kedi-cihaz sistemi, “bozunmus atom-&IU
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kedi” ve “bozunmamig atom-canli kedi” seklindeki iki halin st-
perpozisyonunda bulunmaktadir. Ve biz kutuyu acip bakma-
digimiz muddetge her iki hali bir bakima ayni anda mevcut
dustintrtiz. Kisacasi, olcim gerceklestiriimedikce, kedi hem
olt hem diridir (bir futbol maginin sonucunu 8grenmedigimiz
strece zihnimizde strekli olarak tg¢ ihtimalin dolagmasi gibi).
Fakat glinlUk tecrtibelerimizde durum farklidir: Kedi oksijen, su
ve yiyecege sahip, kendisine zarar verebilecek bir tehlike de o
ortamda yok ise, bittn bunlar gdrmedigimiz ve dlgmedigimiz
bir konumda bulunsalar da kedinin yasamaya devam ettigini
cok buyuk bir ihtimalle sdyleyebiliriz.

Aslinda bu deney pek makul bulunmadi, ¢tinkt bir kediyi
bir tanecikten temelde ayiran husus anlasilmadik¢a gdsteriime-
si de zordur. Bu herzamanki “kuantik-klasik sinir” problemidir.
Bu durumda hem teori, hem de deney cephesinde gelisme
kaydedilmesi icin 80'li yillari beklemek gerekecekti.

1982'de Los Alamos (ABD) Millf Laboratuvari'ndan aras-
tirmaci Wojciech Zurek daha 6nce ileri strtilmus fakat gelis-
tirilmemis, basit fakat dahiyane bir fikri yeniden ele aldi: buna
gbre bir 6lcimde dalga paketinin indirgenmesine yolagan sey,
sistemin ¢evresiyle (cihaz) olan etkilesimidir. Daha genel olarak
kuantik nesneler ¢evrelerinden asla tam olarak izole degildir-
ler. Bundan (¢evreden), sistemle karsilikli etkilesime giren her-
sey anlagilir: cihaz, hava molekdlleri, isik fotonlari. Oyle ki, ger-
cekte kuantik kanunlar nesneye ve onu ¢evreleyen ortamdan
olusan butlne uygulanmalidirlar. Zurek cevreyle olan
bircok etkilesimin sistemin kuantik girisimlerinde ¢ok
hizli bir bozulmaya yolagtigini gdsterdi. Makroskobik
bir nesnede (meseld bir kedi), atomlardan herbirinin
cevresinde, kendisiyle etkilesim yapan diger bir¢ok
atom bulunmaktadir. Bittin bu etkilesimler, neredeyse
dniden kaybolan, bu ylzden de butiine tesir edemeyen
ve kedinin varligini bizim goérdigimtz sekliyle devam
ettirmesini -veya bizim &yle gérmemizi-saglayan bir
“kuantik girisimler paraziti” meydana getirir.
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Kuantum Fizigi

Iste kuantum fiziginin bizim &lcegimize uygulanamama Se-
bepi budur. Yani, kuantik sistemler asla izole degildir. Kedi kat-
rilyonlarca kuantik sistemden (atomlardan) olusur fakat bunlar
asla tek tek ve izole hdlde degildirler. Bir aradadirlar ve kendi
aralarinda da etkilesimde bulunmaktadirlar. Kedi ise kuantik
Olcege gore cok buyuk bir nesne olarak makroskobik &lcek-
te kendisini ¢evreleyen ortam icinde izole bir sekilde gortlir
ve ¢evrenin onun Uzerindeki etkileri bu dlcekte yapilan lcim
sirasinda ihmal edilecek kadar dnemsiz kalir. Meseld kedinin
agirhigini dlcerken tlyleri Uzerindeki su buhari molekullerini
gdremedigimiz gibi, bunlarin kedinin agirligina olan etkileri de
ihmal edilecek kadar ktctk kabul edilir. Bunlarin dlgme isle-
mine ne kadar tesir edip saptirdigini hesaplamak bile imkansiz
denecek kadar zordur. Clnk ortama ait fakat kediye temas
eder haldeki su molekdllerinin hepsini tek tek tespit etmek ve
bunlarin toplam agirligini hesaplamak mimktin degildir.

Tekrar edelim: Atomalti dunyasinda 6lgim  yaparken
atomlarin birbirlerini etkiledikleri ve tek tek hicbir atomun
asla bir kedi gibi izole olamadigi gercegivle karsilasiriz. Bu feno-
men fizikte “dekoherans” olarak adlandirilir, ¢tinkd bu, kuantik
héllerin koheransinin (aralarindaki ahengin) bozulmasidir. Bir
bakima 6lcek kiglldukee, atom-alti etkilesimler artacagindan,
sistemlerin yapi ve fonksiyon surekliliginin saglanmasi zorlas-
maktadir; bu da agik¢a ortaya koymaktadir ki, trilyon kere kat-
rilyon adet atomdan mutesekkil, hem de canli 6zelligi gdsteren
kedi gibi bir varligin, dtzenli isleyen bir sistem olarak devam-
g1 ancak herseye Kadir, Hayy, Kayyum, Alim ve Rahman bir
Kuwvet Sahibi'nin yaratma ve yasatmasiyla mumkindur (hem
de makroskobik 6l¢cekte iyice kalinlagmig Ulfet ve Unsiyetimizin
direnemeyecegi dlcude).

Dekoheransin hizi sistemin buttinltigtiyle dogru orantili ola-
rak artar: Meseld, |0? tanecikten meydana gelen bir kedi 10%?
saniyede dekohere eder; yani kedinin kedi formunun bozulma
ve tekrar ayni formu kazanma hizi ¢ok ytksek, zamani ise ¢ok
cok kigtktur. Bu durum hem neden asla ayni anda hem &lu
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hem diri kedi gdremedigimizi agiklar, hem de dekoheransin
gézlenme zorlugunu.

Bizim, maddeyi, hadiselerin akisini ve zamani en kigtk ke-
sirleriyle 6lcme ve takip etme kabiliyetimiz yaratilis gayemize
uygun olarak belli bir sinira kadar verilmistir. Iste bundan dola-
yl, meseld bir hiizme seklinde gordigimuz isik yayilimi, aslinda
birbirlerini 151k hiziyla takip eden foton paketciklerinden yani
aralarinda madde ve zaman kesikligi bulunan kuantlardan bas-
ka bir sey degildir. “Her nefis (her an) 6lumu tadicdir (veya
tadip durmaktadir)” seklinde meali verilen dyet-i kerimenin
isart manalarindan birisi acaba, 6lcemeyecegimiz kadar kugtk
zaman dilimlerinde ¢ldp diriliyor oldugumuz mudur?

Aslinda Ulfetten dolayi bize basit gibi gelse de, makroskopik
Olcekte bir sistemin kendi basina varligini sirdirmesi, ¢ok ki-
¢Uk zaman dilimlerinde gerceklesen dengeleme halleriyle 10%
tane atomun her an (6lctlebilecek en kuctk an) kediyi “kedi”
formunda strdtrecek sekilde birarada olmasi ¢ok zordur.
Cunki burada sadece tek bir atom icin degil, 10?” atom igin
her an bircok hal sézkonusudur. Ehl-i kesfin, melekut dleminin
hakikatini anlatmak istercesine, “dagilmaya tesne esya, rahmet
eli ¢ekilse nasil bir arada durabilir?” manasindaki sézleri belki
de bu hakikati ifade etmektedir.

Kuantik bilgi ve iistii-Gtesi

Yakin zamanda yapilan diger teorik arastirmalar klasik ve
kuantik dlemleri uzlastirma ¢abalarini destekliyor. California
Teknoloji Enstittist’'nden Murray Gell-Mann (1969 Nobel Fizik
6dult) ve Santa Barbara Universitesinden James Hartle de-
koheransin zamanda geri déntstimstz oldugunu gosterdiler.
Meseld bir tas kahve icinde erimis bir seker parcasinin yeniden
olustugu asla gorilmez. Boylece zamanin yonu bulunur (geg-
misten gelecege), halbuki o zamana degin kuantum fiziginde

olaylar geri donustimld kabul ediliyordu.

Kuantum Fizigi
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Kuantum Fizigi

Paris IX Universitesinden Profesér Roland Omnés ise,
butun garipliklerine ragmen (mimkin héllerin coklugu vs)
kuantik sekilde tecelli eden kanunlarin bizim &lcegimizde tek,
determinist ve mukemmelen normal gériinen fenomenlerin
kendiliginden nasil meydana geldigini gostermeye, 6zellikle canli
sistemlerin en kigtk atom-alti birimden itibaren nasil organi-
ze olduguna, kdinattaki madde ve hadiselerin mikro-dlemden
itibaren bizim alglama 6l¢egimize hitap edecek sekilde nasil
yaratildiklarina cevap getirmeye caligiyor. Bu yuzden molekuler
biyoloji bugtin daha da kigtk alanlara nifuz etmeye caligiyor
ve neredeyse atomik biyolojiye déntisme temayult gosteriyor.
Fakat aslinda burasi “bilim”in bittigi yer. ClnkU burada madde
ve kanun &tesi (daha dogrusu bunlarin basi) ve sebepler-Ustt
“Hayy" ve “Kayyum" tecellileri var sadece.

Sonugta, dekoherans teorisi fizikte yeni bir déniim noktasi
olarak kabul ediliyor. Fakat ¢6zim ¢ok yakin degil. Mesela fizik-
ciler, bir ¢akiltasinin neden sert oldugunu, suyun neden normal
sartlarda 100 °C'de kaynadigini anlamak icin katrilyonlarca ta-
necik Uzerinde hesap yapmak gerektigini sdyltyorlar.

Atomaltr duinyasini tarif etmek icin makroskopik dtinyada
kullandigimiz bilimsel mantik ve sagduyuyu kuantik dleme ay-
niyla uyarlamanin dogru olmadigini, maddenin kitlesi, boyutu,
dolayisiyla hiz ve hareket tarzinin degismesiyle, makroskopik
fizik kanunlarinin da koklu degisiklige ugradigini, daha dogrusu
mikro-dlemi anlamak icin bunlarin kullanilamayacagini gériyo-
ruz. Demek ki, mikro-dleme inildik¢e buradaki san’at, mima-
rf ve isleyis de hassas hale gelmekte, incelmekte, ilahf kudret
bu dlemde bir baska sekilde tecelli etmektedir. Buglinin bilim
adamlar laboratuarda &grenmektedirler ki, kdinatta tek bir
atom, tek bir atom icinde tek bir atom-alti parcacik bile he-
sapsiz ve basibos degildir. Maddenin kinhtndeki kudret cilve-
sinin ihtisamini gérddgtimuzde, Allah’in her an herseyi kendi
takdiriyle var kilip idare ettigine, kdinatta O'nun ilim, kudret
ve hakimiyetinin tecelli alani disinda kt¢tk bir yerin ve an'in
bile kalmadigina olan inancimiz teyid olunuyor. Gegmiste ve
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bugtin Bati'nin duslince diinyasinda belli bir agirligi olan “Tanr
herseyi yaratti sonra kendi haline birakt. O detaylara karis-
maz ve tabiata midahele etmez"” seklindeki ¢carpik anlayis, yine
Bati Universitelerinde gerceklestirilen calismalarla yerini, tam
ve kullf tevhid hakikatinin gdrlmesine, yuksek tevhid inancinin
gelismesine musait bir zemine birakiyor. Son s6z: bilimler gelis-
tik¢e tevhid hakikati kendini daha parlak bir sekilde g&steriyor
ve gosterecek.
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Ruh ve Kalbimizin Canlilig icin

RUH VE KALBIMIZIN
CANLILIGI ICIN

(VEYA ENTROPI NEREYE KADAR ?..)

%saya biraktigmiz bir bardak ¢ay zamanla sogur, fakat
hicbir zaman kendiliginden 1sinmaz. Ctnkd tabiattaki

degisiklikler enerjinin niteliginin azalmasi yoninde gerceklesir.*
Buna gdre cayin yuksek sicakliktaki enerjisi nitelig§inden kaybe-
derek cevreye gecer. Burada nisbeten duzenli bir hédlden gi-
derek daha duzensiz gézuken bir héle gecis, yani entropi artisi
sozkonusudur.

Cok buytk bir ormanda dolastigimizi dustinelim; agaclar
ve agac siralan arasindaki uzakliklarin esit oldugu bir orman.
Bunun buytk ihtimalle insanlar tarafindan yapildigini distintr
ve su sonucu ¢ikaririz: eger tabiatin bizim glnlik sagduyu ve
pratik mantigmiza bakan yuzlyle kendi isleyisine mudahale
edilmeseydi, agaclar boyle bir tablo olugturmazdi.**

Elimizde bir top var ve bunu belli bir ytkseklikten yere
birakiyoruz. Top, yere carptigi anda potansiyel enerjisinin bir
kismini bu ¢arpmayla kaybeder ve yukariya dogru (kinetik
enerjiyle) yikseldiginde, ona yeni bir enerji takviyesi yapmaz-
sak, yerden yuksekte ilk biraktigimiz seviyeye ulasamaz. Sonra
daha az potansiyel enerjiyle tekrar inerek yere carptiginda bir
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miktar enerji daha kaybeder ve giderek algalan ziplamalarla
“sifir’” enerji noktasina dogru gider; sonunda bir yerde hare-
ketsiz kalarak durur. Eger, topun vere her carpisindan sonra,
en azindan ilk biraktigmiz seviyeye yikselmesini istersek, ona
hi¢ olmazsa ¢arpma aninda kaybettigi miktar kadar enerji ilave
etmemiz gerekir. Eger, topun her carpisindan sonra giderek
daha ytksege cikmasini istersek, her defasinda ona, kaybetti-
ginden daha fazla enerji beslemesi yapmamiz gerekir.***

Istatistiki mekanigin ana sonuglarindan birisi de, tecrit edil-
mis (kapall) sistemlerin dtzensizlige meylettigi ve entropinin
de bu duzensizligin bir &l¢ist oldugudur. Yani kdinatta kendi-
sini disarya kapatan, enerji ve madde kayiplarini disaridan yeni
madde ve enerji girdileriyle teldfi etmeyen buttn sistemler bu
anlamda bir dizensizlige, dagiimaya ve 6lime dogru gitme te-
mayulinde olur. Meseld bakimsiz kalan bir bahge; sulamadig-
miz, bakimini yapmadigimiz bir agag; tamiri, tadilat yapilmayan,
zaman nehrinin sagindan solundan asindirdigi bir ev; Glines (ve
uzay) ile ilgisi kesilen ve kapali sisteme donusen yeryizu.

Fakat “entropi” denilen ddetullahin kdinat ve tabiat agisin-
dan birer istisnasi var. Buglinki bilgilerimize gére eger madde
ve zamanin ilk yaratiligi bir buytk patlama (big bang) ile basla-
diysa, bu patlamadan zaman icinde buglinkt galaksi ve yildiz sis-
temlerinin ortaya ¢ikmasi, ézellikle de Dunya ve Giines sistemi
gibi dakik isleyen madde ve duzenlerin sekillenmesi entropinin
gecerli olmadig bir durumdur. Bununla irtibatl bir diger istisna
tabiatta gorulmektedir: Hayat. Bakimsiz bir agacin dalinda ¢U-
riimis bir meyve topraga dser ve sltr. Olmis meyvenin &l-
mUs ¢ekirdegi dUstugu yerde curlrken, yani entropiye boyun
egmis gorunirken yeni bir hayatin, yeni bir agacin dogmasina
vesile olur ve aslinda entropiye direnir. Bdylece ilahf kudret
oluden diri ¢ikartir. Strtlip havalandirilan, sonra da ekilen, su-
lanan, ¢apalanan bir tarla da entropiye meydan okur. Tabiat
baharda yemyesil bir 6rtt olur, trin verir. Kisin soguklugunda
ortada bir sey yok iken, az bir zaman sonra ilahf irdde ortaya
bir varlik getirir.

Ruhunu Arayan Biim



Tipki bunlar gibi, maddf varligmiz itibariyle, biyolojik “sifir”

noktasi demek olan 6lime gitmemek icin de, yasarken harca-
digimiz enerjiye karsilik, her an oksijene, belli araliklarla suya ve
gida maddelerine ihtiyag duyariz.

Biyolojik bir sistem disa a¢ik oldugu ve bunu devam ettir-
digi stirece hayatta kalma sansina sahip olur. Kapali hale gelip
disaridan beslenemediginde, entropi kayiplarini disaridan telafi
etme imkani ortadan kalktiginda ise, dagilmaya ve 6lume gider.
Meseld dinya Uzerindeki -oksijen ve su temelli- hayat uzaya
ve Gunes'e agik olmasi dolayisiyla agik sistem zelligi gosterir.
Guneg'ten gelen igik ve 1si, buna bagli hava hareketleri burada
hayatin devamliliginda sebepler dairesinde rol oynar. Yeryu-
zU'nin Gunegle irtibatinin kesiimesi ise onu dlime g&turdr.
Jeolojik gegmiste meydana gelmis kuliclk kiyametler sirasinda
bu durumun gérildigine dair kuvvetli izler mevcut. Bir gokta-
s carpmasini takiben veya ¢ok buyuk bir volkanik faaliyet sira-
sinda (gerek dogrudan, gerekse yanginlar sebebiyle) yukariya
yukselen toz, gaz ve killerden dolayr giines 1siginin yerylziine
ulagamamasi sonucu havanin kararmasi ve sogumasi, fotosen-
tezin durmasi, bitki 6rttstinin élmesi ve buna bagli olarak besin
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Ruh ve Kalbimizin Canlilig Igin

zincirinin bozulmasi, ot ve etle beslenen hayvan topluluklarinin
kitleler halinde sirayla yokolmasi yerytzinde kapali hile gelen
hayat sisteminin nasil bozuldugunu gdsteren misdller.

Manevi entropi

Biyolojik sistemlerin termodinamikle ilgili yonleri oldugu
gibi, ahlaki belirleyen ruhf ve manevf sistemlerin de bu muka-
yeseye elverisli bir hakikati oldugunu gériiyoruz.

Yukaridaki “top” misaliyle anlatiimak istenen maddf hareket
ile enerji arasindaki munasebet, manevi dlemimiz icin birebir
gegerli ve izah edici olmasa da, bir fikir vermesi itibariyle tze-
rinde dustnulebilir.

Yani yaratilis hikmeti geregi, manevi yani agir basan bir
varlik konumundaki insan i¢in de ayni durum sézkonusudur.
Kendi basina birakilip bedenen beslenmeyen ve korunmayan
bir insan nasil biyolojik élume giderse, manen dogru gidalarla
beslenemeyen, varatiima Sebepine uyanamayan, ruhun hayat

derecesine ¢ikamayan insan da bozulur, kokusur, kendisine ve
kdinata karsi zararli bir unsur haline gelir.

Bir cocugun ileride k&tl insan olmasi igin, o ¢ocugun
ruh terbiyesi konusunda herhangi bir ¢aba gésterme-
mek yeterlidir. Clinkd tahrip kolaydir ve hersey gibi
insanin mana duinyasi da kendi hdline birakildiginda
entropiye meyleder. Iste bu manevf entropiye yine
ilaht iradenin megsieti geregi tek bir degerler
sistemi izin vermez, direnir ve karsi ¢I-
kar: biz de burada, “Din hayatin ta
kendisidir, hattd gercek hayattir!”

diyebiliriz.

Zihin ve Kalpin entropi kurba-
ni olmamasi, yani hedefsiz, gdye-
siz (terbiye ve sevgiden yoksun)
kalmamasi, dolayisiyla  6lctstiz
yagamamas! i¢in aslinda ¢ok yén-




|t bir ihtimam gerekir. Insan ¢ok &zel bir varliktir ve Yaratic’'nin
Rab sifatinin insan icin tecellisi diger canlilar icin olandan ¢ok
farkiidir.

Insan, teklif ve imtihan meydani olan bu diinyada hem iyi,
hem de k&ttye meyilli bir fitratta yaratiimistir. Kendisine verilen
istidatlar gelismeye aciktir. Bu ytzden, yaratiligindaki mikem-
mellikle orantili bir hikmetli terbiye insani manevf entropiden
korumak icin teklif edilmistir. Cocukluktan itibaren glizel ahlak
ile beslenen bir ruhun Yaratici'ya saygili ve dirUst yagamaya
alismasi, dolayisiyla zaman icinde dinin onun igin ikinci bir tabi-
at héline gelmesi manen kokusmaya yol vermemesi agisindan
onemlidir.

Kendilerine ve topluma zararli insanlar nasil ortaya ¢iki-
yorlar?l... Onlar dtinyaya bu halleriyle mi geliyorlar?l... Cocuk-
lugunda ve gencliginde ruhu ag¢ birakilmis, glizel ahldk adina
hicbir misélle karsilagmamis, yaratilistan murad edilen “aydi-
n(lanmisg) insan ufku"na ulasamamig insanlar bunlar. Mesel3,
baslangicta sug islemeye egilimli hale gelen, zaman icinde de
sug islemeye alisan, cogu kez “sokak cocugu” diye nitelendir-
digimiz ¢cocuklar veya canavarligl bagka mahfillerde 6grenen
dis gérinimu dizgln ¢ocuklar. Gézlerimizin éntinde manevf
entropi yasayan insanlar bunlar. Karsilarina harikulddeden bir
husn-t misdl ¢clkmadigl takdirde, ahsen olma potansiyellerini
giderek yitiren ve yolu herzaman kolay olagelmis esfel bélge-
sine dogru yurimeye devam eden insanlar. Veya koca koca
adamlar; kaba, saldirgan, strekli hak ¢igneyen, insanlarin ma-
lini gaspeden, namusa saldiran, cana kiyan canavarlar... Ikisini
yanyana koydugumuzda, iste bu digerinin cocukluk hali veya
oteki bunun ileride alacagi hal.

Manevi entropiye karsi “din” ve “ahlak” hakikati

Hayat imtihaninda, bes duyuyla dis dtinyaya agik olan ve bu
ylzden her an &rselenme tehlikesi yasayan ruh ve Kalpimizin,
kisacasi manevf varligmizin durgunluk ve 6lim haline diusme-
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mesi icin, sUrekli olarak beslenmesi gerekir. Bu beslenmenin
muhteva, sekil ve 6l¢lsU; bizi yoktan vareden, kendi ruhundan
bize ruh Ufleyen, kalp, akil, irade ve “ben”lik hissi veren Yara-
ticimiz ve Rabbimiz tarafindan bildirilmistir. Tevhid hakikatini
dile getiren Ug kitap, Kur'an, Kdinat ve Hz. Muhammed (SAS);
ilmi, kudreti ve rahmeti sonsuz olan Vahid, Ehad ve Kerim O
Yuce Zat' bilip tanimanin ve O’na kulluk etmenin yaratilis Se-
bepimiz oldugunu tekrar tekrar vurgulamakta, insani Marifetul-
lah eksenli bir hayata davet etmektedir.

Rabbimiz'i, fitratimizin realitesi cercevesinde mimkin ol-
dugunca unutmamamiza, unuttugumuzda hatirlayip anmamiza,
itibarf varligimizin her an, her ladhza O’nun lttfetmesiyle devam
ettigini idrak ve hissetmemize vesile olan kdinat, tabiat, hayat
ve Kur'an'i birlikte okumak, Efendimiz'in (SAS) stinneti'ni, talim
buyurdugu dua ve nasihatleri hayatimiza hayat yapmak, manevf
beslenmedeki gidalarimizdir.

GUndn cesitli vakitlerine hikmetli sekilde konulmus olan,
Rabbimiz'in bizi muhatab kabul ettigi ve bizim de, sadece
O’nun Zat' layik oldugu icin yerine getirmek durumunda ol-
dugumuz namaz ibadeti, ruh ve Kalpimizin gidasi ve sifasidir
ayni zamanda. Bir¢ok hikmetinin yanisira, terazinin iki kefesi
gibi, bedeni varligimizin agirligini ve ruhumuz Gzerindeki men-
ff tesirlerini azaltarak mandya agik tarafimizi gelistirmeye talip
olan orug da aslinda ruh ve Kalpimizi besler. Efendimiz’in (SAS)
beyanina ittibaen, tebessimu bile sadaka bilerek Allah't hognut
etmek i¢in insanlara karsi hayirhah olma dustincesiyle yagamak,
sebeplere takilmadan kendimizden maddi-manevi fedakarlik-
larda bulunmak; hem bizi, hem de butin bir toplumu hakiki
mandda canli tutar.

Ruhumuza ve Kalpimize ¢arpan dig dinyanin menfilikleri
karsisinda, manevf varligimizin bozulmamasi, hattd giderek te-
rakki etmesi icin, stirekli ve suurlu bir cehd g&stermemiz, birbi-
rimize (blnyan-1 marsus gibi) tutunmamiz, arayip sormamiz ve
tesvik etmemiz gerekir,

Bastaki misdlle ifade edersek, kendi héline birakildigi icin gi-
derek enerjisini yitiren ve hareketsiz hdle gelen bir topun, dur-
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duk yerde kendi kendine zipladigi ve yikseldigi g&rilmemistir.
Bunun olabilmesi icin, birisinin ona el atmasi, belli bir enerji ver-
mesi gerekir. Bu, sebeplere gore isleyen fiziki diinyada oldugu
gibi manevi dlemde de b&yledir. Manen 6lme noktasina gelmis,
ahldken sukdt etmis bir insanin, kendi kendine ve bir anda du-
zelmesini, degismesini bekleyemeyiz (Kalpleri elinde tutan Zat
diledigi insana hikmetini bilemedigimiz sebeplerle hidayet eder,
vicdanini uyarir, pismanlik ve tevbe hissi, temizlenme ve mis-
pet hareket etme dustincesi ilham eder. Bu O’nun lttfudur ve
biz bilemeyiz. Imtihan diinyasinda ise durum; bize verilmis olan
akil, aklin eline verilmis olan irade ve sebeplere muracaat et-
memizi gerektirir). Bu ylzden kendimizi ve arkadaglarimizi, ta-
nidik-tanimadik ayirt etmeden butin insanlart kollamaliyiz; ruh
ve kalp enerjisini yitirmis, niyeti ve ahlaki bozulmus kimselere
usdl ve muhtevaya dikkat ederek, iyilik dustincesini hatirlatma-
liyiz. Boyle bir muspet hareket akil ve Kalpin tamiri manasina
gelmesi cihetiyle, enerji ve gayret gerektirdiginden, bu sekilde
topu yerden kaldirmig oluruz.

Evet, insan da beden ve ruhuyla acik bir sistem. Bu iki yanina
neyin zararl neyin faydall oldugunu bilmesine ragmen, imtihan
dunyasinda strekli olarak nefis ve seytanin aldatmalariyla karsi
karsiya kalan insan, hem bedenine, hem de ruhuna ve Kalpine
agik¢a zararli olan nesne ve iglere bilerek dalabiliyor. Bedenini
cUrttecek sekilde yiyor, iciyor, hareket ediyor. Fakat yine de
beden sagligina biraz daha dikkat ediyor, ruh ve Kalpini ise ¢cok
kolay ihmal edebiliyor.Ctinkil genellikle maddf lezzetler hazir
ve vyakin goztkuyor; her an hazir bekleyen nefsin de hosuna
gidiyor.

Aslinda madde ve mang, aralarinda denge kurulamadiginda
birbirinin ragmina olan, fakat bir orta yol ve denge saglandi-
ginda ise, birinin varligi digerine engel olmayip aksine birbirle-
rini tamamlayan ve anlamlandiran iki hakikat. insan asiri gidip
strekli bedenf hazlarini tatmin igin yasamayi tercih etse, yani
bedeni ile ruhu arasindaki dengeyi bozsa bir stire sonra mana-
ya kapaniyor ve hayvandan asag derekeye dusebiliyor (bunun
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tersi olan durum, yani bedenin ifrat derecede ihmal edilmesi
ise “insan” olma esprisine daha yakin géztikse de, bu durumda
da bazi komplikasyonlar ortaya ¢ikabiliyor. Ctnkt denge yine
bozulmus oluyor). Beden-ruh dengesi saglandiginda ise, insan
bu dlnya Uzerindeki imtihan hakikatine uygun, vasat bir yola
girmis ve hem beden hem ruh hakikatine hakettikleri degeri
vermis oluyor. Peki insan bu dengeyi nasil, hangi dl¢lyle tuttu-
racak, karanlikta bu yolu nasil bulacak? En kisa ifadeyle bunun
cevabi, hem genel hem &zel manasi cercevesinde “lslam’”dir.
Bu dengeyi ancak o vazetmistir.

Evet, insanin mdnen ayakta kalabilmesi, onu Yaraticisi'na,
kendisine ve insanliga karsi muspet bir varlik olma olgunlugu-
na ulagtiran ahldk ve terbiyeye (ve bunun muhtevasina) bagl.
Insanin aile, okul, medya ve diger cevreden kaynaklanan menft
unsurlarla beslenmesi ve kott ahlak(lilar) ile temasi ise, zahi-
ren birseyler ilave ediyor gérinse de, artiya eksi eklendikge
azalma olmasi gibi, hergtin ondan birseyler alip gétirtyor, onu
huzursuz bir ruh durumuna getiriyor. Fiziki anlamda Diinya ile
GUnes munasebeti nasil yerylzint agik bir hayat sistemi ola-
rak koruyorsa, manevi anlamda bdttn bir insanlik ile hidayet
ginesi (Sems-i Hidayet) Hz. Peygamber (sas) arasindaki mina-
sebet de, dinin hayata hayat olmasi bakimindan, insanin manen
muhafazasini, olgunlasmasini ve kul olma suurunun artmasini
sagliyor. Bu noktada milletlerin, toplumlarin ve topluluklarin
da agik bir sistem gibi hareket etmelerinin ne kadar &nemli
oldugunu goriyoruz. Nasil ki bir ferd kendisini, cesitli ortak
paydalarla bagli oldugu ve onun icin madnevf bir ¢ati hukmiinde
olan (onu dig diinyanin menfiliklerinden koruyan) bir topluluk-
tan ayinp tecrit eder, yalnizliga iterse manen ¢uriytp yozlasir,
ayni sekilde kendisini dunyadaki gelismelerden tecrit ederek
ice kapatan, dolayisiyla gerektiginde yenileyemeyen, zamanin
nabzini tutamayan toplumlar da ¢esitli zafiyetlere ducar olur,
kendi kendini yemeye baslar, onun bu durumundan cesaret-
lenen hasimlari da onunla kedinin fareyle oynadig gibi oynar.
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Giderek duzeni bozulan sézkonusu toplum ve topluluk, bunun
teshisini de dogru koyamazsa fasit bir daire icine girer. iste bu
tepetaklak yuvarlanmayi “toplumun manevi ve maddf entropi-
sinin artmasi” olarak tarif etsek yanlis olmaz herhalde.

Ytce Beyan ve Efendimiz (sas); iyilik yolunun tutulup tegvik
edilmesini, kotulukten sakinilmasini ve insanlarin da sakindiril-
masini emretmekte, teblig ve irsadin hayatimizin esas gayesi
oldugu hakikatine tahsidatta bulunmaktadir. Buttin bunlarin
hayatimiza hayat yapilmasi ve stirekli hizmet dustincesiyle yasa-
ma gayreti gosteriimesi de bizim ve butin insanligin (farkinda
olunsun veya olunmasin) gercek manevf gidasidir.

Nasil, Alemlerin Rabbi'nin dilemesiyle bahar gelir, tabiat
canlanir, canlilar dlemi cosar ve eneriji seviyesi yukselir; aynen
bunun gibi, yine O'nun dilemesiyle manevi mevsim gelir, O di-
ledigi insanlarin ruh ve kalbini harekete gecirir, manevf enerijisini
artinir. Artik o kullara dtsen vazife de, bittin insanliga ulagsmak,
hayri temsil etmek ve bu sekilde hak dustincesinin yayilmasi-
ni saglamak olmalidir. Bu da strekli zinde kalmaya ¢alismakla,
hem kendi ruh ve Kalpimize, hem de ¢evremize enerji takviye-
si yapmakla, kisacasi manen beslenmekle mumkin olur.
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Tekrar bagtaki misdle donersek; eger topun durmasi ve
hareket cihetiyle 6lmesi istenirse, ona dokunmamak yeter. Fi-
ziki dlemde kendi hdline birakilan her nesnenin entropisinin
artmasl ve giderek daha dustk enerji seviyesine inmesi gibi,
kendi bagimiza kaldigimizda bizim, kendi hallerine birakildiginda
cocuklarimizin ve diger insanlarin manevi enerjileri de giderek
“sifir’” noktasina yaklasir. Insf ve cinnf seytanlar bu stflf neticeyi
gbérmeyi arzulasalar ve bunun icin micadele etseler de, Havarf
ve sahabe (ra) ruhu tasiyan kendilerini agmig insanlar; kalp ve
vicdanlarin lmemesi icin yasarlar. ClnkU peygamberlerin ve
vahyin insanliga lutfedilmesi, varligimizi, hayatimizi, kisacasi her
seyimizi bor¢lu oldugumuz Rabbimiz'i bilelim, her insanin bil-
mesi icin cehd edelim, kendi bagimiza kalmayalim ve iki diinya-
da da manen 6lmeyelim diyedir.

Sonugta insan (dolayisiyla cemiyet), yaraticisinin hognut
oldugu bir hayati akil, kalp ve mana entropisine direnmekle,
bu konuda gosterecegi strekli bir micahede -daha dogrusu
bu miicahedenin Allah katinda makbul bir fillf dua olarak ka-
bul gdrmesi- ile sirdurebiliyor. Aksi takdirde, Fethullah Gulen
Hocaefendi'nin de belirttigi gibi: “Insan, kendine verilen irade,
his, suur gibi ahldk ve karakterinin olusmasina vesile olabilecek
ilk mevhibelerini degerlendirip yaratanin emirleri istikametinde
kendini sik sik yenilemezse, ‘kendi olarak’ kalmasi bir yana, bo-
zulup gitmesi mukadder demektir.”

Bitirirken, milyonlarin yeniden dogusuna ve manen canli
kalmasina vesile olan Hocamiz'in su ¢ok kiymetli degerlendir-
mesine bir defa daha kulak verelim:

“Bu kudsf davaya géndl veren herkesi, cok iyi plan program
yapip devamli calistirmali ve kat'iyyen oturmalarina, nefisleri ile
bagbasa kalmalarina imkan ve firsat vermemelidir. Zira oturarak
dustinenler hep karanlik dtstindr, karanlik konusur, fitne ve fe-
sadin 6ncist olurlar. Ama aksiyon halinde olup dustinenler ise,
yani bir yandan canla bagla kosup, 6te yandan yeni yeni projeler
Uretenler, plan ve program yapanlar, aydinlik distindr, aydinlik
konusur, silm ve seldmetin, agk ve sevkin temsilcisi olurlar.
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Evet sizler; kiyida késede birikmis paranizi nasil atil halde
birakmaz, onu degerlendirme cihetine giderseniz; iste insan
enerjisi de boyledir. O enerji bos ve atil kaldiginda kendi aley-
hine isler. Onun i¢in tipki paraniz gibi enerjinizi de degerlendir-
me cihetine gidin. Atil olmayin. Tembel tembel, miskin miskin
oturmayin ve surekli aksiyon halinde bulunun. Zaten &hirza-
man kudsflerinin temel &zelligi aksiyon éncelikli dustince insani
olmalaridir.”

* Termodinamigin ikinci prensibi

** Bir agacin dallanmasi, dallarda yaprak, gicek ve meyve-
lerin olusmasi nasil agik bir ilim, irade ve dizen g&sterirse, ayni
sekilde yapraklar ve tohumlar da topraga bir hesap ile duser,
rlizgarda bir hesap ile savrulurlar. Teklif sirrindan dolayi, insan
eli degmemis alanlarda agaglar gérindste hesapli ve anlamli
geometriye sahip bir orman meydana getirmezler. Aslinda bi-
zim 6lgemeyecegimiz kadar dtizenli, bu ytizden de bize kaotik
gdzlken bir dagilma seklidir bu. Bir yapragin dismesinden bir
rizgarin esmesine, aga¢ tohumlarinin yere dustp filizlenmesi-
ne kadar kdinattaki her hadise ve hareket abes is gdérmeyen
O'nun takdiri ve izni iledir, dolayisiyla anlamlidir. Imtihan sirrina
gbre yaratilmis olan algilama hassamiz ise derindeki bu hesabi,
tipki fraktal geometri icin oldugu gibi, kolay kolay géremez.

**%* Fakat burada dikkat etmezsek, enerjiyi 6l¢tll ve kont-
rollti veremeyebiliriz; dolayisiyla top zamansiz sekilde ¢ok fazla
ylkselebilir, yontnt degistirip kontrolden gikabilir. Insanlarin
manevi hayatlan agisindan ddstndrken, Usldp ve muhtevaya
dikkat edilmelidir.
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Hissedebilmek Stikredebilmek

HISSEDEBILMEK,
SUKREDEBILMEK

Q—@ izden iki g6zimiz istense ve karsiliginda buttin dunyanin,
hatta kdinatin bize verilecegi sdylense ne dustintriz! Bu

teklifin Uzerinde uzun uzadiya durma geregi duyar miyiz! Bunu
kabul eder miyiz! Herhalde hemen hicbirimiz, yerini hicbir seyin
dolduramayacagini bildigimiz béyle bir yoksunlugu dtstinmek
dahi istemeyecegimizden duraksamadan “Hayir!” deriz.

Demek ki, aklimiza gelebilecek bittin maddf zenginlikler iki
g6zUmUzu satin almaya yetmiyor. O halde, henlz tarif etmeyi
basaramadigimiz kalp, ruh, mana ve suur yanimiz bir yana, bu
kadar pahali bir maddf varligimiz oldugu, bunun bize, karsili-
ginda hicbir sey 6demedigimiz halde verildigi tUzerinde bir an
icin duralim; yasarken bu hakikati ne kadar sik distindugumuzd
kendi kendimize soralim. Kalbimiz ¢alisirken, nefes alip verir-
ken, gorur, isitir, konusurken, yururken, otururken, aldigimiz
gidalari gayr-i iradf sindirirken aslinda Uzerimizde ne buytk ni-
metlerin oldugunu, bedenimizde ne kadar pahali sistemlerin
islemekte oldugunu hissetmeye calisalim.

Gézlerimizin gérmedigini, kulaklarnmizin da  duymadigini
farzedelim bir an i¢in. Hemen simdi gézlerimizi kapatip ku-
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Fifsedebimex Sukredebil:r;;:k
laklarimizi tikayalim. Ne hissediyoruz! Bu dlem ile aramizdaki
kuvvetli baglarin buyuk 6élctide koptugunu sdylersek abartmis
olur muyuz? Bu sadece renklerin ve goérunttlerin kaybolmasi,
seslerin kesilmesi anlamina gelmiyor. Renkler, sesler, hareketler
ve bunlarin tagidigi mandlar da terkediyor dtinyamizi (Gérme,
isitme gibi bazi duyulardan dogustan veya sonradan mahrum
olanlarda genel olarak bu eksikliklerin bagka duyu kabiliyetle-
rinin daha fazla gelismesiyle bir dereceye kadar telafi edildigi
goriuluyor. Gorme ve isitme yoklugundan kaynaklanan agiklari,
dokunma duyusu, kalp ve sebepler-tstu ilahf birer hediye olan
sezgiler ayniyla olmasa da ve biz nasil oldugunu tam anlamasak
da, belli dl¢tlerde kapatabiliyor).
Taklit edemeyecegimiz kadar ytksek teknoloji GriinU cihaz-
larla donatilarak yaratiimisiz (bu ifade bile ne kadar dogru ve
yeterli?l.). DUnyanin en gelismis laboratuarlarinda btytk har-
cama ve kafa yormalarla icat edilen bir robot sadece masa
Uzerindeki bir yumurtayi sert ve kesikli hareketlerle kirmadan
alip bagka bir yere kirmadan koyunca Ustin bir teknolojik
bagari olarak nitelendiriliyor. Insan denilen paha bicilmez var-

ligin basit goztken, fakat aslinda hi¢ de dyle olmayan fonksi-
yonlart yaninda bile ne kadar basit kaliyor bul
Insana dyle saglam ve cok fonksiyonlu bir beden;
yer, sayl ve blyuklugu &yle glizel takdir edilmis ek-
lemler verilmis ki, iki kicUk ayak tzerinde durabilme-
si bir yana, yapabildigi en basit isler nev'inden saatte
130 kilometre hizla kosabiliyor, zipliyor, dustyor,
takla atiyor, darbe aliyor, fakat kas ve sinir sistemiyle
sikica sarili bir iskelet sistemi icine yerlestiriimis ic
organlar ve kafatasi icinde muhafazaya alinmig bey-
ni bozulmuyor, dagiimiyor; belli sinira kadar buytk
bir dayaniklilik gésteriyor!..
Hastalandigimizda veya kuctk bir keyifsizligimizde,
suuraltimiza “rutin” olarak kodlamis oldugumuz, hikmetleri
Uzerinde dustiinme geregi duymadigimiz davranis ve ibadet-
lere bile dikkatimizi kolayca veremiyoruz. Yedigimiz, ictigi-
mizden lezzet alamiyor, dinya biraraya gelse istahsizligimizi
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yenemiyoruz. Hatta bunlari bir an énce gegistirmek istiyoruz.
Buttin dikkatimiz rahatsizigimiz Uzerinde yogunlasiyor. Verdigi
Istiraptan dolayi bizi bu kadar mesgul eden, zamanimizi ¢alan
vicudumuzdaki bir fonksiyon bozuklugu, saglikli anlarimizin
aslinda ne kadar pahaliya yaratildigini, karsiliksiz verildigini ve
bizim iste§imizle de olmadigini gésteriyor. O halde iyilesmek,
sagligimizi tekrar kazanmak, daha dogrusu beden ve akil saglig|-
miz bizim elimizde mi?! Bunu istemek yeterli oluyor mu?!

Diger yandan, Hastalar Risalesinde ifade edildigi Uzere,
eger sihhatli iken bunun kiymetini bilemiyor, stikrtint kendi
cinsinden eda edemiyor, bize sihhati veren zati unutuyorsak,
bu sihhat aslinda bizim icin manevf bir hastalik anlamina geli-
yor; fakat hastalik gdztyle uhrevi menzilleri gortp hayatimiza
cekiduzen veriyorsak, tahamml dahilindeki hastaliklar bize bir
sihhat ve ihsan oluyor.

Dunyanin madden en zengin insaninin tibbin care bulama-
digi bir hastaliga yakalandigini ve tedavi icin bittn servetini feda
etmeye hazir oldugunu dutstinelim. Halbuki onun yanibagin-
da z&hiren fakir bir bagka insan hickimseye herhangi bir tcret
6demeden saglik icinde yasamaya devam ediyor. Simdi soralim:
Hangisi aslinda daha zengin ve sihhat kimin elinde?l.. Bozulan
vicud fonksiyonlarimizi normale déndirmek igin yapilan pahall
mudahaleleri dugtinelim. Evet, hastalandigimizda, milyarlarca in-
sanin herglin bedavaya sahip oldugu bir durumu (vtcud fonk-
siyonlarinin normal sinirlar iginde ¢alismasini) blytk masraflarla
elde etmeye calisiyoruz. O halde, sihhatli bir 6mur stirerken, her
an Yaraticimiza bunun karsiliginda en basit ifadesiyle katrilyonlar-
ca lira bor¢lanmis olmuyor muyuz!! Daha dogrusu bunu 6de-
memiz istense buna glicimuz yeter mi?l (Maddi-manevi yaniyla
“kuwvet”” dedigimiz hususiyet bize mi ait?l.)

Bir nefes...

Insan birsey yemeden, sadece su icerek belli bir stire yasa-
yabilir. Su icmeden de bir muddet hayatta kalabilir. Fakat ok-
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sijensiz ancak bir-iki dakika yagar. Hayatimiz bizim i¢in ne kadar
onemliyse, oksijen de o kadar 6nemli ve kiymetli. Yine de onu
strekli kullandigimizin farkinda degilizdir. Su dunyada ¢ok kiy-
metli varliklar genellikle nddir bulunanlardir; elmas, altin, platin,
endemik bitkiler, nesli tikenmek Uzere olan hayvanlar, cok kabi-
liyetli yaratilmis olup herkesin yapamadigini yapabilen insanlar vs.
Fakat oksijen insan igin herseyden daha kiymetli, en hayatf mad-
de olmasina ragmen nadir degildir, havanin oldugu her yerde
bulunur. Kullandigimiz oksijeni bizim Uretmemiz, arayip bulma-
miz, bunun igin bir bedel 6dememiz gerekmez. Oksijen kadar
olmasa da su icin de benzer bir durum sézkonusudur; insanlarin
yasayabildigi hemen her cografyada su vardir. Ve onun bu kadar
cok miktarda bulunmasi kiymetinden hicbir sey eksittmez.

$Simdi bes-on saniye kadar nefesimizi tutup birakmayalim.
Veya ¢ok susadigimiz bir anda elimize aldigimiz bir bardak suyu
hemen icmeyip, Uzerinde biraz distinelim. Ne kadar da zayif ve
dciz varliklarizl Oksijene ve suya her an ne kadar da muhtaciz!
Iste bir yéniyle yerimiz ve cirmimiz bu: elle tutulamayan, g&z-
le gértilemeyen Iatif bir madde olmaksizin hayati hemen sona
erecek bir varlik. Ve hersey bir yana, sadece oksijen icin bile
her an yitce Rabb'i hatirlamak, hatirda tutmak, vird edinmek,
pratikte mUmkUn olmasa bile en azindan bunun dogru bir ha-
reket olacagini aklen, Kalpen tasdik etmek ne buyuk bir nasib!

Sthhat ve huzur icindeki anlarimizdan, bize hesaba gelmez
nimetler verilmis olmasindan dolay! btttn bunlarin gercek ve
cok comert sahibi'ni anmak; iste Hz. Peygamber'in (SAS) her
an Allah’l anmasl, bir dua insani olmasl, her an, her nesne ve
hadiseden O'na varan bir yol bulmasi, daha dogrusu, var olan
yollar kesfedip insanligi hakikate uyandirmasi bu nasibin en st
seviyesi olsa gerek.

Sultan Kanunfnin iki veciz ciimlesi, onun bu hakikati nasil
derinlemesine hissettigini gosteriyor:

“Halk icinde muteber bir nesne yok devlet gibi,

Olmaya devlet cihanda bir nefes sihhat gibi.”

Buyuk bir ilim, tefekkir ve dava insani ise bu beyitte tek bir
kelime degisikligiyle su espriyi ifade ediyor:
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“Halk icinde muteber bir nesne yok devlet gibi,

Olmaya devlet cihanda bir nefes hastalik gibi.”
ve ekliyor (mealen): “Hastaliklarimdan ¢ok memnunum. Bana
insan oldugumu hissettiriyorlar...”” Bu, hususf ve sahsf bir mula-
haza, fakat bizi duslinmeye, hissetmeye davet ediyor.

Buradan, bu dustincelerden yola ¢ikarak, hangi sifatlara sa-
hip bir yaraticiya saygi duymamiz gerektigini, bunun dunyadaki
izafl saygilarla kiyaslanmayacak kadar farkli bir saygl oldugunu
belki daha derinden idrak edebiliriz. Bize sah damarimizdan
yakin oldugunu, rahmetinin gazabinin 6niine gectigini hayati-
mizda her an musahede ettigimiz bir zat karsisinda duydugu-
muz hasyet zalim bir htkiimdardan duyulan korkudan farklidir.
Bu hagyet, Uzerimize nimetlerini yagdiran b&yle bir zata karsi
-tabir caizse- vefasizlik ve nankdrltik gdstermekten korkmak ve
bu hélet-i ruhfye ile O’nun”huzuru”nda elden geldigince edeb
ve saygl ile durmaya calismak duygusu olabilir ancak.

Eskiyen beden elbisesi

Bu kadar pahali bir beden, insana bu diinyada ancak énemli
bir maksat icin verilmis olabilir. Dustinen insanin mandya agik
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tarafini sadece cismanf bir hayat tatmin edemez. Insan maddf
yanini agabilir; bunu basarmasi icin ¢ok daha pahali, anlagiimasi
glic manevf fakulteler verilmistir kendisine.

O halde fiziki beden, bilemedigimiz bir¢ok hikmetinin yani-
sira insana onun metafizige ve ebedilige agik ruh ve mana tarafi
icin bir alt yapi olarak verilmis olabilir. Insanin bu dtinyadaki im-
tihani, o, bedeniyle yagarken olmaktadir. Insan &nce bedenen
-ve nefsen- yasamalidir ki, kendisini ve varlik dlemini bedenen,
ruhen ve kalben hissetsin, diinya imtihanindan gegsin.

Bedenin verilmesindeki bir baska hikmet, san'atla yaratan
Yice Rabbimiz'in ilim ve kudretinin sonsuz tezahtrleri oldugu-
nu maddf nimetlerini gérmek suretiyle de anlamamizin murad
edilmesi olabilir. Cenab-1 Hakk bu bedeni cesitli ihtiyaglariyla
ve bu ihtiyaglar gorecek sinirsiz sayida karsiliklaryla yarat-

mistir ve yasatmaktadir.

Fakat, bu nddide varlik genclik déneminde ken-
disine verilen sihhat ve glict belli bir zaman son-
ra yitirmekte, o pahali cihazlar eskisi gibi saglikli
calismamakta, sonunda takdir edilen bir sebeple
6lup gitmekte, bir zamanlarin o pahali bedeni ¢U-
rimektedir. Hem de ¢ok sevdigi bu dunyadan
ayrilmayi hi¢ istemedigi halde. Tipki garip bir ti-
yatro oyununda oldugu gibi: Farzedelim ki, din-
yaca meshur tiyatro oyuncularinin yer alacag bir
oyun sahnelenecek. Bunun icin her tarafa duyu-
rular ve uzun hazirliklar yapilsin. Cok biytk mas-
raflarla glizel sahne dekorlari hazirlansin. Oyuncu-
lar icin ¢ok pahali kostimler dikilsin. Dunyanin
en buytk salonu tutulsun ve burasi tiklim tiklim
dolsun. Heyecan had safhaya ytkselsin. Herkes
nefesini tutmug oyunun baslamasini beklesin.
Sonunda muhtesem bir sahne agilsin; herke-
sin gdzUnU kamagtiran, hayran birakan. Ve oyun
bagslasin; meraklandiricr ve strtikleyici oldugu bas-
tan belli olan bir oyun. Fakat birkag¢ dakika sonra
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perde kapansin ve oyunun bittigi ilan edilsin. Herkes saskin-
lik icinde kalsin. Bunun anlami ne olabilir ki? Bu kadar uzun
zamana Yyayllan hazirliklar, yapilan masraflar, buttin dinyanin
dikkatini buraya yoneltmesi bu birkag dakika icin miydi? Derin
anlamlar icerdigi anlasilan fakat ¢ok kisa stiren, kimsenin he-
men bitecegini ummadigl, dolayisiyla bu gariplikten hicbir sey
anlamadigl ve bitmesini istemedigi bir oyun icin bunca masraf
yapmaya deger miydi?!

Iste cok kiymetli cihazlarla donatilmig bir sekilde dinyaya
g6zUnl agan ve muhtesem yerylzl sahnesine inen insanin
burada kisa bir zaman kalmayi icine sindirememesi de buna
benziyor. Aradaki fark, insanin birgtin bu diinyayi terkedecegini
ozellikle belli bir yastan sonra, yani daha oyun bitmeden iyice
anlamasi; ayrica, kendisi icin yapilan masrafin hem bunu Yapan
icin hi¢ ytk olmamasi, hem de yapiimaya deger bulunmasidir.

insan icin emniyetli ve uygun bir yer

Bu ytzden ¢ok emniyetli bir arag Uzerinde seyahat ediyo-
ruz. Bir yerden bir yere otobdsle giderken gece oldugunda so-
fore glivenerek gézimuzU kapatmak, sabah uyandigimizda ka-
zasiz bir sekilde menzilimize vardigimizi gérmek isteriz. Dinya
denilen bu buytk uzay gemisinde de -gemi menziline varacag
dna kadar- her sabah ufkumuzda giinesin dogacagindan emin
olarak gece bagimizi yastiga koyuyoruz (Buna ragmen bazilari
nasil oluyor da hem gliven duygusuyla uykuya daliyor, hem de
geminin kaptansiz olabilecegini sdyltyor?l..).

Bu geminin kutlesi, dolayisiyla ¢ekim kuvveti &yle hassas
ayarlanmig ki tzerinde ¢ok rahat hareket ediyoruz. Kuguk bir
ziplamayla geminin ¢ekiminden kurtulup uzayda kaybolmadi-
gimiz gibi, bedenimizi ve diger nesneleri kursun gibi agir da
hissetmiyor, istedigimiz hareketi yapabiliyoruz.

Gemiyi cevreleyen atmosfer ve manyetik kalkan, onun
oldurtct kozmik etkilerden (glines patlamalarindan, yuksek
enerjili radyasyon ve taneciklerden, goktasi ve kuyruklu yildiz
carpmalarindan) korunmasinda rol oynuyor.
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Ruhunu Arayan Bilim



Hissedebilmek Stikredebilmek

Bu gemide, Uzerindeki milyarlarca insanin ve trilyonlarca
canlinin ayni anda ihtiyag duydugu su ve besin maddeleri tagi-
niyor, yenileniyor; hem de hayat yaratildigindan beri. Geminin
Gunes karsisindaki konumu ve hareketi Syle hikmetli ayar-
lanmig ki, her yer ayni nisbette isimnmiyor, dolayisiyla rtizgdrlar
meydana geliyor. Su buharlasiyor ve bulutlar rizgarlarla sevke-
diliyor da rahmet yagmurlari yagdiriliyor.

Geminin dig ytzeyi tekdtize degil. Gemi arasira sarsiliyor,
titriyor; boylece yuksek yaylalar ve algcak duzlukler, toprak ve
ovalar meydana geliyor, dolayisiyla tarim yapiliyor.

Gece bagimizi yukariya kaldirdigimizda, tamamen karanlik ve
Urktttct olmayan, yildizlarla stslenmis, bizi rahatlatan, emniyet
ve huzur veren, glizel duygular ilhdm eden bir gdkytizlyle kar-
silastyoruz. Bilemedigimiz yaratilis hikmetleri bir yana, sadece
gokcisimlerinin hesaba gelmeyecek kadar fazla sayida olmasi
bile O'nun kudret ve ilminin sinirsiz olusunu anlatiyor bize.

Hayat ve 6lim

Fakat sonucta hersey fanidir ve insanlarin btytk bir kismi
arasira dtstinmek durumunda kaldiklari bu hakikatten hoslan-
mazlar. Hayat ile 6lumi kendilerince bir celiski olarak gértr-
ler. “Bu dunya ne kadar da glizel ve sevimeye deger, bizim
hayattan beklentilerimiz ne kadar da ¢ok, peki ama bu 6ltim
ve ayrilik da neyin nesi?..” gibi sorularin getirdigi bir i¢ sikintisi
duyarlar.

Herseyin Yaraticisi, Rabbi ve dolayisiyla gercek Sahibi olan
Zat gonderdigi peygamberlerle insanlari aydinliga kavusturur.
Bu dlemin mana ve hikmetini bildirir. Cok anlamli, cok pahali
ve cok kiymetli, fakat 6lumli beden elbisesinin fanf diinyadaki
cesitli imtihanlar igin verildigini, bunlara g&gts gerdigimiz tak-
dirde kendisinin sabredenlerle beraber oldugunu beyan bu-
yurur bize. Esas kiymetin ruh ve mana oldugunu, dinyadaki
lezzetlerin, ahiretteki asillari hakkinda fikir sahibi olmamiz icin
-tadimlik olarak- verildigini anlariz Yice Beyan'dan. Hayattan
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ve kdinattan yasayarak &grendiklerimizle Kitap'ta bildirilenlerin
birbirine tam tetabuk ettigini gérirtz.

O’na iman edenler de, kuvveti herseye yeten, herseyin en
dogrusunu bilen, yaptigini hatasiz yapan, merhametli, comert,
affedici, Halim, Hayy ve Baki bir yaratan oldugu icin itminan,
gliven ve i¢c huzuruyla yasarlar. Dunya sikintilar karsisinda bir
yandan sabredip katlanmaya, diger yandan sebepler agisindan
ellerinden birsey geldigi takdirde bunun da bir ¢esit dua oldu-
gunu bilerek O'nun hosnutluk duyacag dogrultuda ve sekilde
yapmaya caligirlar. Inanip gtizel igler yapanlara 6lim sonrasi icin
vddedilen ebedi hayatin verilecegine, daha dnce hak edecek
hicbir sey yapmadiklari halde kendilerine vehbf olarak bahsedi-
len tipki bu diinya hayatinin varligina inandiklart gibi inanirlar.

Hissedebilmek bir nasib meselesi. Bir bakima “hakk-el ya-
kin” demek de mUmkun ona. Btttin dlemi ve onda mindemi¢
mandyr O’nun hidayet etmesi ve hissettirmesiyle idrak edip
duyabilir insan. Hayat ve hidayetle gelen nimetleri hissetmek
ve bunlardan dolayi stkretmek de bir nasip. Hidayetin ve ka-
derin ince ve derin sirlari ise sinirli idrakimizi tabii ki agiyor.

Hissedebilmek Stikredebilmek
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